GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
I’ETRO DF COMPANHIA DO METROPOLITANO DO DISTRITO FEDERAL
Superintendéncia de Licitacdes e Contratos

Geréncia de Licitagdes
Circular n.249/2021 - METRO-DF/DAD/SLC/AGLIC Brasilia-DF, 05 de novembro de 2021

Prezados,

Em resposta a solicitacdo de esclarecimentos acerca do Pregdo Eletronico n? 30/2021,
cujo objeto trata da contratacdo de empresa de engenharia especializada na prestacao de servigos
continuados de Manutencdao Preventiva, Corretiva, Preditiva e Emergencial do Sistema de Via
Permanente da Companhia do Metropolitano do Distrito Federal - METRO-DF, incluindo-se a
Infraestrutura e Superestrutura da Via Permanente, Obras de Arte correntes e dos Elementos da Faixa
de Dominio, com o fornecimento de todos os sobressalentes de consumo, materiais de
consumo, sobressalentes de giro, ferramentas, instrumentos, equipamentos, e dispositivos
complementares, seguem as seguintes consideragoes:

Questionamento 1: Exigéncia de cépia de contratos da empresa licitante
O item 16.1.8. do Termo de Referéncia estabelece:

"16.1.8. A licitante disponibilizarad todas as informac¢Ges necessarias a comprovac¢ado da
legitimidade dos atestados apresentados, apresentando, dentre outros documentos, cdpia do contrato
que deu suporte a contratagdo, endereco atual da contratante e local em que foram prestados os
servigos, consoante o disposto no item 10.10 do Anexo VII-A da IN SEGES/MPDG n. 5/2017."

Tendo em vista que contratos de prestagdo de servigos possuem informagdes
comerciais e de terceiros e que tém carater sigiloso, entendemos que, para a comprovagao da
experiéncia da licitante, deverdo ser inseridos no sistema Comprasnet, até a data do Pregdo, os
atestados de capacidade técnica na forma exigida pelo edital e, caso o 6rgdo licitante entenda ser
necessario, solicitara, posteriormente, copia dos respectivos contratos.

Esta correto o nosso entendimento?

Resposta 1: Estd correto o entendimento.

Questionamento 2: Considerando que o intervalo para manutencdo na via é de
aproximadamente 03h30 por jornada de trabalho, como serdo inclusas e pagas nos servi¢os, as horas
improdutivas da equipe de manutencdo da via permanente, levando em consideracdo que a mesma
esta disponivel (sobre aviso), mas ndo atua por falta de disponibilidade de acesso?

Resposta 2: O planejamento dos servigos, bem como a previsao dos custos da
contratacdo para a perfeita execucao do objeto de contratacao é de responsabilidade da Contratada.

Além disso, conforme o item 31.1.22 do Termo de Referéncia da contratagao:
"31. DAS OBRIGACOES DA CONTRATADA
[...]

31.1. Constituem-se em obrigacdes da Contratada:



[...]

31.1.22. Responsabilizar-se pela execucao do objeto contratado em plena conformidade
com as especificagdes e normas técnicas pertinentes, obrigando-se a reparar, refazer ou repor
qualquer parte da execugdo dos servicos e/ou fornecimentos que venham a apresentar defeitos ou
incorregdes resultantes de vicios na execugdo ou nos materiais empregados, no prazo que lhe for
fixado pelo METRO-DF, sem 6nus adicionais e sem prejuizo do disposto no item de adequacdes
nos pagamentos (AP) (Capitulo 27)." (Grifo nosso)

Questionamento 3: Durante os meses de novembro até abril, no Distrito Federal, as
condi¢cOes climaticas sao desfavoraveis, onde ocorrem chuvas intensas diariamente o que
impossibilita, muitas vezes, a realizacdo das atividades de manutencdao na superficie. Visto que no
edital ndo foi observado um valor fixo que custeasse uma equipe de sobre aviso, como serao pagas as
horas improdutivas da equipe de manutencao da via permanente neste caso?

Resposta 3: Conforme o item 31.1.22 do Termo de Referéncia da contratacao:

"31. DAS OBRIGAGCOES DA CONTRATADA
[...]

31.1. Constituem-se em obrigag¢des da Contratada:

[...]

31.1.22. Responsabilizar-se pela execugao do objeto contratado em plena conformidade
com as especificacdes e normas técnicas pertinentes, obrigando-se a reparar, refazer ou repor
qualquer parte da execugdo dos servicos e/ou fornecimentos que venham a apresentar defeitos ou
incorregdes resultantes de vicios na execu¢dao ou nos materiais empregados, no prazo que lhe for
fixado pelo METRO-DF, sem 6nus adicionais e sem prejuizo do disposto no item de adequagdes
nos pagamentos (AP) (Capitulo 27)." (Grifo nosso)

Questionamento 4: O presente edital de contratacao prevé uma intervengdao do Metro
— DF em caso de conflito na realizacao das atividades entre contratos diferentes. Atualmente estes
conflitos ja ocorrem diariamente. No novo modelo de contrato, as atividades serdao pagas somente
com a conclusdao do servico o que vai gerar inumeros prejuizos a um dos CONTRATOS quando os
conflitos ocorrerem. Qual serd o critério do Metr6 —DF para a priorizagdo de uma atividade em
contratos diferentes, visto que um contrato serd lesado? O contrato que ceder a vez terd um
ressarcimento dos valores referente a equipe de manutenc¢ao que fica parada por falta de acesso, mas
disponivel para o CONTRATANTE?

Resposta 4: Conforme itens 13 e 31 do Termo de Referéncia:

"13. MODELO DE EXECUGAO DO OBIJETO V - DAS MANUTENGOES, EVENTO!
ORDENS DE SERVICO

[...]

13.13. Do Planejamento dos Servicos

13.13.1. As necessidades de intervencdo e os respectivos recursos humanos, de
equipamentos, componentes e materiais devem ser devidamente dimensionados e adequados as
condi¢Oes operacionais, observando-se as restricdes de acessos e demais condi¢gdes de interface com
a Area Operacional. Devera, portanto, permitir ajustes semanais e mensais em fun¢do de solicitacdes
do METRO-DF ou de situacdes imprevisiveis.

13.13.2. A distribuicdo dos recursos humanos, de equipamentos, componentes e



materiais aportados as atividades de manuten¢dao devem ser devidamente aprovisionada. Para tanto,
0s acessos aos equipamentos e instalagdes do METRO-DF devem ser negociados
pela CONTRATADA com o METRO-DF com 1 (uma) semana de antecedéncia, para a preparacgio das
licengas de trabalho e visando o controle de acesso aos equipamentos/SISTEMAS.

13.13.2.1. As solicitagbes de acesso confirmadas serdao incluidas na PSA e
disponibilizadas & CONTRATADA pelo METRO-DF.

13.13.2.2. Todas as intervengdes nas dreas operacionais que puderem ser programadas
deverdao constar na PSA.

[...]
31. DAS OBRIGACOES DA CONTRATADA

[...]

31.1. Constituem-se em obrigacdes da Contratada:

[...]

31.1.22. Responsabilizar-se pela execucao do objeto contratado em plena conformidade
com as especificagdes e normas técnicas pertinentes, obrigando-se a reparar, refazer ou repor
qualquer parte da execugdo dos servicos e/ou fornecimentos que venham a apresentar defeitos ou
incorrecdes resultantes de vicios na execu¢cdo ou nos materiais empregados, no prazo que lhe for
fixado pelo METRO-DF, sem 6nus adicionais e sem prejuizo do disposto no item de adequacdes
nos pagamentos (AP) (Capitulo 27)." (Grifo nosso)

Questionamento 5: Termo de referéncia, Item 8. Requisitos da contratacdo Ill — dos
deveres especificos do Metro — DF, subitem 8.1.3 — “A liberacdo do acesso aos equipamentos para a
execucdo das atividades de manutencao se dard apds a implantacao de seguranca elétrica pelo Metro
— DF, quando aplicdvel. ” Visto que quase todas as atividades de manutencdo da via permanente
exigem (em roteiro de manutencdo) implantacdo de seguranca elétrica, quando houver vdrias
solicitacdes e as mesmas nao forem atendidas o Metr6 - DF ird cancelar as atividades ou pagard a
periculosidade a toda equipe?

Resposta 5: A ANSET manifestou-se em relacdo ao pagamento de adicional de
periculosidade devido a execucdo atividades na via permanente do METRO-DF no Memorando N2
44/2021 - METRO-DF/DAD/SRH/AGMST/ANSET (64986980).

Além disso, conforme itens 10 e 31 do Termo de Referéncia:
"10.2. CondicOes Gerais de Prestagdo de Servicos:

[...]

10.2.12. A CONTRATADA deverd realizar pericia, a ser realizada por profissional
competente, a fim de caracterizar a realizacdo de atividade em &area de risco nos termos da Lei n?
7.369/85 e Decreto n2 93.412/86, ficando o pagamento do adicional de periculosidade condicionado a
realiza¢do da referida pericia, conforme Acérddo TCU n2 727/2009.

[...]
31. DAS OBRIGACOES DA CONTRATADA

[...]

31.1. Constituem-se em obrigagdes da Contratada:

[...]

31.1.22. Responsabilizar-se pela execucao do objeto contratado em plena conformidade




com as especificacdes e normas técnicas pertinentes, obrigando-se a reparar, refazer ou repor
qualquer parte da execugdo dos servicos e/ou fornecimentos que venham a apresentar defeitos ou
incorrecOes resultantes de vicios na execu¢do ou nos materiais empregados, no prazo que lhe for
fixado pelo METRO-DF, sem 6nus adicionais e sem prejuizo do disposto no item de adequagdes
nos pagamentos (AP) (Capitulo 27)." (Grifo nosso)

Questionamento 6: ANEXO D — Relacdao dos servicos de manutencgao, critérios de
medicao e pagamento, Item 2. Servico de manutencao corretiva de via permanente, subitem 2.4 —
Pedra Brita para lastro. O referido item prevé o fornecimento de material, carga e transporte do lastro.
A descarga sera paga por metros cubicos ou metros de via? Como esta atividade é realizada durante a
madrugada, por que nao foi previsto o pagamento de adicional noturno para a mao de obra?

Resposta 6: Quanto ao escopo da composicdo dos itens do orcamento, informamos que
a Tabela SIEC/CPTM é de fonte oficial e de acesso publico.

Informamos ainda que o valor estimado para o objeto é sigiloso, conforme o art. 34 da
Lei 13.303/2016.

Questionamento 7: ANEXO D — Relacdo dos servicos de manutencao, critérios de
medi¢cdao e pagamento, Item 2. Servico de manutengdo corretiva de via permanente, subitem 2.88 —
Esmerilhamento ou Fresamento pesado. Esta atividade é realizada normalmente durante a madrugada,
por que nao foi previsto o pagamento de adicional noturno para a mao de obra? A referida atividade
nao contempla o custo de mobilizacdo e desmobilizacdao do equipamento pesado, visto que este
equipamento nao existe no DF, 0 mesmo tera que vir de outro estado. Como serd pago esta
mobilizacdo e desmobilizacdao? Outra questdo é em relacdo a quantidade minima de quilémetros que
viabilize a mobilizacdao deste equipamento, como o Metro — DF ira tratar isto?

Resposta 7: A precificacao do servico foi baseado em contrato vigente na Companhia, o
qual foi considerado todos os insumos, mdao de obra, equipamentos e 0s respectivos encargos
necessarios para a perfeita execugao do servigo.

Informamos ainda que, conforme o item 25 do Termo de Referéncia:
"25. CRITERIOS DE MEDIC/T\O | - DOS ASPECTOS GERAIS

25.9. Os servicos executados e apropriados serdo pagos apds aprovagao da
FISCALIZACAO do METRO-DF.

25.10. Independente de nova citacao, para todos os precos, valem as condi¢des
seguintes:

25.10.1. Todos os precos contratuais sao fixos, quaisquer que sejam os materiais, mao
de obra e equipamentos empregados;

25.10.2. Todos os precos devem corresponder a servico pronto, sendo que na sua
execucdo estardo incluidas todas e quaisquer despesas, mesmo quando ndo sdo mencionadas
expressamente;

25.10.3. Nao havera incidéncia de quaisquer taxas sobre materiais fornecido pelo
METRO-DF

25.11. A remuneracdo dos servicos serd feita sempre baseada nas quantidades
executadas, obtidas nas medicbes, segundo os critérios estabelecidos neste Termo de Referéncia,
ANEXO D.

25.12. Todos os servicos, salvo quando expressamente mencionado em contrario,



compreendem o fornecimento pela CONTRATADA dos materiais, mdao de obra, servicos auxiliares,
ferramental e equipamentos diretamente necessarios a completa realizagdo dos mesmos, bem como
todos os testes e ensaios comprobatdrios da qualidade estabelecida nas especificagdes técnicas e
projeto dos materiais utilizados e servigos executados.

25.13. A medicdo realizada pela contratada deverda indicar as quantidades
correspondentes aos servicos previstos e realizados, a data e o local onde os mesmos foram
executados, o valor correspondente as atividades executadas no periodo abrangido pela mesma
constando, também, os débitos acumulados, bem como o saldo sempre respeitando o Cronograma
Fisico-Financeiro, que integra as Condi¢Oes Gerais de Contratacao.

Questionamento 8: ANEXO D — Relacdo dos servicos de manutencado, critérios de
medi¢dao e pagamento, Item 2. Servico de manutengdo corretiva de via permanente, subitem 2.89 —
Esmerilhamento ou Fresamento em AMV. Esta atividade é realizada normalmente durante a
madrugada, por que nao foi previsto o pagamento de adicional noturno para a mao de obra? A referida
atividade nao contempla o custo de mobilizacdo e desmobilizacdo do equipamento pesado, visto que
este equipamento ndo existe no DF, o mesmo tera que vir de outro estado. Como sera pago esta
mobilizacdo e desmobilizacdao? Outra questao é em relacdao a quantidade minima de AMV que viabilize
a mobilizacao deste equipamento, como o Metré — DF ird tratar isto?

Resposta 8: Para o melhor entendimento dos itens do orgamento que tratamento sobre
manutencdo preventiva, disponibilizamos os roteiros de manutencdo preventiva (58662515) e as
respectivas planilhas de composi¢cGes de precos unitarios (72521409).

Ha também a possibilidade da realizacdao de vistoria de campo, bem como a consulta de
projetos no arquivo da Companhia para dirimir quaisquer duvidas, conforme Capitulo 6 do Termo de
Referéncia, "REQUISITOS DA CONTRATACAO | - DA VISITA TECNICA".

No caso do esmerilhamento do roteiro, trata-se de servico pontual em locais que forem
constatados a necessidade de esmerilhamento, ndo necessitando, portando de maquinario de grande
porte para a execugdo do roteiro.

Questionamento 9: ANEXO D — Relagdao dos servigos de manutengao, critérios de
medicao e pagamento, Item 4. Manutengdo preventiva de via permanente, subitem 4.9 — Aparelho de
Mudanga de Via - Inspe¢do Geométrica (Nivelamento /Alinhamento). O item em questdo refere-se a
inspecao geométrica dos AMv’'s AREMA ou UIC?

Resposta 9: Para o melhor entendimento dos itens do orgamento que tratamento sobre
manutencdo preventiva, disponibilizamos os roteiros de manutencao preventiva (58662515) e as
respectivas planilhas de composi¢cbes de precos unitarios (72521409).

Ha também a possibilidade da realizacdao de vistoria de campo, bem como a consulta de
projetos no arquivo da Companhia para dirimir quaisquer duvidas, conforme Capitulo 6 do Termo de
Referéncia, "REQUISITOS DA CONTRATACAO | - DA VISITA TECNICA".

Questionamento 10: ANEXO D — Relacdo dos servicos de manutencado, critérios de
medicdo e pagamento, Item 4. Manutencdo preventiva de via permanente, subitem 4.26 - Trilhos —
ensaio com ultrassom via principal. Qual seria o item a ser inspecionado, toda a via, as soldas, as
maquinas de chave?

Resposta 10: Para o melhor entendimento dos itens do orgamento que tratamento sobre
manutencdo preventiva, disponibilizamos os roteiros de manutencdo preventiva (58662515) e as
respectivas planilhas de composicGes de precos unitarios (72521409).



Ha também a possibilidade da realizagao de vistoria de campo, bem como a consulta de
projetos no arquivo da Companhia para dirimir quaisquer duvidas, conforme Capitulo 6 do Termo de
Referéncia, "REQUISITOS DA CONTRATACAO | - DA VISITA TECNICA".

Questionamento 11: ANEXO D — Relag¢do dos servicos de manutengdo, critérios de
medi¢cdao e pagamento, Item 4. Manutengao preventiva de via permanente, subitem 4.38 - Grade da via
principal — geometria. O roteiro de manuten¢ao deste item cita que a referida inspe¢ao pode ser
mecanizada (carro controle) ou manual. Como o Metré — DF ird efetuar o pagamento deste item visto
que a inspe¢ao mecanizada tem um custo muito superior a inspe¢ao manual?

Resposta 11: H3a a possibilidade da realizacdo das duas atividades de inspecao
geométrica.

Ademais, conforme o item 25 do Termo de Referéncia:
"25. CRITERIOS DE MEDICAO | - DOS ASPECTOS GERAIS

25.9. Os servicos executados e apropriados serao pagos apods aprovagao da
FISCALIZACAO do METRO-DF.

25.10. Independente de nova citagao, para todos os pregos, valem as condi¢des
seguintes:

25.10.1. Todos os precos contratuais sao fixos, quaisquer que sejam os materiais, mao
de obra e equipamentos empregados;

25.10.2. Todos os pregcos devem corresponder a servico pronto, sendo que na sua
execucdao estardao incluidas todas e quaisquer despesas, mesmo quando nao sao mencionadas
expressamente;

25.10.3. Nao haverd incidéncia de quaisquer taxas sobre materiais fornecido pelo
METRO-DF

25.11. A remuneracao dos servicos sera feita sempre baseada nas quantidades
executadas, obtidas nas medicbes, segundo os critérios estabelecidos neste Termo de Referéncia,
ANEXO D.

25.12. Todos os servigcos, salvo quando expressamente mencionado em contrario,
compreendem o fornecimento pela CONTRATADA dos materiais, mdao de obra, servicos auxiliares,
ferramental e equipamentos diretamente necessarios a completa realizagdo dos mesmos, bem como
todos os testes e ensaios comprobatdrios da qualidade estabelecida nas especificagdes técnicas e
projeto dos materiais utilizados e servigos executados.

25.13. A medicdo realizada pela contratada deverda indicar as quantidades
correspondentes aos servicos previstos e realizados, a data e o local onde os mesmos foram
executados, o valor correspondente as atividades executadas no periodo abrangido pela mesma
constando, também, os débitos acumulados, bem como o saldo sempre respeitando o Cronograma
Fisico-Financeiro, que integra as Condi¢Oes Gerais de Contratacao.

Questionamento 12: ANEXO D — Relacdao dos servicos de manutencao, critérios de
medi¢cdao e pagamento, Item 4. Manutengdo preventiva de via permanente, subitem 4.41 - Retentor
vertical do jacaré movel. Visto que o roteiro de manuten¢do disponibilizado anteriormente nao
apresenta as especificacdes da peca, qual a especificacao deste retentor vertical?

Resposta 12: Ha a possibilidade da realizacdao de vistoria de campo, bem como a
consulta de projetos no arquivo da Companhia para dirimir quaisquer duvidas, conforme Capitulo 6 do



Termo de Referéncia, "REQUISITOS DA CONTRATACAO | - DA VISITA TECNICA".

Questionamento 13: ANEXO O - Item 5. Faixa de dominio — subitem 5.1.2 — “
Necessidade de rocada, executada entre os bordos da plataforma e o limite da faixa de dominio... ”
Atualmente a referida atividade é desenvolvida por um contrato em vigéncia no Metré — DF. Serd de
responsabilidade do Contrato de via permanente a execugao deste servigo?

Resposta 13: O METRO-DF possui contrato vigente para a execucdo do roco e capina ao
longo da via permanente.

No entanto, ha a possibilidade da necessidade de execu¢dao da mesma atividade para
maior agilidade e eficiéncia dos servicos de manuten¢do na via permanente do METRO-DF.

Neste caso, a execucdo deste item serd condicionada para as ocasides onde o contrato
existente ndao realizou o servico de roco e capina e had a necessidade da execucdo de rocada em
pequenos trechos, visando maior rapidez e melhor técnica de execucao do objeto.

Questionamento 14: ANEXO O, Item 7. Monitoramento especial, subitem 7.1.3 — “Os
relatérios finais das inspec¢des por TEV/Carro controle e Carro de Ultrassom serdo fornecidos pela
VALEC.” Atualmente, quando estes servigos sao contratos, o valor total pago ja inclui todo o material
técnico necessario (ART, laudos de calibragao, relatério de analise final). Sendo assim, como o Metr6
— DF fara este processo, visto que a inspec¢do sera realizada por uma empresa e analise dos dados e
emissao de relatério pela VALEC?

Resposta 14: No item 7.1.3, onde se |é: "Os relatérios finais das inspecdes por
TEV/Carro Controle e Carro de Ultrassom serdo fornecidos pela VALEC."

Leia-se: Os relatdrios finais das inspeg¢des por TEV/Carro Controle e Carro de Ultrassom
serdo fornecidos pela Contratada ao METRO-DF.

Questionamento 15: Termo de referéncia, Item 13. Modelo de execuc¢ao do objetivo V —
das manutencgdes, eventos e ordens de servico, subitem 13.2 — Da manutencao preditiva e do processo
de monitoramento. No referido item estao descritos quais pontos devem ser monitorados e no anexo
O a descricao detalhada de cada subitem a ser monitorado. Qual sera o profissional sugerido para
fazer este monitoramento? Qual sera a periodicidade destas rondas na via? Qual sera a periodicidade
do envio dos relatérios de monitoramento? Como se trata de servico de alta especializacdo sera
necessario a contratacao de consultoria especializada para a realizagdao destes servicos, 0 mesmo nao
foi contemplado no ANEXO D — Relacdo dos servicos de manutencdo, critérios de medigdo e
pagamento, Item 4. Manutencao preventiva de via permanente. Como Metr6 — DF ird pagar este
servigo?

Resposta 15: Os servicos inerentes ao Anexo O - "MANUTENCAO PREDITIVA E O
PROCESSO DE MONITORAMENTO" sera executado pela equipe sob regime de dedicagao exclusiva do
contrato, pois trata-se de atuacdo em nivel de engenharia sobre as atividades de manutencdo,
conforme o item 13.2.7 do Termo de Referéncia.

Questionamento 16: Termo de referéncia, Item 10. Modelo de execugao do objetivo | —
da mobilizagao, condigdes gerais de presta¢ao dos servigos e transporte de pessoal, subitem 10.2.12 —
Que cita a responsabilidade da CONTRATADA em realizar pericia por profissional competente, para
avaliacdo das dreas de risco e o respectivo pagamento de periculosidade. Sendo o resultado da pericia
favordvel ao recebimento de periculosidade o Metr6 — DF ird fazer um aditivo no contrato para



ressarcir a empresa contratada destes custos?

Resposta 16: A ANSET manifestou-se em relagdo ao pagamento de adicional de
periculosidade devido a execucdo atividades na via permanente do METRO-DF no Memorando N2
44/2021 - METRO-DF/DAD/SRH/AGMST/ANSET (64986980).

Questionamento 17: ANEXO D — Relacdao dos servicos de manutencao, critérios de
medicao e pagamento, Item 4. Manutengdo preventiva de via permanente, subitem 4.24 Junta isolante
colada substituicdo preventiva na via. Solicitamos a disponibilizacdo do roteiro de manutencao
referente a esta atividade?

Resposta 17: Para o melhor entendimento dos itens do orgamento que tratamento sobre
manutencdo preventiva, disponibilizamos os roteiros de manutencdao preventiva (58662515) e as
respectivas planilhas de composicGes de precos unitarios (72521409).

Ha também a possibilidade da realizacdo de vistoria de campo, bem como a consulta de
projetos no arquivo da Companhia para dirimir quaisquer duvidas, conforme Capitulo 6 do Termo de
Referéncia, "REQUISITOS DA CONTRATACAO | - DA VISITA TECNICA".

Questionamento 18: Item 13 do Edital - DO REAJUSTAMENTO DE PRECO

Conforme definido neste item, o reajuste dos servicos e materiais serao realizados a
cada periodo de 1(um) ano, tendo como data-base a data de apresentacdo da proposta, e como indice
de reajuste o INCC, conforme Item 20 do Termo de Referéncia.

A mado de obra, referente a dedicacdo exclusiva (Manutengdo Corretiva) definida pelo
Metré-DF nos Itens 7.2 e 7.3 do Termo de Referéncia, sera reajustada conforme o novo acordo,
convengao ou dissidio coletivo de trabalho, tendo como data-base o inicio de vigéncia da negociagao
coletiva da respectiva categoria de trabalhadores, em vigor na data de apresenta¢ao da proposta.

Esta correto o nosso entendimento?

Resposta 18: Conforme art. 158 do Regulamento Interno de Licitacdes e Contratos do
METRO-DF:

"Artigo 158. Nas hipoteses de repactuagao:

| - Os custos com mao de obra serdo corrigidos em conformidade com o novo acordo,
convencdo ou dissidio coletivo de trabalho que regulamente suas relacdes de trabalho com cada
categoria de seus empregados;

[...]

lIl — A data-base para os custos com mao de obra serd considerada a data de inicio de
vigéncia da negociacdo coletiva da respectiva categoria de trabalhadores, em vigor na data da
apresentacao da proposta do contratado;"

Questionamento 19: Os Itens 15.6 do Edital e 5.6 da minuta do Contrato tratam da
Retengao Provisdria Mensal depositada em Conta Vinculada.

Estamos entendendo que esta retencao provisdria mensal de provisdes trabalhistas
relativas ao 132 saldrio, férias e 1/3 constitucional, impacto sobre férias e 132 salario e multa do FGTS
serao calculados sobre o valor da mao de obra com dedicagao exclusiva prevista nos Itens 7.2 e 7.3 do
Termo de Referéncia, visto que os demais precos a serem apresentados na proposta comercial sao
relativas a servigcos, materiais, equipamentos e outros, que ndao tém a incidéncia desta retencao.



Esta correto nosso entendimento? Como sera tratado este tema pelo Metr6-DF?
Resposta 19: Conforme inciso Il do Anexo | - Definigdes da IN SEGES n? 05/2017:
"ANEXO |

DEFINICOES

Il - CONTA-DEPOSITO VINCULADA — BLOQUEADA PARA MOVIMENTACAO: conta aberta
pela Administragdo em nome da empresa contratada, destinada exclusivamente ao pagamento de
férias, 132 (décimo terceiro) saldrio e verbas rescisérias aos trabalhadores da contratada, ndo se
constituindo em um fundo de reserva, utilizada na contrata¢ao de servicos com dedicagao exclusiva
de mao de obra." (Grifo nosso)

Questionamento 20: Iltem 8.1.3 do Termo de Referéncia - Seguranga Elétrica.

Neste item ficou definido que a responsabilidade pela Seguranca Elétrica é do Metré-
DF.

Assim, solicitamos esclarecer:

a) Caso as atividades de manutencdo preventiva ou corretiva que nao possam ser
executadas pela falta da Seguranca Elétrica, a CONTRATADA ficara isenta de penalidade?

b) Como serdo remuneradas as horas improdutivas?

Resposta 20: Neste caso, a seguranca elétrica poderd ser feita pelo METRO-DF ou
providenciada pela Companhia através de outro contrato vigente, ou seja, essa responsabilidade ndao é
escopo desta pretensa de contratacao.

Quanto ao abono de penalidades, conforme o item 31 do Termo de Referéncia:

"31. DAS OBRIGAGOES DA CONTRATADA
[...]

31.1. Constituem-se em obrigacdes da Contratada:

[...]

31.1.22. Responsabilizar-se pela execugdao do objeto contratado em plena conformidade
com as especificagdes e normas técnicas pertinentes, obrigando-se a reparar, refazer ou repor
qualquer parte da execugdo dos servicos e/ou fornecimentos que venham a apresentar defeitos ou
incorregOes resultantes de vicios na execu¢do ou nos materiais empregados, no prazo que lhe for
fixado pelo METRO-DF, sem 6nus adicionais e sem prejuizo do disposto no item de adequagdes
nos pagamentos (AP) (Capitulo 27)." (Grifo nosso)

Questionamento 21:Item 8.2.2 do Termo de Referéncia - Interfaces entre as
Contratadas.

Neste item, o Metr6-DF estabelece que, o fato de a CONTRATADA ter sido mobilizada e
nao ser responsavel pela atuacdao na falha, ndo garante a ela o direito de reivindicar qualquer
ressarcimento relativo a mobiliza¢ao.

A questao é se esta mobilizacao indevida provocar o nao atendimento de outra falha,
devido a equipe ter se deslocado indevidamente para esta, nao incidira penalidade pelo nao
atendimento desta falha ou sera tratada com desconto da estatistica?

Resposta 21: Conforme itens 13.5.4 e 31 do Termo de Referéncia:

"8. REQUISITOS DA CONTRATAGAO III - DOS DEVERES ESPECIFICOS DO METRO-DF



[...]

8.2. Do Gerenciamento de Interfaces entre as Contratadas

[...]

8.2.2. E facultado ao METRO-DF, em situacdes de falhas em que a responsabilidade ndo
esteja devidamente caracterizada no momento da abertura da OS, acionar equipes das diversas
CONTRATADAS cujas atribuicdes podem ter relacdo com a falha. Nessas situacdes, apds identificado
exatamente o(s) Sistema(s) que apresentou(ram) a falha, o METRO-DF desconsiderara a OS aberta da
estatistica das CONTRATADAS que tenha sido acionadas e ndao tenham sido identificadas como
responsaveis pela falha. O fato da CONTRATADA ter sido mobilizada e n3ao ter sido responsavel pela
atuacao na falha, ndo garante a ela o direito de reivindicar qualquer ressarcimento relativo a sua
mobilizacdo.

[...]

13. MODELO DE EXECUGCAO DO OBJETO V - DAS MANUTENGOES, EVENTOS E ORDENS
DE SERVICO

[...]

13.5. Dos Niveis de Prioridade das Ordens de Servico:

[...]

13.5.4. O METRO-DF podera abonar prazos superiores na execucdo dos servicos objeto
deste Termo de Referéncia mediante as seguintes condigdes:

13.5.4.1. Desconto de Estatistica: serd concedido a Ordem de Servico a condicdo de
Desconto de Estatistica quando houver:

a) Necessidade de aquisicdo de materiais e/ou equipamentos, os quais sdo necessarios
a execuc¢do do servico, mediante a comprovagao de compra dos materiais e/ou equipamentos;

b) Atrasos na execucdao de servico devido a dependéncia de outras equipes de
manuteng¢ao, mediante a comprovagao documental, via Ordem de Servigo, PSA ou outros documentos
comprobatdrios.

c) Caso fortuito ou de forga maior, como vandalismos ou causas naturais."

[...]
31. DAS OBRIGAGOES DA CONTRATADA

[...]

31.1. Constituem-se em obrigag¢des da Contratada:

[...]

31.1.22. Responsabilizar-se pela execugao do objeto contratado em plena conformidade
com as especificacdes e normas técnicas pertinentes, obrigando-se a reparar, refazer ou repor
qualquer parte da execugdo dos servicos e/ou fornecimentos que venham a apresentar defeitos ou
incorrecOes resultantes de vicios na execu¢do ou nos materiais empregados, no prazo que lhe for
fixado pelo METRO-DF, sem 6nus adicionais e sem prejuizo do disposto no item de adequagdes
nos pagamentos (AP) (Capitulo 27)." (Grifo nosso)

Questionamento 22: item 10.1.5 do Termo de Referéncia - Telefonia Fixa, Moével e
INTERNET

Com relacdo a este item, o Metr6-DF tem disponibilidade de INTERNET e Rede de Dados



prontas no local que sera disponibilizado para a contratada?
Resposta 22: Conforme o item 10.1.5 do Termo de Referéncia:

"10. MODELO DE EXECUCAO DO OBIJETO | - DA MOBILIZACAO, CONDICOES GERAIS DE
PRESTACAO DOS SERVICOS E TRANSPORTE DE PESSOAL

[...]

10.1.5. As despesas referentes a compra/loca¢do de equipamentos ou contratagdo de
servigos de telefonia (fixa, mével e INTERNET), para o suporte necessdario a execucao do objeto do
Contrato de Manutencao, serdo de responsabilidade da CONTRATADA." (Grifo nosso)

Questionamento 23: Item 10.3 do Termo de Referéncia - Transporte de Pessoal

No subitem 10.3.6 do TR o Metr6-DF informa que os empregados da CONTRATADA
poderao utilizar, sem 6nus, o transporte metroferroviario, quando em servigo.

Solicitamos esclarecer se os percursos de ida e volta para o servigo poderdao, também,
ser utilizados pelos empregados da CONTRATADA, sem 6nus?

Resposta 23: Conforme item 10 do Termo de Referéncia:

"10. MODELO DE EXECUGCAO DO OBJETO | - DA MOBILIZAGAO, CONDIGCOES GERAIS DE
PRESTAGAO DOS SERVICOS E TRANSPORTE DE PESSOAL

[...]
10.3. Do Transporte de Pessoal

[...]

10.3.6. O METRO-DF garantira o acesso dos empregados da CONTRATADA aos locais de
execucao dos servigos, bem como 0s procedimentos vigentes no METRO-
DF. A CONTRATADA podera utilizar, sem 0Onus, o transporte metrovidrio para os seus
deslocamentos, quando em servigo, excetuando-se o transporte rodoviario a servico do METRO-DF."
(Grifo nosso)

Questionamento 24: O Metr6-DF ira disponibilizar a identificagcdo e caracterizagao de
espaco confinado (NR 33) onde serd executado as atividades?

Resposta 24: O METRO-DF é responsavel por definir as areas caracterizadas como
espaco confinado, através da area organizacional de Engenharia de Seguranca do Trabalho. Casos
omissos, mas de responsabilidade do METRO-DF, deverdo ser sanados pelo mesmo, sem 6nus a
CONTRATADA.

Questionamento 25: As atividades periculosas e insalubres sao identificadas perante
laudos? O Metro-DF ird fornecer esses laudos?

Resposta 25: Sim, todos os documentos internos do METRO-DF, incluindo Normas e
Procedimentos Operacionais, listados no ANEXO G do Termo de Referéncia, serao disponibilizados
para a CONTRATADA, ndao eximindo a mesma de cumprir as obrigacdes descritas no Termo de
Referéncia, conforme subitens 10.2.12 e 24.4.6.

Questionamento 26: O Metrd-DF ira disponibilizar o laudo do Programa de
Conservacdo Auditiva (PCA)?



Resposta 26: Todos os documentos internos do METRO-DF, incluindo Normas e
Procedimentos Operacionais, listados no ANEXO G do Termo de Referéncia, serdo disponibilizados
para a CONTRATADA, ndao eximindo a mesma de cumprir as obrigacdes descritas no Termo de
Referéncia.

Questionamento 27: O Metro-DF ird fornecer o modelo de Andlise Preliminar de Risco
(APR)?

Resposta 27: Sim, ndao eximindo a mesma de cumprir as demais obriga¢des descritas no
Termo de Referéncia.

Questionamento 28: O Metro-DF possui um programa de controle de pragas atendendo
a legislacao? Se sim, o Metr6-DF ird disponibilizar?

Resposta 28: Ha uma rotina para o controle de pragas, e todos os documentos internos
do METRO-DF, incluindo Normas, Rotinas e Procedimentos Operacionais, listados no ANEXO G do
Termo de Referéncia, serao disponibilizados para a CONTRATADA.

Questionamento 29: O Metr6-DF ira disponibilizar local que atenda a legislacdao
vigente para armazenamento de produtos quimicos fracionados?

Resposta 29: Sim, o METRO-DF ird disponibilizar o espaco fisico para o
acondicionamento de produtos quimicos fracionados, dentro da area a ser disponibilizada para
CONTRATADA, conforme ANEXO F do Termo de Referéncia. Para tanto, a CONTRATADA devera
cumprir as obrigagdes descritas no item 34 do Termo de Referéncia, “DA SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL”.

Questionamento 30: O Metr6-DF ira disponibilizar local que atenda a legislacao
vigente para separac¢do e armazenamento de residuos gerados durante a manuteng¢ao? (ltem 12.11.3
do TR)

Resposta 30: Sim, o METRO-DF ir4 disponibilizar o espago fisico para o armazenamento
dos residuos gerados durante a manutengao, dentro da drea a ser disponibilizada para CONTRATADA,
conforme ANEXO F do Termo de Referéncia. Para tanto, a CONTRATADA devera cumprir as obrigacdes
descritas nos subitens: 8.10.2, 12.11 e 32.1.23, além do item 34 do Termo de Referéncia, “DA
SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL”.

Questionamento 31: O local designado para o processo de pintura atende a legislagao
vigente no ambito de saude ocupacional e meio ambiente? Se sim, consta algum projeto ou laudo de
aprovagao para uso?

Resposta 31: A empresa CONTRATADA é responsavel pela destinacdo e uso das areas a
serem disponibilizadas para a mesma, conforme ANEXO F do Termo de Referéncia e subitem 10.1 do
Termo de Referéncia, “DA MOBILIZACATO DA CONTRATADA”.

Questionamento 32: O Metro-DF possui laudo de AVCB (Auto de Vistoria de Corpo de
Bombeiros) das suas instalacdes de manutencdo e estacdes? Se sim, estd vigente de acordo com a
legislacdao? Serd disponibilizado a empresa contratada?



Resposta 32: Conforme item 4 do Termo de Referéncia:

"4, DO CENARIO OPERACIONAL E DOS SISTEMAS METROVIARIOS
[...]

4.8. As empresas PROPONENTES deverao considerar que os equipamentos, Sistemas e
instalacOes fixas, relacionados neste Termo de Referencia, estdo devidamente comissionados e
aceitos pelo METRO-DF, possuindo o Certificado de Recebimento Provisério — CRP, ou Certificado de
Recebimento Definitivo — CRD."

Questionamento 33: O Metro-DF possui laudo de SPDA (Sistema de Protecdao Contra
Descargas Atmosféricas) das suas instalacGes de manutencdo e estacdes? Se sim, esta vigente de
acordo com a legislacdo? Sera disponibilizado a empresa contratada?

Resposta 33: O METRO-DF é responsavel pelo laudo de SPDA, estando o mesmo com a
atualizacido em andamento. Casos omissos, mas de responsabilidade do METRO-DF, deverdo ser
sanados pelo mesmo, sem 6nus a CONTRATADA.

Todos os documentos internos do METRO-DF, incluindo Normas e Procedimentos
Operacionais, listados no ANEXO G do Termo de Referéncia, serdo disponibilizados para a
CONTRATADA.

Questionamento 34: O Metro-DF ira exigir a destinacao final dos residuos por empresa
credenciada pela SLU e IBRAM e homologada pelo Metrd6-DF? Se sim, quais sdao as empresas
homologadas para executar esse servico? (Iltem 10.2 do TR)

Resposta 34: Sim, o METRO-DF ird disponibilizar o espaco fisico para o armazenamento
dos residuos gerados durante a manutencao, dentro da drea a ser disponibilizada para CONTRATADA,
conforme ANEXO F do Termo de Referéncia. Para tanto, a CONTRATADA devera cumprir as obrigacdes
descritas nos subitens: 8.10.2, 12.11 e 32.1.23, além do item 34 do Termo de Referéncia, “DA
SUSTENTABILIDADE AMBIENTANGo dispomos, no momento, de informacdes das empresas
homologadas para executar o servico.

Questionamento 35: No caso em que diferentes empresas atuem na manutengdo, o
Metr6-DF ird disponibilizar areas separadas para o armazenamento dos residuos gerados nas
mesmas? Caso negativo, como sera realizado a segregagao para o seu descarte? (Iltem 32.1.20 do TR)

Resposta 35: Sim, o METRO-DF ird disponibilizar &reas distintas para cada
CONTRATADA, conforme ANEXO F do Termo de Referéncia, ficando a cargo das mesmas a
responsabilidade pela destinacdo dos residuos e uso dessas dareas, conforme ja mencionado
anteriormente.

Questionamento 36: No caso em que diferentes empresas utilizem o mesmo espago no
complexo de manutencao como serd executado a limpeza e conservacgdo das areas comuns?

Resposta 36: Sim, o METRO-DF ird disponibilizar &reas distintas para cada
CONTRATADA, conforme ANEXO F do Termo de Referéncia, ficando a cargo das mesmas a
responsabilidade pela limpeza, conservagao e uso dessas areas, conforme subitem 8.10 do Termo de
Referéncia.

Questionamento 37: Os instrumentos caracterizados em desuso para as atividades de



manutencao sao necessariamente obrigados a serem calibrados?

Resposta 37: O questionamento 37 possui carater subjetivo, ndo estando explicito o
que seriam “instrumentos caracterizados em desuso”.

Questionamento 38: No caso em que diferentes empresas utilizem o mesmo
instrumentos e/ou equipamentos como serd definido quem ird executar a calibragdo, conserto ou
substituicao?

Resposta 38: Os instrumentos e ferramentas a serem disponibilizados para a
CONTRATADA, conforme ANEXO H, deverao ser calibrados e manutenidos pela mesma, conforme
disposto nos subitens 12.1.1 e 12.1.2.

Questionamento 39: No caso da fiscalizacdo do Metro-DF fazer o uso de instrumentos
e/ou equipamentos e danifica-los o Metro-DF serd responsavel pelo conserto ou substituicdo? (ltem
8.10.2 do TR).

Resposta 39: A CONTRATADA sera responsavel pelo conserto e substituicao dos
instrumentos e/ou equipamentos, conforme subitens 13.7.3. e 12.1.8.:

13.7.3. Faz parte do escopo do presente Termo de Referéncia a calibracdo,
afericado/manutencdo de todo e qualquer instrumentos, ferramentas, equipamentos e demais
utensilios utilizados pela manutengdo, conforme Normas Técnicas aplicaveis, devendo
emitir Certificado de Calibragdo e Etiqueta de Validade e sua execugao ser efetuada por laboratdrios
de calibragao e de ensaios acreditados pelo INMETRO.

12.1.8. Instrumentos, dispositivos e ferramentas que atingirem o final de sua vida util
ou nao tiverem condicdes de reparo, mesmo por obsolescéncia, deverao ser substituidos pela
CONTRATADA sem 6nus ao METRO-DF.

Questionamento 40: No ato de abrir uma Ordem de Servico (OS) de oficina para reparo
de equipamentos e/ou instrumentos excedendo o horario comercial (apds 18h) a mesma inicia a
contagem dos 5 (cinco) dias para expedicdo a partir desta data, mesmo estando fora do horario
comercial, ou sera considerada a data de inicio do préximo dia util? (Item 13.3.8 do TR).

Resposta 40: Inicia-se a contagem a partir da data de abertura da OS, independente de
horario, conforme subitem 13.7.8. do Termo de Referéncia:

13.7.8. Todo equipamento de giro danificado, que tenha sido retirado do SISTEMA para
envio ao reparo externo, devera ter as atividades do processo de expedi¢ao (desmontagem, limpeza,
embalagem, orcamento, emissao da Nota Fiscal e envio), concluidas em um prazo de 05 (cinco) dias
uteis, devendo a reparacao ser executada em um prazo maximo de 45 (quarenta e cinco) dias
corridos, a partir da abertura da Ordem de Servigo, exceto quando a reparacdo externa ocorrer em
fornecedores do Distrito Federal ou entorno, onde a mesma deverd ser executada em um prazo
maximo de 20 (vinte dias) dias corridos, a partir da abertura da Ordem de Servigo. (grifo nosso)

Questionamento 41: Como serdao apuradas as responsabilidades, pelo Metr6-DF, para
quantidade e garantia da qualidade dos itens a serem verificados, a cada oito meses, do almoxarifado
e da ferramentaria, caso haja mais de uma empresa vencedora dos Pregdes Eletronicos 029, 030, 031
e 032/2021 no Metr6-DF? (Iltem 12.4.4 do TR)

Resposta 41: Cada CONTRATADA sera responsavel individualmente pelos itens



disponibilizados pelo METRO-DF, previstos no ANEXO H, conforme disposto nos subitens 12.1.1 e
12.1.2.

Questionamento 42: Ainda com relagao a pergunta acima, caso as empresas adquiram
o mesmo material de fabricantes diferentes como o Metr6-DF ird controlar para que uma das
empresas nao utilize o material da outra? Visto que os materiais sao armazenados no almoxarifado
por n2 Gl no mesmo espaco fisico independente de marca, modelo e fabricante.

Resposta 42: Para os materiais de consumo, a aplicacdo dos mesmos devera ocorrer
no(s) Sistema(s) em que estiverem homologados, sendo a CONTRATADA(s) que retirou(ram) o(s)
material(is) responsdvel(is) pela sua reposi¢cdao/fornecimento ao almoxarifado, conforme subitens
12.3.7,12.3.8 e 13.1.4:

12.4.3. O custo de tais materiais de consumo devera estar incluso no preco a ser
proposto ao METRO-DF. Esses materiais serdo fornecidos pela CONTRATADA, armazenados no
Almoxarifado do METRO-DF e movimentados seguindo os procedimentos estabelecidos por esta
Companhia.

12.3.8. A CONTRATADA terd a obrigacdo de manter, durante a vigéncia do contrato,
estoque de sobressalentes e materiais de consumo suficientes para atender as necessidades de
manutencdo para todo o SISTEMA. Deverdao assegurar, ainda, ao final de 12 (doze) meses de
contrato, no minimo as quantidades e qualidades disponibilizadas pelo METRO-DF de sobressalentes
e materiais de consumo, quando do inicio do contrato.

13.1.4. Todos os recursos de responsabilidade da CONTRATADA necessarios a execugao
das atividades de manutencgao preventiva deverao estar previamente disponibilizados para a utilizacao
nos locais em que serao realizadas as intervencgdes.

O controle de retirada de Materiais de consumo para atendimento de OS, independente
de serem de fabricantes diferentes com um mesmo Gl e tendo uma Unica acomodagao fisica no
almoxarifado, dar-se-a no Software de Gerenciamento da Manutengdao em que uma CONTRATADA sé
podera retirar materiais disponiveis no seu respectivo estoque cadastrados nesse Sistema.

Questionamento 43: Caso uma empresa contratada deixe de executar alguma
atividade pela falta de algum material que outra empresa de outro contrato fez uso, como o Metro-DF
ird tratar dessa situacao?

Resposta 43: Nao havera esta possibilidade, conforme esclarecido no item
anterior. Casos omissos, mas de responsabilidade do METRO-DF, deverio ser sanados pelo mesmo,
sem 6nus a CONTRATADA.

Questionamento 44: ANEXO D — Relagao dos servigos de manutengao, critérios de
medicao e pagamento, Item 2. Servico de manutencao corretiva de via permanente, subitem 2. 75 —
Inspecao e levantamento de defeitos na via férrea com carro controle. Consultando o item 101014 da
tabela SICFER, identificamos que o preco de referéncia desta tabela ndao levou em conta as horas
improdutivas da atividade e nem a mao de obra necessdria para execucao da mesma. Visto que a
grade horaria para trabalho no Metré — DF é de 3,5 horas aproximadamente, descontando 2,5 horas
para os intervalos intrajornadas (café da manhd, almoco e janta), o equipamento ficaria ocioso por 18
horas. Assim, recalculando o valor correto a ser pago nesta atividade teriamos:

® (Calculo dalocagdo do carro controle:



® Prazo para execugdo do servigo: 11 dias (produtividade média no Metrd — DF é de 8 Km / dia)

e (Calculo das horas produtivas: 11D x 3.5H x R$1.114,09 (item 101014 da tabela SICFER) = RS
42.892,46

e Calculo das horas improdutivas: 11D x 18H x R$634,19 (item 101014 da tabela SICFER) = RS
125.569,62

e (Calculo da mao de obra:

e QOperador de veiculo especial (Ref. P9846 - SICRO): 11D x 8,8H x RS 37,31 = RS 3.283,28
e Técnico especializado (Ref. P9882 - SICRO): 11D x 8,8H x RS 32,80 = RS 3.175,04
® Engenheiro (Ref. P9819 - SICRO): 11D x 8,8H x RS 94,75 = R$ 9.171,80

e Valor total sem BDI: RS 184.092,20

® OBS: No valor acima nao foi considerado a Mobilizagdao e a Desmobilizagao.

Pergunta: Considerando os 86 km de via do Metr6 — DF e o valor de referéncia da
SICFER (101014) de RS 44,64 / km, teriamos um valor total para esta atividade de RS
3.847,64, tornando invidvel a execucdo desta atividade somente utilizando este parametro de
referéncia. Como o Metr6é — DF ird tratar este tema?

Resposta 44: Conforme Acdrddo n® 2679/2011 - Plenario, os pregos unitarios
do orcamento referencial da contratacao deverdao ser igual ou inferiores aos referenciais oficiais.

Dessa forma, por ser um item de referencial oficial (ANTT, no caso), informamos que o
item 2.75 - "Inspecdo e levantamento de defeitos na via férrea com carro controle" terd como prego
maximo o referencial de custo informado em orgamento.

Questionamento 45: ANEXO D — Relagao dos servigos de manutencgao, critérios de
medicao e pagamento, Item 2. Servico de manutengao corretiva de via permanente, subitem 2. 70 —
Controle de qualidade de trilhos e solda na via permanente, em qualquer tipo de trilho, com utilizacao
de ultrassom acoplado em veiculo ferrovidario. Consultando o item 101281 da tabela SICFER,
identificamos que o pre¢o de referéncia utilizado ndao levou em conta as horas improdutivas da
atividade e nem a mao de obra necessdria para execu¢ao da mesma. Visto que a grade horaria para
trabalho no Metr6 — DF é de 3,5 horas aproximadamente, descontando 2,5 horas para os intervalos
intrajornadas (café da manha, almoco e jantar), o equipamento ficaria ocioso por 18 horas. Assim,
recalculando o valor correto a ser pago nesta atividade teriamos:

® (Calculo dalocagao do carro ultrassom:

® Prazo para execucgdo do servigo: 10 dias (produtividade média no Metr6 — DF é de 10,5 Km / dia)

e Calculo das horas produtivas: 8D x 3.5H x RS1.776,89 (item 101281 da tabela SICFER) = RS
49.752.92
e (Cdlculo das horas improdutivas: 8D x 18H x RS 1.019,65 (item 101281 da tabela SICFER) = RS

146.829,60
e (Calculo da mao de obra:

e QOperador de veiculo especial (Ref. P9846 - SICRO): 8D x 8,8H x RS 37,31 = RS 2.626,62
e Técnico especializado (Ref. P9882 - SICRO): 8D x 8,8H x RS 32,80 = RS 2.309,12



® Engenheiro (Ref. P9819 - SICRO): 8D x 8,8H x RS 94,75 = RS 6.670,40

e Valor total sem BDI: RS 208.188,66

e OBS: No valor acima nao foi considerado a Mobilizacao e a Desmobilizagao.

Pergunta: Considerando os 86 km de via do Metr6 — DF e o valor de referéncia da
SICFER (101014) de RS 71,36 / km, teriamos um valor total para esta atividade de RS
6.136,96, tornando _invidvel a execucdo desta atividade somente utilizando este pardmetro de
referéncia. Como o Metr6 — DF ira tratar este tema?

Resposta 45: Conforme Acdérddo n? 2679/2011 - Plendrio, os precos unitarios
do orcamento referencial da contratacdo deverdo ser igual ou inferiores aos referenciais oficiais.

Dessa forma, por ser um item de referencial oficial (ANTT, no caso), informamos que o
item 2.70 - "Controle de qualidade de trilhos e solda na via permanente, em qualquer tipo de trilho,
com utilizacdo de ultrassom acoplado em veiculo ferroviario" terd como preco maximo o referencial de
custo informado em orcamento.

Questionamento 46: ANEXO D — Relacdao dos servicos de manutencao, critérios de
medicao e pagamento, Item 2. Servico de manutencdo corretiva de via permanente, subitem 2.10 -
Solda aluminotérmica para TR-57 Via corrida e AMV's. Consultando o item 03.03.04.100.16 da tabela
da CPTM identificamos que o preco de referéncia utilizado, sendo ele de RS 997,98 leva em
consideracao todos os matérias, equipamentos e mao de obra necessarios para executar a referida
atividade, mas este valor esta totalmente fora da realidade do mercado. Apds orgamento do material
de solda (por¢ao, forma, acendedor, pasta de vedacao e Cadinho) com fornecedor nacional, chegamos
a um valor total de RS 1034,28 por kit. Seguindo o roteiro de manuten¢do 2.VSE.RM.MC.CD.006.01 -
SOLDAS ALUMINOTERMICAS DE TRILHOS PRE-AQUECIMENTO CURTO do Metré— DF temos para mao
de obra:

e 1 Técnico (Ref. P9882 - SICRO): 2H x RS 32,80 = RS 65,60

e 2 Soldadores (Ref. P9825 — SICRO): 2H x RS 29,67 = RS 59,34

® 4 Técnicos auxiliares (Ref. P9903 - SICRO): 2H x RS 15,80 = RS 31,60
e Valor total sem BDI: RS 156,54

Além disso, temos ainda o valor referente aos equipamentos necessarios
como: conjunto oxi-acetileno, rebabadora, esmerilhadora, policorte, as matérias de consumo desses
equipamentos, o combustivel para deslocamento etc. Realizar a solda com o valor de referéncia de RS
997,98 torna esta atividade inexequivel. Como o Metré — DF ira tratar este tema? Fard um novo item
para pagamento referente aos equipamentos necessarios e a mao de obra para execu¢do do servigo?

Resposta 46: Conforme Acdrddo n2 2679/2011 - Plenario, os pregos unitarios
do orgamento referencial da contratacao deverdao ser igual ou inferiores aos referenciais oficiais.

Para a precificacdo do roteiro de manutencdo 2.VSE.RM.MC.CD.006.01 - "SOLDAS
ALUMINOTERMICAS DE TRILHOS PRE-AQUECIMENTO CURTO do Metro- DF", foram utilizados
insumos de tabelas referenciais, os quais consideraram os insumos necessarios para a execucao da
atividade.

As informacdes prestadas na presente circular serd disponibilizada no site do Metro-DF
(http://www.metro.df.gov.br/?page_id=46666) e sistema Comprasnet, conforme estabelece o item




5.11 do edital.

Atenciosamente,

documento assinado eletronicamente
Diego Mondini de Souza

Pregoeiro
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setembro de 2015.
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Geréncia de Higiene, Medicina e Seguranga do Trabalho

Nucleo de Seguranga do Trabalho
Memorando N2 44/2021 - METRO-DF/DAD/SRH/AGMST/ANSET Brasilia-DF, 30 de junho de 2021.

Para: ONVIP
C/c SRH

Senhor(a) Chefe Gerente

Em resposta ao Memorando N2 41/2021 - METRO-DF/DOM/SMT/OGVPE/ONVIP
(64762430) referente aos encargos da legislagdo trabalhista, de higiene, medicina e seguranga do
trabalho, em conformidade com a LEI N2 8.213, de 24 de julho de 1991 e com a Instrugdo Normativa
RFB N2 971, de 13 de novembro de 2009, esse ANSET apresenta os principais riscos oriundos das
atividades propostas de servicos continuados de manutengdo do Sistema de Via
Permanente (corretiva, preventiva e preditiva) da Companhia e os principais Equipamento de Protegdo
Individual — EPI conjuntamente com o caderno de encargos das obrigagdes em Matéria de Higiene,
Medicina e Seguranga do Trabalho, previstos nas Norma Regulamentadoras — NR aprovadas pela
Portaria GM N2 3.214-MTb (Aprova as normas Regulamentadoras - NR - do Capitulo V, Titulo 11, da
Consolidagdo das Leis do Trabalho, relativas a Seguranga e Medicina do Trabalho) .

Tabela 01 - Principais Riscos e forma de Controles

RISCOS AGENTES ADICIONAIS DE
CLILE ASSOCIADOS | CAUSADORES SONIROLEEE] RISCOS
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puneie © UYL subitens da NR
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Este ANSET lembra que a tabela 01 é apenas exemplificativa e ndo apresenta todos os
riscos ocupacionais envolvidas nas atividades, apenas os principais que geram maior impacto nas
despesas contratuais, cabendo a empresa contratada fazer esses levantamentos e fornecer o EPI
adequado para cada risco identificado na Analise Preliminar de Riscos e no Laudo Técnicos das
condigdes Ambientais do trabalho que a contratada devera elaborar nos termos da Legislagdo
Trabalhista.

Embora no termo de referéncia haja indicagdes para os seguintes EPI: Traje de prote¢do
quimica Tychem; 30 Bota de protegdo PVC par 4; e, Luva PVC par 8; ndo foram identificados, nesta
fase de antecipagdo dos riscos, situagdes que exigirdio a necessidade de utilizagdo destes
equipamentos. Entretanto, segue a especificagdo dos mesmo.

Igualmente, lembra ainda que a empresa contratada deve cumprir e fazer cumprir os
protocolos preventivos de satde contra o novo coronavirus.

Atenciosamente,

Joselton Rodrigues Cavalcante
Chefe do Nucleo de Seguranga do Trabalho - ANSET

ANEXO 1 - ESPECIFICAGAO TECNICA DOS EPI
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ESPECIFICAGAO TECNICA DE EPI

| — DESCRICAO DO EPI

BOTINA DE SEGURANCA PARA ELETRICISTAlcado de seguranga para risco elétrico,
na cor preta, isento de componentes metélicos, confeccionado em couro de vaqueta lisa curtida ao
cromo ou em tecido microfibra de micro filamentos em poliamida, poliéster e viscose, também lisa.
Cabedal: com 02 gomos acolchoados; com ilhds; com cadargo de algoddo. Solado em poliuretano
expandido bidensidade; com palmilha de montagem higiénica; com palmilha de conforto; salto e sola



antiderrapante.
1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. CABEDALParte superior, formado pelo cano, taloneira, gaspea, ilhés, cadargos,
lingueta e biqueira, confeccionado em couro de vaqueta curtida ao cromo ou em tecido microfibra de
micro filamentos em poliamida, poliéster e viscose, na cor preta, com espessura 2,0 +/-0,2 mm.
Caracteristicas minimas da vaqueta/ microfibra: Espessura: 1,8 mm a 2.0 mm; Resisténcia ao
Rasgamento: Minimo de 80 N; Resisténcia ao Alongamento: Minimo de 40%; Resisténcia a Tragdo:
Minimo de 15 Mpa; PH: Minimo de 3,5; Cifra diferencial: Maximo de 0,7; Tensdo e Ruptura: 150
Kgf/Cm2; Resisténcia ao rasgamento Kgf: Maximo 15 Kgf; Resisténcia a flexdo a seco: Min de 50.000
flexdes sem danos visuais; Resisténcia a flexdo a Umido: Min de 30.000 flexdes sem danos visuais.

Cano: Parte superior do cabedal elevado até ao tornozelo, confeccionado em couro de
vaqueta ou em tecido microfibra, cor preta com no minimo 02 gomos e colarinho acolchoado
internamente.

Colarinho: Parte interna do cano, para a protegdo do tornozelo do usuario, acolchoados
em espuma de poliuretano de 10 mm, com espessura com densidade 45 a 60, sendo a cobertura
externa em vaqueta lisa curtida ao cromo, com 2 (dois gomos) e interna em tecido de jersey ou em
tecido microfibra espalmado dublado com manta.

Taloneira: Ter reforgo, para maior conforto do usuario na parte do calcanhar, colocado
externamente na parte traseira do calgado, sobre o contraforte, confeccionada vaqueta ou em tecido
microfibra na cor preta.

Contraforte: Para dar forma estavel ao calgado e proteger a parte posterior de pé,
inserido entre o cabedal e a taloneira e o forro, devera ter reforgo em material termo conformado, em
material ndo tecido de 1,5mm e formato anatémico.

Gaspea: Parte superior do peito do pé devera ser confeccionada ou em tecido microfibra
na cor preta, na espessura de 2,0 + - 0,2mm. Devendo ser Forrada internamente com material
altamente absorvente e desorvente, com tratamento antibactericida, dublado com espuma em
poliuretano de 3 mm ou manta, deve manter unido com a palmilha de montagem pelo processo de
costuras cruzadas, tipo Strobel.

Lingueta (lingua ou pala): Ter meios para a protegdo do pé do usuario de contato com
os cadargos, confeccionada em vaqueta ou em tecido microfibra, forrada internamente com material
ndo tecido ou em tecido de microfibra espalmado, forrado em poliéster dublado com manta preta,
devendo ser ligada a gaspea através de costura. A lingueta devera proporcionar maneiras a se ajustar
bem aos pés mais altos nessa regido.

Orelha: Parte superior do cabedal acima da Gaspea onde sdo instalados os ilhos,
confeccionada em vaqueta ou em tecido microfibra na cor preta.

1lhés: Instalados na Orelha do cabedal, redondo, ndo metalicos na cor preta.

Cadarco (Atacador): Ter mecanismo para ajustar o calgado ao pé do usuario por meio
de amarragdo a lingueta através de perfuragdes ou ilhoses no cabedal, confeccionado com corddes
achatados, de algoddo ou poliéster 100% tragado e possuir no minimo 1,00m de comprimento e as
extremidades resinadas para facilitar o manuseio e proteger contra o desfiamento.

Couraca ou Testeira: Ter refor¢o colocado no bico do sapato entre o cabedal e o forro,
confeccionada em couro de vaqueta curtida ao cromo ou outro material similar, na cor preta.

Forro: Ter meios para proporcionar maior conforto ao usuario e absorver o suor dos pés
dos usuarios, por meios de recobrimento interno do cabedal, da gaspea, da taloneira e da biqueira. O
recobrimento ou forro da gaspea e da biqueira serd confeccionado em material ndo tecido, resistente
a tragdo e ao rasgamento, com espessura minima de 1,5 a 2,0 mm. O recobrimento ou forro do
cabedal e da taloneira devera ser realizado com espuma em latex de 10mm e ser recoberto em nylon
furadinho, transpirdvel e respirdvel ou material similar e apresentar resisténcia a tragdo e a
rasgamento.

2. SOLADOParte inferior do calgado, constituido de Sola, entressola, vira, salto, boca
de salto. Deverd ser injetado diretamente ao cabedal, por processo de vulcanizagdo, ser
confeccionado em poliuretano expandido bidensidade, com duas camadas, uma sola externa e uma
entressola interna, ter estabilizador e sistema antipronagdo, canais de escoamentos, ranhuras de
aderéncia e desenho plantar rebaixado com sistema de absorg¢do de impactos e resisténcia elétrica. O
solado devera atender as caracteristicas: Espessura de 4 mm e densidade 1.0g/cm3; Profundidade das
Ranhuras 3 +/- 0,2 mm. Aderéncia ao cabedal de 800 N; Tragdo e alongamento do PU de 5,0 Mpa/400
%; Capacidade dielétrica 14 kV com corrente de fuga maxima de 0,5 mA durante 1 min. de aplicagdo
da tensdo; Resisténcia ao rasgamento continuado minimo de 10N/mm de espessura; Abrasdo de 150
mm3; Absorgdo de energia de minimo 30 J; Processo de hidrdlise, Apds este processo o solado deve
manter as mesmas caracteristicas em relagdo aos valores obtidos em condi¢des normais de uso.

Bigueira Antiesmagamento: Interna confeccionada em composite insole, Kevlar ou
similar, isenta de componentes metalicos.

Entressola (sola interna): £ uma camada colocada entre a palmilha de montagem e a
sola devera ser confeccionada no mesmo material do solado, macia e leve para proporcionar maior
conforto.

Sola (sola externa): Parte inferior do calgado a qual entra em contato com o piso
conjuntamente com o salto, devera ser confeccionada no mesmo material do solado, ter resisténcia a
objetos cortantes, perfurantes a abras&o e ter tratamento antiderrapante.

Boca do Salto: Parte inferior do calgado que une a Sola ao Salto, confeccionado no
mesmo material e com as mesmas caracteristicas do solado.

Salto: Fixado a sola na regido do calcanhar e destinado a dar equilibrio ao calgado,
deverd ser fundido juntamente com o solado, possuir ranhuras antiderrapantes.

Vira: £ uma tira de acabamento inserida em torno da sola, confeccionado no mesmo
material do solado na cor preta.

Sola do salto: uma parte emborrachada que reveste o salto e impede que ele
escorregue

Alma: Sustenta a planta do pé e da firmeza. Fica abaixo da palmilha, na parte interior do
calgado e pode ser feita de ago, madeira, arame ou plastico.

3. PALMILHA: Ortese que faz a interface entre o pé e o solado do calgado, revestindo o
interior do calgado, objetivando formar o acabamento interno para o calgado e ao conforto ao usuario.
Quando a palmilha for de montagem deverd ser fixada ao cabedal através de costura cruzada, tipo
Strobel, apresentar resisténcia a abrasdo - maximo de 5%, encolhimento maximo de 2%, resisténcia
minima a flexdo de 25.000 ciclos e ter tratamento antifungos e antimicrobianas.

Palmilha de Montagem: Fixada acima da sola (externa), unida ao cabedal, através de
processo eletronico, deve ser confeccionada em couro ou em material ndo tecido de no minimo 2.5
mm de espessura do bico ao enfranque.



Palmilha de Acabamento: Confeccionada em poliuretano (PU), dublada em material
ndo tecido de fibra curta, higiénica, com tratamento antifungos, alto poder de absor¢do, extremo
conforto, antiestresse e com espessura variando entre 2,5 a 3mm do bico ao enfranque.
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ESPECIFICACAO TECNICA DE EPI

| — DESCRICAO DO EPI

BOTA DE PVC CANO MEDIO: Calcado de seguranca impermedvel para protecio dos pés
em locais Umidos, lamacentos, encharcados, bem como de produtos quimicos e biolégicos, na cor
preta, isento de componentes metélicos, confeccionado em PVC com cano médio forrado com tecido
de poliéster, devera ser resistente a abrasdo, resistente a ressecamento e trincas, possuir salto e sola
com tratamento antiderrapante.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. CABEDAL?arte superior, formado pelo cano, confeccionado em uma sé pega em
policloreto de Vinila (PVC) injetado e com borracha nitrilica e adigdo de plastificantes.

Cano: Parte superior do cabedal confeccionado em PVC e massa nitrilica, espessura do
material de 2,6mm, na cor preta, vulcanizada ao solado por processo eletrénico, tamanho médio
tamanho minimo de 285mm de altura, forrado internamente.

Forro: Para proporcionar maior conforto ao usudrio e absorver o suor dos pés, deverd
ter recobrimento interno em material 100% em meia de poliéster.

2. SOLADOParte inferior do calgado, deverd ser injetado diretamente ao cabedal, por
processo de vulcanizagdo, confeccionado em policloreto de Vinila (PVC) injetado, impermeavel,
reforcado com massa nitrilica, ser resistente a abrasdo, resistente a resistente a ressecamento e
resistente a trincas, ter estabilizador e sistema antipronagdo, canais de escoamentos, ranhuras de
aderéncia, desenho plantar rebaixado e resisténcia elétrica e constituido pela sola e pela salto,

Sola: Parte inferior do calgado a qual entra em contato com o piso conjuntamente com o
salto, devera ser confeccionada no mesmo material do solado com as mesmas caracteristicas, ter
resisténcia a objetos cortantes, perfurantes a abrasdo e ter tratamento antiderrapante, deve
apresentar boa tracdo, facil limpeza, retardo a passagem de temperaturas e ndo impede o fluxo de
liquidos.

Boca do Salto: Parte inferior do calgado que une a Sola ao Salto, confeccionado no
mesmo material e com as mesmas caracteristicas do solado.

Salto: Fixado a sola na regido do calcanhar e destinado a dar equilibrio ao calgado,
deverd ser fundido juntamente com o solado, ser confeccionada no mesmo material do solado com as
mesmas caracteristicas, ter resisténcia a objetos cortantes, perfurantes a abrasdo, possuir ranhuras
antiderrapantes, deve apresentar boa tragdo, facil limpeza, retardo a passagem de temperaturas e ndo
impede o fluxo de liquidos.
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ESPECIFICAGAO TECNICA DE EPI

| - DESCRIGAO DO EPI

CAPACETE DE SEGURANCA COM ABA FRONTAbpacete de Seguranga V GARD,
Modelo Tipo Jockey: Classe “B”, aba frontal para a protegdo da cabega do usudrio contra impactos e
penetragdo provenientes de quedas de objetos, particulas volantes multidirecionais e materiais
particulados, radiagdo infravermelha, respingo de produtos quimicos e choques elétricos. Casco
confeccionado em polietileno de alta densidade, de suspensdo composta de carneira, coroa, jugular
elastica e logotipo do METRO-DF impresso, de forma indelével, no minimo no processo tipo serigrafia,
silk screen ou outro processo similar.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. CASCO:Confeccionado em polietileno de alta densidade, alta resisténcia mecéanica e
rigidez dielétrica e ser de aba frontal. Deve ter 04 pontos tipo fémeas simetricamente distribuidas
para encaixes dos clips do sistema de suspensdo. A parte superior do casco deve ser provida de
refor¢o de amortecimento de impacto constituida de nervura em forma de “V”. Na parte inferior deve
ter 02 fendas laterais para acoplamento de acessoérios. A aba frontal devera ter a largura minima de
38 mm medidas a partir de sua linha de jungdo com o casco, o declive da aba deve ser compreendido
entre 152 a 379.

2. SUSPENSAO:Deverd ser composta por carneira, coroa, faixa absorvente de suor,
jugular e catraca.

Carneira: deve ser confeccionada em polietileno de baixa densidade e alta resisténcia,
montada em quatro clips ndo metalicos para fixagdo na parte interna do casco, com regulagem feita
através de ajuste simples na nuca. Na parte frontal da carneira deverd ter fixada uma faixa testeira e
na parte central terd forma de x em cinta dupla.

Testeira ou Faixa Absorvente de Suor: Deverd confeccionada em laminado de PVC
atoxico, dublado com espuma multiperfurada, em poliéster.

Coroa: Devera ser em forma de “X”, fabricada em cinta dupla ajustavel, de tecido de
poliéster.

Cinta Dupla: Em poliéster, destinadas a absorver o impacto, deverd ser deslizante entre
as fendas dos clips de fixagdo da suspensdo ao capacete.

Tira Jugular: Presa a carneira, devera ter uma tira em poliéster elastica com largura
minima 18 mm.

Fivela da tira jugular: Confeccionada em material plastico isenta de componentes
metdlicos.

Catraca Giratéria: para ajuste de tamanho de cabega, deverd ser instalada na tira de
nuca da carneira e ser confeccionada em polietileno ou similar e isenta de componentes metalicos.

Regulagem da Nuca: Confeccionada no material do da suspensdo com ajustes simples,
isentos de componentes eldsticos.
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PROTETOR AURICULAR TIPO PLUBptetor auricular, para a protegdo do sistema

auditivo do trabalhador contra ruidos continuos, intermitentes e de impacto, constituido de 02 plugs
de insergdo, confeccionados em silicone interligados através de um corddo.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. PLUG:O plug de inser¢do de 03 estagios, ser confeccionado em silicone de grau
farmacéutico de alta moldagem, lavavel, atoxico, antialérgico e de facil higienizagdo. Deverd
apresentar atenuagdo de ruido de no minimo 15 dB NRRsf.

2. SUPORTE: Cord3o polipropileno

3. BOLSA PARA GUARDAEstojo reutilizdvel, confeccionado em material plastico
resistente a impacto e lavavel.
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PROTETOR AURICULAR TIPO CONCH#otetor circum-auricular para a protecdo do
sistema auditivo contra ruidos continuos, intermitentes e de impacto, constituido por dois abafadores
em forma de concha, montados em uma haste-suporte ajustavel, e adaptavel a cabe¢a humana.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. CONCHASMontadas simetricamente nas extremidades de uma haste em forma de
arco com suporte ajustavel; constituidas de pldstico resistente a alto impacto injetado numa sé pega
sem solda ou emendas; devem ser acUsticas e serem forradas internamente com espuma. As bordas
das conchas devem ser recobertas com selo acolchoado. Devera apresentar atenuagdo de ruido de no
minimo 22 dB NRRsf.

2. ARCO:Deve ser rotativo na articulagdo com as conchas, constituido de plastico

flexivel ndo condutor de eletricidade, que permita o ajuste das conchas em qualquer tamanho e
formato de cabeca, sob pressao.
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MASCARA SEMI-FACIAL DESCARTAVEL PFRliscara respiratoria filtrante, tipo
semifacial classe PFF1, para a protegdo das vias respiratérias do usuario contra poeiras e névoas,
formato de concha constituida em tecido dobrével e filtro com vélvula de exalagdo.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. CONCHACorpo confeccionado em multicamadas de material ndo tecido dobravel
(manta) costurada em solda eletronica em todo perimetro, banhada em carga eletrostatica
permanente. Na parte superior externa possui uma tira de material metalico moldavel, utilizada para
ajuste no septo nasal. Nas laterais, mecanismo para fixagdo de tirante elastico para fixagdo da
mascara na cabega do usudrio.

2. FILTRO:Compativel com a madscara, deve ser afixado na concha, revestido
externamente em polipropileno e constituido internamente com filtro (valvula) sintético, classe PFF1,
para materiais particulados e exalagdo.

3. TIRA DE FIXAGAOEtirante composto em material eldstico, fixado nas laterais da
concha, com pontos de fixagdo para ajuste da mdscara a cabega do usuario.
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MASCARA SEMIFACIAL DESCARTAVEL PFR2spirador purificador de ar tipo peca
semifacial filtrante para particulas classe PFF2-S ou N95, para a prote¢do das vias respiratérias do
usudrio contra poeiras, névoas, fumos e micro-organismos contendo agentes bioldgicos
potencialmente patogénicos. Formata de concha constituiida em tecido dobridvel sem valvula de
exalagdo.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. CONCHACorpo confeccionado em multicamadas de material ndo tecido dobravel
(manta) costurada em solda eletronica em todo perimetro, banhada em carga eletrostatica
permanente. Na parte superior externa possui tira de material metalico moldavel, utilizada para ajuste
no septo nasal. Nas laterais, mecanismo para fixagdo de tirante elastico para fixagdo da mascara na
cabega do usuario.

2. CAPACIDADE DE FILTRAGEMDssuir eficiéncia minima de 94% de retengdo, e
penetragdo maxima de 6%, devendo reter:

a) Poeiras vegetais - algoddo, bagago de cana, madeira, celulose, carvdo vegetal, graos
e sementes;

b) Poeiras minerais - silica, cimento, amianto, carvdo mineral, negro de fumo, bauxita,
calcario, coque, fibra de vidro, ferro, aluminio, chumbo, cobre, zinco, manganés e outros materiais;

c) Aerossdis - Névoas aquosas de substdncias inorganicas, névoas de acido sulfurico,
névoas de soda caustica, micro-organismos bioldgicos (esféricos, cilindricos, filamentosos) entre
outros.

3. RESISTENCIA AO TIPO DE AEROSSGL: Resistentes a aerosséis a base de dgua
com capacidade de reter particulas sélidas e liquidas a base de dgua.

4. TIRA DE FIXAGAOEirante composto em material elastico, fixado nas laterais da
concha, com pontos de fixagdo para ajuste da mdscara a cabega do usuario.
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MASCARA SEMI-FACIAL PARA PRODUSTOS QUIiMIQ@&scara respiratoria filtrante,
tipo semifacial para produtos quimicos, para a prote¢do das vias respiratdrias do usudrio contra
agente quimicos agressivos.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. CONCHAConfeccionados em borracha, neoprene ou silicone, anatomicamente
moldada, contendo valvula(s) para exalagdo e inalagdo, tirantes duplos de material elastico. Devera
ser providos de dois filtros bem dimensionados para ndo afetarem o campo visual do usudrio. Deve
ainda permitir o uso de cartuchos quimicos ou filtros mecanicos.

2. FILTRO:Compativel com a mascara afixado na concha combinado para protegdo
respiratoria contra poeiras, névoas e fumos.

3. TIRA DE FIXAGAO: Tirantes duplos composto em material eldstico, fixado nas laterais
da concha, com pontos de fixagdo para ajuste da mdascara a cabega do usudrio.

st ok ks ok o ok ok o o ok sk o o ok sk ok o R Kok o o ks o o ok ks o ok ok o o o ok o ks o ok ok o o ks ok o ks o o o ok o o o Kok s o ok ks s o ok ok o o ok sk ok ok sk ok o ok K ok o o o Kok Sk ok o ok K sk ok

ESPECIFICAGAO TECNICA DE EPI

| - DESCRICAO DO EPI

COLETE REFLETIVO TIPO HMndelo RFX, tipo blusdo, na cor laranja, utilizado para
permitir a visualizagdo do trabalhador em ambientes de baixa luminosidade, quando precisa ser visto
com destaque mesmo a grandes distancias e em servigos que haja necessidade de destacar sua
movimentagao.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. COLETE Confeccionado com pelicula de PVC de 60mm de largura, na cor laranja
citrica refletiva, reforcado internamente com tecido em poliéster 100% impermeavel. Deve ter
acabamento em todo seu contorno com viés de tecido na cor preta com 10 mm de largura para cada
face. Na parte central da pelicula de PVC deve ter uma faixa refletiva de 20mm. Tanto a pelicula como
a faixa refletiva deve em condi¢Bes adversas garantir a refletibilidade original dos materiais.

2. REGULAGEM DA CINTURAdeve ser através de velcro (macho e fémea) com no
minimo 40mm de largura e 150mm de comprimento, na mesma cor do tecido de poliéster, aplicados
na duas extremidades laterais, sendo que a parte frontal deve se sobrepor a parte traseira.

3. REGULAGEM DA ALTURAdeverd ser feita por meio de 2 fivelas plasticas,
posicionadas parte superior das duas tiras verticais que formam o "H" frontal, de modo a ndo interferir
na refletividade do colete qualquer que seja a sua regulagem.

4. FAIXA REFLETIVADeve ser retrorrefletiva microprismatica, de 20mm na cor prata,
devendo refletir & noite uma intensidade minima de 300 Candelas/ Lux/ M2 Aa (Método Astm E 810,
Angulos de 0,22/-42). A faixa refletiva deve ser fixada na pelicula através de solda eletronica de alta
frequéncia.

5. BOLSA PARA GUARDAO colete deve ser acondicionado em embalagem individual

reutilizavel, confeccionado em PVC com forro de poliéster ou similar na cor preta com acabamento,
possuindo fechamento em velcro ou botdes.

stk koo ok o Kok oK o o oK S oK o KKK o o R K oK S o R KK K o o kK K o o KoK oK o o KoK S o o kKK o o K K oK o o KK K o o kKK o K oK oK o o KoK S o o kKK oK o o KoK oK o o K K K o o o kKK o ok K oK K o o KoK K oK o K K KoK

ESPECIFICAGAO TECNICA DE EPI

| - DESCRIGAO DO EPI

OCULOS DE SEGURANGCA DE AMPLA VISA@culos ampla visdo confeccionado em
polipropileno para a prote¢do dos olhos contra impactos de particulas volantes multi-direcionais,
radiagdo solar, luminosidade e secregBes corpdreas. Composto por armagdo confeccionada em
polipropileno, lentes curvas, tirantes com regulagem para fixagdo ao rosto, mecanismo para ventilagdo
indireta.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. ARMAGAO:Anatdmica, confeccionada em uma Unica pega de polipropileno, na cor
cinza ou preta.

Mecanismo de Ventilagdo Indireta: A ventilagdo serd realizada por fendas instaladas
na parte superior e na parte inferior da armagdo, recoberto internamente com borracha macia que se
acomoda a face do usuario, inclusive usuarios que usam éculos com lentes corretivas.

Mecanismo de Acoplagem ao Rosto: O ajuste a face do usuario realizado através de
uma faixa tirante confeccionado em neoprene, elastico ou similar com largura minima de 18 mm. A
faixa tirante deve ser dotada de 01 (uma) fivela plastica para ajuste e 02 (duas) presilhas pldsticas
para encaixe na lateral da armagdo.

2. LENTES: Formato curvo a qual deverd proporcionar visdo periférica, confeccionada em
policarbonato incolor com filtro de 99,9% contra radiagdo ultravioleta, com caracteristicas antifogo,
antirrisco, antiembacante, antichoque e resisténcia balistica conforme a Norma ANSI Z87.1/2003.

3. ESTOJO CAPA PORTA-OCULOSBolsa portati em formato semicircular para
transporte e guarda de 6culo ampla visdo, confeccionada em laminado de PVC recoberto em tecido
sintético lavavel, com 02 (dois) passadores confeccionados com tiras de material nylon de 3cm de
largura costuradas na parte traseira da bolsa. O fechamento da bolsa deve ser feito através de ziper. A
bolsa devera ser compativel com os dculos fornecidos.

Algas: As algas devem ser abertas e ter fechamento em velcro (macho/fémea) fixados
nas suas extremidades da bolsa para colocagdo da bolsa ao cinto do usuario.

Ziper: BBT ou similar Na extremidade do ziper dever conter uma alga de tecido ou
barbante em nylon para facilitar o manuseio de abertura e fechamento da bolsa.
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OCULOS DE SEGURANGAXculos de seguranga para protecdo dos olhos contra
impactos de particulas volantes multidirecionais. Com armagdo e lentes curvas de policarbonato,



hastes tipo espdtula com protetores laterais ndo perfurados injetados na mesma pega e articulados
nos aros.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. ARMAGAO: Curva, de policarbonato, ndo inflamavel, totalmente dielétrica sem partes
metalicas, com ponte de apoio nasal.
Apoio Nasal: Confeccionado em plastico maledvel encaixada no visor.

2. HASTES Tipo espatula, com protetores laterais ndo perfurados injetados na mesma
peca e articulados nos aros, ser ergonomicamente projetadas para maior adapta¢do da face do
usudrio e ainda possuir ajustes angulares e de comprimento.

3. LENTES:Curvas, na cor cinza, de policarbonato com resisténcia balistica conforme a
Norma ANSI Z87.1/2003, antirrisco, antiembagante, espessura minima de 2mm e filtragem 99,9% de
radiagdo UV. Ndo deve provocar distor¢do de cores e imagens. Para uma melhor protegdo, inclusive
redugdo da exposicdo ao UV e IV, melhoria da acuidade visual, redugdo da luminosidade ou
preferéncia de estilo, poderd ser utilizada uma das diversas tonalidades de cores existente, a
depender da necessidade e da atividade desenvolvida.
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OCULOS DE SEGURANCA PARA LUMINOSIDADE INTENSAlos de seguranga para
protegcdo dos olhos contra impactos de particulas volantes multidirecionais e luminosidade intensa.
Com armagdo e lentes de policarbonato, hastes tipo espatula com protetores laterais ndo perfurados
injetados na mesma pega e articulados nos aros.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. ARMACGAO:Policarbonato, ndo inflamédvel, totalmente dielétrica sem partes
metalicas, com ponte de apoio nasal.

Apoio Nasal: Confeccionado em plastico maledvel encaixada no visor.

2. HASTES Tipo espatula, com protetores laterais ndo perfurados injetados na mesma
peca e articulados nos aros, ser ergonomicamente projetadas para maior adapta¢do da face do
usuario e ainda possuir ajustes angulares e de comprimento.

3. LENTES:Na cor verde, de policarbonato com resisténcia balistica conforme a Norma
ANSI Z287.1/2003, antirrisco, antiembacante, espessura minima de 2mm e filtragem 99,9% de radiagdo
UV. Ndo deve provocar distor¢do de cores e imagens. Para uma melhor protegdo, inclusive redugdo da
exposigdo ao UV e IV, melhoria da acuidade visual, redugdo da luminosidade ou preferéncia de estilo,
poderd ser utilizada uma das diversas tonalidades de cores existente, a depender da necessidade e da
atividade desenvolvida.
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AVENTAL DE RASPAAvental de seguranga, constituido de avental, tiras e fivelas
plasticas, para prote¢do frontal do tronco contra riscos de origem mecdnica, radiante de solda,
particulas incandescentes e superficies aquecidas.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS
1. AVENTAL: confeccionado em raspa de couro curtida ao cromo, sem emendas,

2. TIRAS: Duas tiras confeccionadas em raspa para ajuste no pescogo e na cintura
presas por meio de arrebites e fivelas.

3. FIVELAS: Duas fivelas, confeccionadas em metal fixadas por meio de rebites.
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LUVA DE RASPA FORRADA CANO LONGO COM PUNH@a em raspa de couro
bovino, forrada, e curtida ao cromo, para a protegdo das mdos do usudrio contra objetos corto-
contusos

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. LUVA: Luva confeccionada em raspa de couro bovino, forrada com tecido de poliéster,
curtida ao cromo, com reforgo entre o polegar e o indicador, Acabamento em viés e costura com linha
de nylon ou similar.

2. CANO: longo e punho de 200mm curtido ao cromo
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LUVA CONTRA IMPACTQ:uva de seguranga confeccionada em polietileno, nailon e
spandex, reforgo em material sintético, prote¢do anti-impacto no dorso, para a protegdo das maos do
usudrio contra objetos corto-contusos e contra esmagamento e vibragdes.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS
1. LUVA: Luva de seguranga confeccionada em malha de em polietileno, ndilon e
spandex sem costuras, banho total em PVC, antiderrapante na palma, face palmar dos dedos e ponta

dos dedos, protetores contra impacto em TPR ou material similar na face dorsal (metacarpos) e na
face dorsal dos dedos (falanges).

2. CANO: longo e punho de 100mm
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LUVA EM VAQUETA:Luva confeccionada em vaqueta integral de couro curtido ao
cromo com 200mm de tamanho, para protegdo das mados do usudrio contra objetos corto-contusos

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. LUVA:Confeccionada em vaqueta curtida ao cromo, com polegar em pega Unica,
faces palmar e dorsal com quatro dedos, sem costura, formados por trés forquetas, punho em vaqueta
curtida ao cromo, com ajuste em eldstico, acabamento nas bordas em tecido preso através de costura.
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LUVA DE PVC FORRADAL:uva com revestimento externo em policloreto de vinila (PVC)
e forro interno em algoddo, com espessura média de 2 mm e 360 mm de comprimento. deverd
oferecer prote¢do das mdos do usudrio contra objetos corto-contusos, produtos quimicos e biolégicos.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS

1. LUVA:Confeccionada em policloreto de vinila (PVC) e forro interno em algoddo.
Deverd ter elevada resisténcia a abrasdo e rasgamento, ser altamente resistente a produtos quimicos,
principalmente produtos &cidos, alcalinos, solventes e derivados de petréleo como querosene. As
Palmas e Dedos deverd ser confeccionados no mesmo material da luva, deverd ser dspera com fungdo
antiderrapante para oferecer melhor aderéncia da luva.

2. FORRO:O forro em algoddo para garantir maior absorgdo ao suor, proporcionando
mais conforto ao usuario.
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ESPECIFICAGAO TECNICA DE EPI

1 - DESCRICAO DO EPI

MACACAO, confeccionado em tecido ndo tecido 100% de polietileno de alta
densidade, costura simples. Com capuz, manga longa e tratamento antiestatico. Abertura frontal em
ziper ou velcro, eldstico nos punhos, tornozelos e no capuz. Composto por fibras finas ndo tecido 100%
de polietileno de alta densidade sem aditivos a qual deverd garantir protegdo da pele contra agentes
quimicos e bioldgicos, em atividades que exista risco de contaminagdo com particulados secos e
umidos, mesmo sendo tdxicas, alergénicas e/ou bacteriolégicas. Devera ter resisténcia a umidade, a
abrasdo e a acdo de fungos e bactérias, atdxico, hipoalérgénico, impermedvel, antialérgico, ndo
estéril, ndo inflamavel e esterilizdvel, hemorrepelente, hidorrepelente, baixo desprendimento de
particulas e ndo absorver liquidos (como agua, corantes, sangue, etc...), ser resistente a tragdo, ser
leve, de fécil utilizagdo, confortdvel, de facil descarte.

1l - CARACTERISTICAS TECNICAS
a) Material de confec¢do do macacdo e capuz

Confeccionado em Tecido Ndo Tecido - TNT composto essencialmente de fibras
continuas, sem liberagdo de fiapos em condigdes normais de uso. Ser resistentes a penetragdo de
fluidos transportados pelo ar (repeléncia a fluidos)

Ter a adequagdo ao usuario, a fim de que a vestimenta permanega estdvel durante o
tempo esperado de utilizagdo, por meio de sistema de ajuste ou faixas de tamanhos adequados.

Devera ter altura de no minimo, 15mm, medindo-se na parte posterior da pega do
decote até a barra inferior para garantir que nenhuma parte dos membros superiores fique descoberta
por movimentos esperados do usuario.

Deverd fornecer ao usuario um nivel de conforto adequado com o nivel requerido de
protegdo contra o perigo que pode estar presente, as condi¢des ambientais, o nivel das atividades dos
usudrios e a duragdo prevista de utilizagdo da vestimenta.

Deverd ser fabricadas com gramatura minima de 40g/m2

b) Ziper

Ziper fechado comum: Fabricado em nylon ou poliéster, Devendo ser leve, flexivel, de
facil abertura e fechamento, necessita de resisténcia a ferrugem, ao calor e ndo deve conter
elementos metdlicos.

c) Velcro

Fecho de contato autocolante para fixagdo em geral, constituido de macho e Fémea,
feito em nylon e poliéster, cor do macacdo.

d) Elastico

Confeccionado com a unido de trangados de fibras téxteis e borracha, podendo ser
natural ou sintético, na cor do macacdo e ndo deve conter componentes metalicos.

e) Capuz: Confeccionado no mesmo material do macacdo, se formado de 3 pegas e
ser apropriado para o uso de mascara

ANEXO 2- CADERNO DE ENCARGOS DE SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO

RECOMENDAGOES DE SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO

O objetivo deste manual é estabelecer diretrizes minimas bdsicas de seguranga e
higiene do trabalho que deverdo ser seguidas, quando da firmagdo de contratos com empresas
terceirizadas, a fim de cumprimento da legislagdo, e o estabelecimento de politica de seguranga no
trabalho para preservar a integridade fisica de empregados, colaboradores, usuérios do sistema e a
seguranga de equipamentos, instalagdes e o0 meio ambiente. Serve como um referencial para subsidiar
a Companhia durante a fase de contratagdo em geral de empresas terceirizadas e auxiliar o Gestor do



Contrato na fiscalizagdo, assegurando que o objeto contratual seja executado, e que ao mesmo tempo
seja mantida a redugdo ou eliminagdo ou prevengdo de qualquer tipo acidentes, salvaguardando a
saude e a seguranga de todos os envolvidos nos processos, um ambiente de trabalho saudavel e
seguro e que sejam atendidas plenamente a legislagdo e diretrizes vigentes de Seguranga do
Trabalho, Satde Ocupacional e Seguranga ambiental.

Geréncia de Higiene, Medicina e Seguranga do Trabalho — AGMST.
|- NORMAS E PROCEDIMENTOS ADMINISTRATIVOS E DE SEGURANCA

1) A CONTRATADA se obriga cumprir toda a LEGISLAGAO SANITARIA, PREVIDENCIARIA,
TRABALHISTA e AMBIENTAL, existente e as que vierem a existir, em matéria de assisténcia sanitaria,
social e previdencidria, meio ambiente, seguranga e medicina do trabalho, estabelecida pela Escola
Nacional de Inspegdo do Trabalho — ENIT, Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA, Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, Diretoria de Saude do Trabalhador do Distrito Federal —
DISAT/DF, Instituto Brasilia Ambiental - IBRAM/DF, Diretoria de Vigilancia Ambiental — DIVAL/DF,
Instituto Nacional do Seguro Social — INSS, Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal — CBM/DF, e
na falta de regulamentagdo especifica as Normas da Organizagdo Internacional do Trabalho — OIT,
referenciadas pelo Estado Brasileiro e da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, bem
como prever todos os recursos técnicos e materiais necessarios para a realizagdo segura das
atividades e servicos nas dependéncias do METRO-DF:

a) Enquanto mantiver contrato com o METRO-DF, se obriga ainda a manter ades3o ao e-
Social, programa mantido pelos diversos 6rgdos e entidades da administragdo do governo federal
(Caixa Econdmica Federal, Instituto Nacional do Seguro Social — INSS, Ministério da Previdéncia — MPS,
Escola Nacional de Inspeg¢do do Trabalho — ENIT, Secretaria da Receita Federal do Brasil — RFB,
Ministério do Planejamento dentre outros) visando o cumprimento das diversas obrigacdes
trabalhistas, previdencidrias e tributarias atualmente existentes; e,

b) A CONTRATADA fica obrigada a enviar, a critério do SESMT do METRO-DF, os
documentos previstos neste termo em forma encadernada e/ou em meio digital no formato Open
Document — ODF, homologado como ISO/IEC 26300 e NBR ISO/IEC 26300 ou Microsoft Office, ou
Portable Document Format — PDF, gravado em midia de CD ou DVD ou Pen-Driver, sem prote¢do
eletronica.

2) A CONTRATADA sé podera incorporar, nos capacetes, uniformes, credenciais e
veiculos, em maquinas e equipamentos, logotipos institucionais aprovados pela Diregdo da
Companhia e desde que o METRO-DF assim determine.

3) A prestacdo de servicos de qualquer tipo ou outra forma nas dependéncias METRO-
DF deverd seguir os procedimentos vigentes de Seguranga e Medicina do Trabalho, especialmente
aquelas das Normas Regulamentadoras - NR - do Capitulo V, Titulo Il, da Consolidagdo das Leis do
Trabalho (Decreto-Lei 5.452, de 1/5/1943), relativas a Seguranga e Medicina do Trabalho, aprovadas
pela Portaria GM/MTB N2 3.214, de 08 de Junho de 1978 e dos respectivos Procedimentos
Operacionais da Companhia:

a) N3o serd admitida, no METRO-DF, sob hipStese alguma, a prestacdo de servico em
frentes de trabalhos ou em qualquer outra forma ou atividade sem o devido registro formal de vinculo
empregaticio, sem os treinamentos basicos necessarios de seguranga ao desempenho das atividades
seguras e sem a devida protegdo do trabalhador;

b) Antes de se iniciar qualquer tipo de trabalho, deve-se assegurar que as condigdes
necessarias para uma execugdo segura da tarefa sdo conhecidas e estdo estabelecidas;

c) Os trabalhadores deverdo passar por treinamentos de seguranca do trabalho
conforme as atividades a serem executadas e os riscos expostos. Os treinamentos serdo aqueles
previstos em normas de seguranga (NR), acrescidas daqueles que foram identificados pela Andlise de
Riscos e pela FISCALIZACAO do METRO-DF, de acordo com que as necessidades operacionais da
Companhia, estabelecerem; e,

d) A comprovagdo dos exames médicos admissionais sera feita por Atestados de Salude
Ocupacional (ASO), previstos na NR-7, juntamente com a relagdo de empregados.

4) A CONTRATADA, devera disponibilizar todos os documentos ao Gestor do Contrato e
ao SESMT do METRO-DF, que comprovem o vinculo empregaticio de seus empregados, a realizagio
dos exames previstos no PCMSO baseado na NR 7 e a realizagdo dos treinamentos minimos exigidos
pelas Normas de Seguranga.

5) A CONTRATADA se obriga a manter a documentagdo formal dos treinamentos e de
todos os demais documentos e obrigagdes previstas neste termo a disposi¢cdo do SESMT e do Gestor
do Contrato do METRO-DF, do drgéo regional do Escola Nacional de Inspecdo do Trabalho — ENIT, da
Diretoria de Salde da Trabalhador - DISAT do Distrito Federal, do Corpo de Bombeiros — CBM/DF, da
Defesa Civil, do Instituto Brasilia Ambiental - IBRAM/DF, da Diretoria de Vigilancia Ambiental —
DIVAL/DF, bem como dos demais drgdos estatais de prote¢do a salde do trabalhador e comunidade,
sempre que for solicitado.

6) Sempre que por forga de mudanga da legislagdo, relagdo contratual, tarefas,
equipamentos, ferramentas ou sistema produtivo, a CONTRATADA se obriga atualizar todos os
documentos relacionados as questes ambientais; de assisténcia sanitaria, social e previdencidria e
as de seguranga e medicina do trabalho. O PPRA, PGR, PCMSO e PCA sera reavaliado anualmente.

7) Nenhum aspecto de uma operagdo ou execugdo de uma atividade é de maior
importancia do que a prevengdo de acidentes de qualquer natureza. O grau de seguranga e os
resultados obtidos sdo diretamente proporcionais aos esforgos para controlar as condigdes inseguras,
as praticas e atitudes humanas que podem ser responsaveis por acidentes.

8) O SESMT assim como o Gestor do Contrato do METRO-DF, poderdo a qualquer
momento parar, suspender e/ou interditar atividades, maquinas, ferramentas e equipamentos,
momentaneamente ou de forma permanente, que apresentarem risco grave e iminente de acidentes,
até que a condigdo de risco seja eliminada:

a) A paralisagdo, suspensdo e/ou, interdicdo de atividades, maquinas, ferramentas e
equipamentos, momentanea ou de forma permanente, por forca de condigdes que possam afetar o
meio ambiente, a seguranca e saude dos empregados e/ou terceiros, que sejam de obrigacdo da
CONTRATADA, ndo ira gerar-lhe créditos ou direitos objetivando atrasos no cronograma de execugdo
de suas atividades ou o ndo cumprimento de suas obriga¢des contratuais; e,

b) A violagdo voluntaria, por parte da CONTRATADA, dos requisitos de seguranga
sanitaria, seguranga e medicina do trabalho e seguranga do meio ambiente, regulamentadas por
legislagio de qualquer esfera estatal, bem com os Procedimentos Operacionais do METRO-DF,
constitui em falta administrativa grave.

Il - ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS (APR)

9) A CONTRATADA devera, por meio do seu SESMT ou responsavel equivalente, elaborar
as Analises Preliminares de Riscos — APR, nos moldes/ modelos estabelecidos pelo SESMT do METRO-
DF, de todas as atividades que estejam executando na Companhia, conforme previsto na legislagdo, a
contar do inicio de suas atividade no METRO-DF:



a) Em até 90 dias apds inicio das atividades, as APR deverdo ser disponibilizadas para o
SESMT do METRO-DF;

b) Para a elaboragdo das APR, a CONTRATADA fard andlise de cada tarefa
individualmente; e,

c) Emitird um passo a passo de todas as atividades e posteriormente realizara as
analises de riscos contendo detalhes da tarefa a ser executada, as etapas de trabalho, os
equipamentos e ferramentas envolvidas; os riscos do trabalho existente, as formas de controles
indicadas, os executores da tarefa e as normas de seguranga aplicaveis.

Il - EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA - EPC

10) Quando da necessidade de instalagdo de Protegdo Coletiva, a CONTRATADA devera
submeté-la a aprovacdo do METRO-DF.

IV - EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI

11) Nido serd permitido aos empregados, visitantes e / ou colaboradores da
CONTRATADA o inicio das atividades ou o ingresso em areas de risco sem o EPI apropriado:

a) Caberd a CONTRATADA fornecer gratuitamente aos seus empregados e
colaboradores, e visitantes o EPI adequado ao risco, de uso obrigatdrio, para as atividades que irdo
desenvolver, ou dreas que irdo acessar, conforme determina a NR 6; e,

b) As caracteristicas técnicas dos EPI deverdo estar condicionadas a Analise de Risco de
cada atividade e local de acesso, conforto e quando em érea de risco elétrico, atender os pré-
requisitos levantados na Andlise Preliminar de Riscos e quando se tratar de energia elétrica,
condutibilidade, inflamabilidade e influéncias eletromagnéticas, além de esta em conformidade com a
NR 6 e demais NR e Portarias do ENIT.

V - PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

12) A CONTRATADA devera elaborar um Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais -
PPRA previsto na NR 9 do ENIT, no inicio de suas atividades no METRO-DF ou quando da exigéncia das
Normas Regulamentadoras e em até 90 (noventa) dias corridos, devera disponibiliz-lo para o SESMT
do METRO-DF:

a) O PPRA deve ser mantido no estabelecimento a disposi¢do do drgdo regional da
Escola Nacional de Inspegdo do Trabalho — ENIT, da Diretoria de Salude do Trabalhador - DISAT do
Distrito Federal, do Corpo de Bombeiros — CBM/DF, da Defesa Civil, do Instituto Brasilia Ambiental -
IBRAM/DF, da Diretoria de Vigildncia Ambiental — DIVAL/DF, do SESMT e da fiscalizagdo dos
servidores do METRO-DF, bem como dos demais érgdos estatal de protecio a sadde do trabalhador e
comunidade, sempre que for solicitado.

13) O PPRA devera ser elaborado por engenheiro de seguranga do trabalho ou por
técnico em seguranga do trabalho, e, além de contemplar os Riscos Ambientais, deverd contemplar
ainda os Riscos Ergondmicos e de Acidentes:

a) O PPRA devera prever os riscos das atividades e das instalagbes, sem prejuizo dos
demais riscos, e visara a preservagdo da saude e da integridade dos trabalhadores através da
antecipagdo, do reconhecimento, da avaliagdo e do consequente controle da ocorréncia de riscos
ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho considerando a prote¢do do
meio ambiente e dos recursos naturais; e,

b) Os levantamentos, além de prever a andlise qualitativa devera conter a andlise
quantitativa de todos os agentes que forem passivos de mediges independentemente do tipo de
risco.

VI - PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCO - PGR

14) A CONTRATADA devera elaborar um Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR
previsto na NR 01 da Escola Nacional da Inspegdo do Trabalho — ENIT do Ministério da Economia - ME,
no inicio de suas atividades no METRO-DF ou quando da exigéncia das Normas Regulamentadoras e
em até 90 corridos, devera disponibiliza-lo para o SESMT do METRO-DF:

a) O PGR deve ser mantido no estabelecimento a disposi¢do do drgdo regional da
Escola Nacional de Inspegdo do Trabalho — ENIT, da Diretoria de Salude do Trabalhador - DISAT do
Distrito Federal, do Corpo de Bombeiros — CBM/DF, da Defesa Civil, do Instituto Brasilia Ambiental -
IBRAM/DF, da Diretoria de Vigildncia Ambiental — DIVAL/DF, do SESMT e da fiscalizagdo dos
servidores do METRO-DF, bem como dos demais érgdos estatal de protecio a sadde do trabalhador e
comunidade, sempre que for solicitado.

15) O PGR deverd ser elaborado por engenheiro de seguranga do trabalho ou por
técnico em seguranga do trabalho, e, além de contemplar os Riscos Ambientais, deverd contemplar
ainda os Riscos Ergondmicos e de Acidentes e deve esta articulado co o PCMSO:

a) O PGR devera prever os riscos das atividades e das instalagbes, sem prejuizo dos
demais riscos, e visara a preservagdo da saude e da integridade dos trabalhadores e deve conter no
minimo, o inventario de riscos e plano de agdo bem como atender os demais requisitos do Plano de
Gerenciamento de Riscos previsto na NR 01; e,

b) Os levantamentos, além de prever a analise qualitativa devera conter a andlise
quantitativa de todos os agentes que forem passivos de medigBes independentemente do tipo de
risco.

VIl - PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL - PCMSO

16) A CONTRATADA deverad elaborar o PCMSO no inicio de suas atividades, em
conformidade com a NR 7,e em até 90 (noventa) dias corridos deverd disponibiliza-lo para o SESMT do
METRO-DF, devendo ainda estar articulado com o disposto nas demais NR, especialmente na NR 09:

a) O PCMSO deverd ser elaborado por médico do trabalho e considerara as questdes
incidentes sobre o individuo e a coletividade de trabalhadores, privilegiando o instrumental clinico-
epidemioldgico na abordagem da relagdo entre sua saudde e o trabalho;

b) O PCMSO deverd ter carater de prevengdo, rastreamento e diagndstico precoce dos
agravos a saude relacionados ao trabalho, inclusive de natureza subclinica, além da constatagdo da
existéncia de casos de doengas profissionais ou danos irreversiveis a saude dos trabalhadores, para
afastar quaisquer disturbios a saude que possa colocar em risco os empregados, tais com: Clinica,
epilepsia, cardiopatias e otoneurologias; e,

c) O PCMSO devera conter outras avaliagdes adicionais, a critério do Médico do
Trabalho, tais como exames complementares de acuidade visual, acuidade auditiva, hemograma
completo, perfil lipidico, glicose, IMC e outros que possam contribuir com a melhoria da qualidade de
vidas de seus trabalhadores.

17) A CONTRATADA tomara medidas que coibam ou impeg¢am o inicio dos trabalhos ou
a demissdo do trabalhador antes da realizagdo dos exames médicos ocupacionais. Também realizara
os exames periddicos, de mudanga de fungdo e de retorno ao trabalho sempre que houver a
necessidade.



18) O PCMSO e seus complementos (ASO de todos os trabalhadores ativos ou ndo)
deverdo ser mantidos no estabelecimento a disposi¢cdo do drgdo regional da Escola Nacional de
Inspegdo do Trabalho — ENIT, da Diretoria de Satude do Trabalhador - DISAT do Distrito Federal, do
Corpo de Bombeiros — CBM/DF, da Defesa Civil, do Instituto Brasilia Ambiental - IBRAM/DF, da
Diretoria de Vigilancia Ambiental — DIVAL/DF, do SESMT e da fiscalizacdo dos servidores do METRO-
DF, bem como dos demais 6rgdos estatal de protegdo a comunidade, sempre que solicitados.

VIl - PROGRAMA DE CONSERVAGAO AUDITIVA - PCA

19) A CONTRATADA elaborara junto com o PPRA, PGR e com o PCMSO, um PCA com
medidas coordenadas que previnam a instalagdo ou evolugdo das Perdas Auditivas Induzidas por
Ruidos — PAIR de origens ocupacionais a seus trabalhadores:

a) O PCA tera como objetivo principal assegurar a saude auditiva dos trabalhadores
expostos ou que poderdo ser expostos a niveis de pressdo sonora elevados, tera énfase a qualidade
de vida do trabalhador, a protegdo do trabalhador pelas perdas auditivas induzidas por ruidos ou
agentes nocivos e reduzir os efeitos que o ruido pode causar no organismo através do diagndstico
precoce de empregados quem tenham problemas ou potencial de contrair PAIR.

20) O PCA devers ser integrado ao PCMSO e ao PPRA e PGR, bem como nas demais NR,
e serd mantido no estabelecimento a disposicdo do 6rgdo regional da Escola Nacional de Inspeg¢do do
Trabalho — ENIT, da Diretoria de Satude do Trabalhador - DISAT do Distrito Federal, do Corpo de
Bombeiros — CBM/DF, da Defesa Civil, do Instituto Brasilia Ambiental - IBRAM/DF, da Diretoria de
Vigilancia Ambiental — DIVAL/DF, do SESMT e da fiscalizagdo dos servidores do METRO-DF, bem como
dos demais 6rgdos estatal de prote¢do a comunidade, sempre que solicitado.

IX - PROGRAMA DE PROTECAO RESPIRATORIA - PPR

21) A CONTRATADA elaborara junto com o PPRA, PGR e com o PCMSO, um PPR com
medidas coordenadas que previnam a instalagdo ou evolugdo de problemas respiratdrios de origens
ocupacionais a seus trabalhadores:

a) O PPR terd como objetivo principal assegurar a salde do trabalhador contra a
exposi¢do aos riscos quimicos e bioldgicos existentes no local de trabalho. O intuito do programa é
controlar as doengas ocupacionais causadas pela inalagdo das impurezas do ar que sdo prejudiciais a
saude como poeiras, névoas, fumos, vapores e gases quimicos..

22) O PPR devera ser integrado ao PCMSO e ao PPRA e ou PGR, bem como nas demais
NR, e sera mantido no estabelecimento a disposi¢do do drgdo regional da Escola Nacional de Inspegdo
do Trabalho — ENIT, da Diretoria de Salde do Trabalhador - DISAT do Distrito Federal, do Corpo de
Bombeiros — CBM/DF, da Defesa Civil, do Instituto Brasilia Ambiental - IBRAM/DF, da Diretoria de
Vigilancia Ambiental — DIVAL/DF, do SESMT e da fiscalizagio dos servidores do METRO-DF, bem como
dos demais 6rgdos estatal de protegdo a comunidade, sempre que solicitado.

X - FERRAMENTAS, MAQUINAS E EQUIPAMENTOS.

23) Os equipamentos, maquinas, ferramentas de trabalhos e elementos de seguranga e
meio ambiente utilizados na execugdo das atividades, deverdo ser mantidos em bom estado de
conservagao e uso.

24) As ferramentas deverdo cumprir com as especificagbes técnicas do fabricante e
seus respectivos controles de qualidade:

a) As ferramentas de trabalhos utilizadas em areas de riscos elétricos deverdo ser
eletricamente isoladas e apresentar laudo de protegao elétrica conforme orientages da NR 10.

25) A fiscalizagdo do METRO-DF poderd solicitar a substituicio de quaisquer
equipamentos, maquinas, ferramentas ou elemento de seguranga e meio ambiente, se estes ndo
cumprirem com o antes indicado e/ou apresentarem risco a integridade fisica e satde do usuario e
dos trabalhadores.

XI - SERVICO DE ENGENHARIA DE SEGURANGCA E MEDICINA DO TRABALHO - SESMT

26) A CONTRATADA, para fins de dimensionamento de seu SESMT, devera seguir as
diretrizes conforme estabelecida pela NR 4 e seus anexos. Registrar o SESMT na SRT/DF, e apresentar
a0 SESMT do METRO-DF uma cépia deste registro.

27) Caso A CONTRATADA, esteja obrigada a constituir um SESMT, devera manter os
membros do SESMT (Técnicos em Seguranga do Trabalho) permanentemente nas dependéncias do
METRO-DF, conforme o quadro Il — Dimensionamento do SESMT (NR-04), de acordo com a quantidade
de funcionarios que executarem atividades nas dependéncias da Companhia:

a) Sera assegurada aos membros do SESMT da CONTRATADA, a realizagdo de suas
atividades em tempo integral em servigos de medicina e engenharia de seguranga do trabalho,
vedando qualquer exercicio de atividades que ndo sejam aquelas previstas nas regulamentagdes em
matéria de seguranga e medicina do trabalho, da NR 4, da Portaria 3.275 do ENIT ou que sejam
incompativeis com a higiene do trabalho;

b) A escala de trabalho dos profissionais pertencentes ao SESMT da CONTRATADA
deverd ser dimensionada a fim de atender as atividades de maior risco;

c) Caso a CONTRATADA, de acordo com a NR 04, ndo seja obrigada a constituir SESMT,
deverd disponibilizar seu SESMT centralizado para acompanhar periodicamente os servigos /
atividades realizadas no METRO-DF, contemplando todos os horérios de prestacdo de servico; e,

d) A CONTRATADA se obriga, sempre que na ocorréncia de um evento danoso ou da
existéncia de ndo conformidades com suas atividades e/ou com seus empregados, ou ainda quando
solicitado pela fiscalizagio ou SESMT do METRO-DF, disponibilizar seu SESMT centralizado para
acompanhar as atividades até a solugdo do evento danoso e ou até que as ndo conformidades sejam
corrigidas.

28) A CONTRATADA se obriga a indicar um representante de seu SESMT para participar
das reunides de integragdo quando convocado pelo SESMT do ENIT.

XII - COMISSAO INTERNA DE PREVENGCAO DE ACIDENTES - CIPA

29) Sera exigida da CONTRATADA a formagdo e o dimensionamento de CIPA em suas
frentes de trabalhos e/ou estabelecimentos no METRO-DF, em conformidade com a NR:

a) A CIPA sera montada no prazo maximo estipulado pela NR 5, devendo a
CONTRATADA apresentar ao SESMT do METRO-DF a documentacdo da constituicdo de sua CIPA. Findo
o primeiro mandato, a CIPA sera renovada anualmente, desde que na Convencdo Coletiva de Trabalho
firmada com o Sindicato Patronal da empresa CONTRATADA e o sindicato dos trabalhadores, nio
estabelega o contrario.

30) A CONTRATADA deverd assegurar que a CIPA tenha condigbes minimas para a
realizagdo de seus trabalhos (humanos, materiais e financeiros) bem como condi¢bes que ndo
descaracterizem suas atividades normais na empresa assegurando a representagdo necessaria para a
discussdo e encaminhamento das solugdes de questdes de seguranga e saude no trabalho analisadas
no ambiente de trabalho.

31) Anualmente, a CONTRATADA, deverd assegurar recursos humanos, materiais e



financeiros para que a CIPA em conjunto com o SESMT tenha condigdes minimas para a realizagdo da
Semana Interna de Prevengdo de Acidentes do Trabalho (SIPAT), semana dedicada a conscientizar os
empregados sobre a saude e seguranga no trabalho além da prevengdo de acidentes, em
conformidade com a NR 5 da ENIT:

a) A fim de unificar a Politica de Saude e Seguranga do Trabalho da Companhia, A SIPAT
devera ser realizada preferencialmente em conjunto com o METRO-DF e com as demais empresas que
atuam nos limites da Companbhia; e,

b) Durante a SIPAT deverdo ser realizadas atividades envolvendo os empregados com o
objetivo de promover a conscientizagdo, com foco na area de seguranga e salde do trabalhador. Entre
as atividades da SIPAT deverd haver palestras, treinamentos, avaliagdes médicas, atividades ludicas,
entre outras.

32) Sempre que solicitado, a CONTRATADA devera indicar, um membro da CIPA para
participar como convidado das reunides da CIPA do METRO-DF.

XIll - GESTAO EM SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO EM ESPACO CONFINADO,
TRABALHO EM ALTURA E MANUTENGAO E JARDINAGEM.

33) Todo o trabalho realizado em espagos classificados como confinados, em altura e
em manutengdo e jardinagem e capinas devera estar em conformidade com as orientagGes das NR do
ENIT, especialmente a NR 35, a NR 33 e a NR 18.

XIV - GESTAO EM SEGURANCA E PROTECAO DO MEIO AMBIENTE E DOS RECURSOS
NATURAIS.

34) A CONTRATADA se obriga a cooperar com as atividades do meio ambiente,
orientando seus empregados e colaboradores quanto ao uso sustentavel dos recursos naturais, do
tratamento e da destinagdo correta dos residuos:

a) Para o tratamento adequado, no manejo, recolhimento e na destinagdo final dos
residuos gerados, a CONTRATADA se obriga a utilizar as bases e principios da coleta seletiva em
conformidade com as Resolugdes do CONAMA, ANVISA, DIVAL dentre outros drgdos, municipais,
estaduais e federais, de protegdo do meio ambiente.

35) A CONTRATADA se obriga a elaborar politicas e praticas para a minimizagdo do
risco a saude publica e do impacto danoso de sua atividade ou a da atividade que esteja a sua
disposi¢do que poderd afetar a qualidade do meio ambiente, devendo incentivar e conscientizar seus
empregados e colaboradores da importdncia da preservagdo ambiental para a manutengdo da
qualidade de vida de toda a sociedade.

XV - LAUDO TECNICO DAS CONDICOES AMBIENTAIS DE TRABALHO - LTCAT

36) A CONTRATADA emitird em até 90 (noventa) dias corridos a contar do inicio de suas
atividades no METRO-DF, um LTCAT, em conformidade com a Lei N2 8.213 e a Lei 8.212 para
documentar os agentes nocivos existentes ou ndo no ambiente de trabalho para concluir se estes
agentes podem ou ndo gerar aposentadoria especial.

37) O LTCAT poderd ser realizado por grupos de fungBes expostas aos riscos e por
ambientes acometidos e dizer se os empregados expostos tém ou ndo direito a percepgdo de algum
adicional.

38) O LTCAT, nos casos de andlises qualitativas deverdo ser complementadas por
analises quantitativas para todos os agentes identificados, caso sejam passiveis de medigdes.

a) ldentificado o agente nocivo que gera qualquer adicional de risco ao trabalhador, fica
a empresa CONTRATADA, quando ndo eliminar o agente, obrigada a comprovar o pagamento ao
trabalhador e o recolhimento previdenciario.

b) Em caso de percepgdo de qualquer adicional, o laudo devera informar qual é agente
causador do adicional e se o agente nocivo encontrado gera ou ndo direito a aposentadoria especial
conforme Decreto n.2 3.048, de 6/5/1999 do Regulamento da Previdéncia Social e seus anexos e
atualizagdes.

39) O LTCAT sera emitido por profissionais legalmente habilitados e s6 serdo aceitos
pelo SESMT do METRO-DF se forem realizados nos termos da Lei n.2 8.213/1991.

40) A CONTRATADA se obriga a entregar uma cépia do LTCAT ao SESMT do METRO-DF
com assinatura original do responsavel técnico pela elaboragdo dos laudos.

XVI - LAUDO TECNICO PERICIAL

41) A CONTRATADA emitira em até 90 (noventa) dias corridos a contar do inicio de suas
atividades no METRO-DF, um Laudo Técnico para documentar os agentes nocivos existentes ou ndo no
ambiente de trabalho para concluir se estes agentes podem ou ndo gerar insalubridade e/ou
periculosidade em conformidade com as Normas Regulamentadoras - NR (15 e 16).

42) O LAUDO TECNICO PERICIAL, nos casos de analises qualitativas deverdo ser
complementadas por andlises quantitativas para todos os agentes identificados, caso sejam passiveis
de medigdes.

a) Identificado o agente nocivo que gera qualquer adicional de risco ao trabalhador, fica
a empresa CONTRATADA, quando n3o eliminar o agente, obrigada a comprovar o pagamento ao
trabalhador e o recolhimento previdenciario.

b) Em caso de percepgdo de qualquer adicional, o laudo devera informar qual é agente
causador do adicional e se o agente nocivo encontrado gera ou ndo direito a aposentadoria especial
conforme Decreto n.2 3.048, de 6/5/1999 do Regulamento da Previdéncia Social e seus anexos e
atualizagdes.

43) LAUDO TECNICO PERICIAL serd emitido por profissionais legalmente habilitados e
56 serdo aceitos pelo SESMT do METRO-DF se forem realizados nos termos da Lei n.2 8.213/1991.

44) A CONTRATADA se obriga a entregar uma cépia do LAUDO TECNICO PERICIAL ao
SESMT do METRO-DF com assinatura original do responsavel técnico pela elaboragio dos laudos.

XVII - PERFIL PROFISSIOGRAFICO PREVIDENCIARIO - PPP

45) A CONTRATADA devera constituir e mantera atualizado um documento histérico-
laboral (PPP) que reunird, entre outras informagbes, dados administrativos, registros ambientais

extraidos do LTCAT e resultados de monitoragdo bioldgica, durante todo o periodo em que o
trabalhador exerce ou exerceu suas atividades nas dependéncias do METRO-DF:

a) O PPP devera estar sempre a disposicio da fiscalizagio do METRO-DF e devera ser
entregue ao trabalhador sempre que este solicitar no prazo méaximo estipulado pela legislagdo
previdenciaria.

XVIII - ORDEM DE SERVICO DE SEGURANCA - 0SS

46) Para todas as atividades executadas nos limites da Companhia, a CONTRATADA
deverd elaborar uma Ordem de Servigo de Seguranga — OSS em conformidade com NR 01.

a) O modelo e formato dessa OSS deverd ser aprovado pelo Gestor do Contrato do



METRO-DF com a assessoria do SESMT da Companhia
XIX - CONCEITUAGAO TECNICA OU GLOSSARIO:

47) ASO — Atestado de Saude Ocupacional — certifica se o empregado estd apto ou
inapto a realizagdo de suas atividades dentro da empresa. Contempla a identificagdo completa do
trabalhador com o numero de identidade e fungdo exercida; contém também os riscos que existem na
execugdo de suas tarefas, além dos procedimentos médicos a que foi submetido, deixando o
trabalhador e empresas cientes de sua atual condigdo.

48) CAT — Comunicagdo de Acidentes do Trabalho — de acordo com o artigo 22 da Lei
8213/91, em casos de acidentes ou doengas ocupacionais o seu preenchimento é obrigatério.

49) CIPA — Comissdo Interna de Prevengdo de Acidentes — comissdo paritaria, composta
por representantes eleitos pelos empregados e por representantes indicados pelo empregador. Tem
como objetivo a prevengdo de acidentes e doengas decorrentes do trabalho, de modo a tornar
compativel, permanentemente, o trabalho com a preservagdo da vida e a promogdo da salude do
trabalhador, bem como, observar e relatar as condi¢des de risco nos ambientes de trabalho e solicitar
medidas para reduzir até eliminar os riscos existentes (NR-5 ENIT).

50) CLT — Consolidagdo das Leis do Trabalho — regulamentagdo das relagdes individuais
e coletivas do trabalho, nela previstas, tanto do trabalho urbano quanto dorural, atende a
necessidade de protegdo do trabalhador e a tutela dos direitos trabalhista, dentro de um contexto de
“estado regulamentador”.

51) EPC — Equipamento de Prote¢do Coletiva — dispositivo, sistema ou meio, fixo ou
movel, de abrangéncia coletiva, destinado a preservar a integridade fisica e a saude dos
trabalhadores, usuarios e terceiros.

52) EPI — Equipamento de Protegdo Individual — dispositivo de uso individual utilizado
pelo trabalhador, destinado a protegdo de riscos suscetiveis de ameagar a seguranga e salde no
trabalho e a integridade fisica do trabalhador (NR-6 ENIT).

53) NR — Norma Regulamentadora do Capitulo V do Titulo Il da Consolidagdo das Leis do
Trabalho, relativas a Seguranga e Medicina do Trabalho.

54) 0SS — Ordem de Servigco de Seguranga — orienta trabalhadores acerca dos riscos
encontrados no ambiente de trabalho. Descreve os processos, lista os equipamentos e EPl a serem
utilizados pelos empregados e estabelece agdes preventivas e corretivas.

55) PCMAT — Programa de Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construgdo — implementa medidas de controle e sistemas preventivos de seguranga nos processos,
nas condigdes e no meio ambiente de trabalho na Indistria da Construgdo (NR-18 ENIT).

56) PCMSO — Programa de Controle Médico de Salude Ocupacional — promove a
preservagdo da saude dos trabalhadores (NR-7 ENIT).

57) PPRA — Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais — visa a preservagdo da saude
e da integridade dos trabalhadores, por meio da antecipagdo, reconhecimento, avaliagio e
Consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais existentes, ou que venham a existir no
ambiente de trabalho, tendo em consideragdo a protegdo do meio ambiente e dos recursos naturais
(NR-9 ENIT).

58) RUIDO — Som indesejado, cuja intensidade é medida em decibéis (dB) e sua escala
é logaritmica. Um aumento no nivel de pressdo sonora de cinco decibéis representa um aumento da
intensidade de ruido para o dobro. A intensidade de um ruido ndo constitui o Unico fator que
determina maleficios a audi¢do humana, neste caso, a duragdo da exposi¢do é também muito
importante. Segundo a legislagdo brasileira um trabalhador poderd ser exposto no maximo a 79 dB(A)
para um jornada de oitos horas sem protegdo.

59) SESMT — Servigo Especializado em Engenharia de Seguranga e Medicina do Trabalho
— Corpo Técnico formados por Engenheiros de Seguranga, Técnicos de Seguranga, Médicos do
Trabalho, Enfermeiros do Trabalhos e Técnicos de Enfermagem do Trabalho, promove a politica de
higiene, medicina e seguranga do trabalho, objetivando a promogdo da salde e prote¢do da
integridade fisica do trabalhador no ambiente de trabalho (NR-4 ENIT);

60) SIPAT — Semana Interna de Prevencdo de Acidentes do Trabalho, deve ser
organizada anualmente pela — CIPA em conjunto com o SESMT com o objetivo de conscientizar os
empregados sobre a salde e seguranga no trabalho além da prevengdo de acidentes. Durante a SIPAT
sdo realizadas atividades envolvendo os empregados com o objetivo de promover a conscientizagdo,
em geral com foco em um tema definido anteriormente. Entre as atividades estdo palestras,
treinamentos, avaliagdes médicas, atividades ludicas, entre outra;

61) SRT — Superintendéncia Regional do Trabalho — 6rgdo executivo local do ENIT,
coordena, orienta e controla, na area de sua jurisdi¢do, a execugdo das atividades relacionadas com a
fiscalizagdo do trabalho, a inspe¢do das condigdes ambientais de trabalho e a orientagdo ao
empregado;

62) LTCAT — Laudo Técnico das Condigdes Ambientais de Trabalho;

63) PPP — O Perfil Profissiografico Previdenciario PPP, documento estdrico laboral do
trabalhador que registra todas as atividades do empregado dentro da empresa associadas com a
exposigdo dos riscos e as medidas de controles;

64) PCA — Programa de Conservagdo Aditiva é um programa de saude que visa a
protegdo e a sadde auditiva do trabalhador, ou seja, prevenir que os colaboradores expostos a niveis
de ruido alto desenvolvam Perda Auditiva Induzida por Niveis Elevados de Pressdo Sonora — (PAINEPS);

XX - FUNDAMENTAGAO LEGAL:

65) Os Procedimentos relacionados com a Seguranga e Medicina do Trabalho estdo
fundamentados nos seguintes instrumentos legais:

a) Decreto-Lei n.2 5.452, de 12 de maio de 1943 — aprova a Consolidagdo das Leis do
Trabalho - CLT.

b) Lei n.2 6.514, de 22 de dezembro de 1977 — altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidagdo das Leis do Trabalho, relativo a Seguranga e Medicina do Trabalho;

c) Portaria GM n.2 3.214, de 08 de junho de 1978 — do Ministério do Trabalho e Emprego
— MTb — aprova as Normas Regulamentadoras — NR — do Capitulo V do Titulo Il da Consolidagdo das
Leis do Trabalho, relativas a Seguranga e Medicina do Trabalho. As NR sdo de observédncia obrigatdria
pelas empresas privadas e publicas da administragdo direta e indireta, de todos os trés poderes
(Administrativo, Legislativo e Judicidrio), que possuam empregados regidos pela Consolidagdo das
Leis do Trabalho — CLT. O simples cumprimento das NR ndo desobriga as empresas do cumprimento
de outras disposigdes que, com relagdo a matéria, sejam incluidas em cddigos de obras ou
regulamentos sanitarios dos Estados, Municipios ou Distrito Federal, e outras, oriundas de convengdes
e acordos coletivos de trabalho.

d) NBR 14606 — Postos de Servi¢o — Entrada em Espago Confinado; e
e) NBR 14787 — Espago Confinado — Prevengdo de Acidentes, Procedimentos e Medidas



de Protegdo, bem como suas alteragdes posteriores.

f) Lei n2 8.213 de 24 de Julho de 1991 — que dispde sobre os Planos de Beneficios da
Previdéncia Social e da outras providéncias.
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TITULO DO ROTEIRO:

APARELHO DE MUDANCA DE VIA U.I.C AMV COMPLETO

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - ANUAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VMV.RM.MP.AN.006.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE UND
1 04224/SINAPI Querosene 0,25 L
2 00013/SINAPI Estopa 0,75 kg
3 04229/SINAPI Graxa grafitada 0,125 kg
4 MT2099/SICFER Liquido penetrante para soldas, removivel com solvente aerossol de 400 ml 0,025 und
5 03531/0ORSE Lubrificante spray Gar-Lub ou similar 0,75 und
6 04725/0RSE Espatula 0,025 und
7 02414/0RSE Vassoura piagava 0,025 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 1 h
Ajudante P9801/SICRO 4 1 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

MUROS DE VEDAGCAO, CERCAS E CANALETAS EXTENAS DE DRENAGEM

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - MENSAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VAC.RM.MP.MS.001.02

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 2 h
Ajudante P9801/SICRO 2 2 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

APARELHO DE MUDANCA DE VIA A.R.E.A




TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - MENSAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VMV.RM.MP.SM.003.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 04725/0RSE Espatula 0,0075 und
2 M1366/SICRO Desengraxante 0,75 und
3 00013/SINAPI Estopa 0,5 kg
4 04229/SINAPI Graxa grafitada 0,75 kg
5 13449/0RSE Trincha para Pintura 4", Pincéis Atlas, 319/9 0,0625 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 0,75 h
Ajudante P9801/SICRO 4 0,75 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

APARELHO DE MUDANCA DE VIA U.I.C

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - MENSAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MP.MS.002.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 04224/SINAPI Querosene 0,75 |
2 04229/SINAPI Graxa Grafitada 0,5 kg
5 03531/0ORSE Lubrificante spray Gar-Lub ou similar 0,75 ml
6 00013/SINAPI Estopa 0,5 kg
7 04725/0ORSE Espatula 0,0075 und
8 02414/0RSE Vassoura piagava 0,25 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1,25 h
Ajudante P9801/SICRO 1,25 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO




TITULO DO ROTEIRO:

APARELHO DE MUDANCA DE VIA A.R.E.A.

TIPO DE ROTEIRO:

MANUNTEGCAO PREVENTIVA - QUINZENAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VMV.RM.MP.QU.005.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 04229/SINAPI Graxa grafitada 0,75 kg
2 13449/0RSE Trincha para Pintura 4", Pincéis Atlas, 319/9 0,25 und
3 04725/0RSE Espatula 0,0025 und
4 04224/SINAPI Querosene 0,5 |
5 03531/ORSE Lubrificante spray Gar-Lub ou similar 0,5 und
6 02414/0RSE Vassoura piagava 0,025 und
7 00013/SINAPI Estopa 0,5 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 0,5
Ajudante P9801/SICRO 0,5

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

APARELHO DE MUDANGA DE VIA U.1.C LUBRIFICACAO DO JACARE MOVEL

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO PREVENTIVA - QUINZENAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VMV.RM.MP.QU.001.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 04229/SINAPI Graxa grafitada 0,125 kg
2 00013/SINAPI Estopa 0,5 kg
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 0,5
Ajudante P9801/SICRO 4 0,5

FICHA DE QUANTIFICAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

INSPECAO DE VIA PRINCIPAL COM CARRO METROVIARIO

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - SEMANAL




CODIGO DO ROTEIRO :

2.0MR.RM.MC.KM.022.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 3 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

APARELHO DE MUDANCA DE VIA A.R.E.A.

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - SEMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VMV.RM.MP.SM.002.02

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 04229/SINAPI Graxa grafitada 0,125 kg
2 13449/0RSE Trincha para Pintura 4", Pincéis Atlas, 319/9 0,25 und
3 M1366/SICRO Desengraxante 0,25 und
4 03531/ORSE Lubrificante spray Gar-Lub ou similar 0,5 und
5 00013/SINAPI Estopa 0,5 kg
6 02414/0RSE Vassoura piagava 0,00075 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 1,25
Ajudante P9801/SICRO 4 1,25

FICHA DE QUANTIFICAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

APARELHO DE MUDANGCA DE VIA - UIC - INSPECAO GEOMETRICA (NIVELAMENTO / ALINHAMENTO)

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - SEMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VMV.RM.MP.AN.007.02

ITEM

DESCRICAO

QUANTIDADE

2

00013/SINAPI

Estopa

0,5

kg




RECURSOS HUMANOS

PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 1,25 h
Ajudante P9801/SICRO 4 1,25 h

\ FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

SOCARIA MANUAL PREVENTIVA DA VIA PRINCIPAL EM REGIAO DE JUNTA ISOLANTE COLADA

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO PREVENTIVA - SEMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VAC.RM.MP.UN.002.02

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
2 MO0043/SICRO Diesel 0,75 L
3 MO0039/SICRO Gasolina 0,75 L
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 1 h
Ajudante P9801/SICRO 4 1 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

DORMENTES

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - TRIMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VAC.RM.MP.TR.004.02

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 04180/0ORSE Broca 20mm 2 und
2 M2208/SICRO Tirefond 22,22" x 155mm 10 und
3 04229/SINAPI Graxa grafitada 0,5 kg
4 MO0039/SICRO Gasolina 3 |
5 MO0043/SICRO Diesel 3 |
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS | QUANTIDADE HOMEM-HORA




Técnico Especializado

P9882/SICRO

Ajudante

P9801/SICRO

>

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

LASTRO

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - TRIMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VAC.RM.MP.TR.005.02

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 4
Ajudante P9801/SICRO 4 4

FICHA DE QUANTIFICAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

PARA-CHOQUE

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - SEMANAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VAC.RM.MP.TR.006.02

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA

Técnico Especializado

P9882/SICRO

2

Ajudante

P9801/SICRO

2

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

VIA RIGIDA




TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - TRIMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MP.TR.001.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 1 h
Ajudante P9801/SICRO 1 1 h

\ FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

APARELHO DE MANOBRA MANUAL AJUSTAVEL

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO PREVENTIVA - SEMANAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VMV.RM.MP.TR.004.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 04224/SINAPI Querosene 0,5 |
2 04229/SINAPI Graxa grafitada 0,25 kg
3 00013/SINAPI Estopa 1 kg
4 04725/0RSE Espatula 0,05 und
5 03531/0RSE Lubrificante spray Gar-Lub ou similar 1 und
6 02414/0RSE Vassoura piacava 0,05 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 1 h
Ajudante P9801/SICRO 4 1 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

FIXACOES ELASTICAS DA VIA

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - TRIMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VAC.RM.MP.TR.009.02

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 M2214/SICRO Grampo elastico Pandrol 10 und
2 M2358/SICRO Almofadas isolantes (palmilha) 20 und




RECURSOS HUMANOS

PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 4 km
Ajudante P9801/SICRO 4 4 km

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

CANALETAS DE CABOS

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - TRIMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VAC.RM.MP.TR.010.02

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 MO0017/SICRO Saco de aniagem ou de réfia de 95 x 65 cm de 50 kg 5 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 4 h/km
Ajudante P9801/SICRO 4 4 h/km

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGCAO
JUNTA ISOLANTE COLADA MANUTENCAO ROTINEIRA

TITULO DO ROTEIRO:

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - TRIMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VAC.RM.MP.QU.011.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 00154/SINAPI Tinta / revestimento a base de resina epoxi com alcatrao 0,5 und
2 2038/0ORSE Solvente para tinta esmalte sintético 0,25 |
3 13449/0RSE Trincha para Pintura 4", Pincéis Atlas, 319/9 0,5 und
4 00013/SINAPI Estopa 1 kg
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 2 h
Ajudante P9801/SICRO 4 2 h




| FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGCAO

TITULO DO ROTEIRO: TRILHOS - SOLDAS — ASPECTO VISUAL VIA PRINCIPAL
TIPO DE ROTEIRO: MANUTENCAO PREVENTIVA - TRIMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VAC.RM.MP.TR.007.02

ITEM DESCRICAOQ QUANTIDADE
1 00013/SINAPI Estopa 2 KG
3 MT2099/SICFER Liquido penetrante para soldas, removivel com solvente aerossol de 400 ml 0,1 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 4 h
Ajudante P9801/SICRO 4 4 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

TRILHOS - SOLDAS — ASPECTO VISUAL - VIA SECUNDARIA

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO PREVENTIVA - TRIMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VAC.RM.MP.TR.008.02

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 00013/SINAPI Estopa 2 kg
3 MT2099/SICFER Liquido penetrante para soldas, removivel com solvente aerossol de 400 ml 0,1 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 4 h
Ajudante P9801/SICRO 4 4 h

| FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGCAO

TITULO DO ROTEIRO: TALUDES E CORTE DE ATERRO
TIPO DE ROTEIRO: MANUTENCAO PREVENTIVA - TRIMESTRAL




CODIGO DO ROTEIRO :

2.VIN.RM.MP.TR.001.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 0,8 h
Ajudante P9801/SICRO 1 0,8 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

SOLDAS ALUMINOTERMICAS — ENSAIO COM LIQUIDO PENETRANTE VIA PRINCIPAL

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.005.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 MT2099/SICFER Liquido penetrante para soldas, removivel com solvente aerossol de 400 ml 0,1 und
2 00013/SINAPI Estopa 3 kg
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 1 h
Ajudante P9801/SICRO 1 1 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

SOLDAS ALUMINOTERMICAS — ENSAIO COM LIQUIDO PENETRANTE VIAS SECUNDARIAS

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO PREVENTIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.004.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 MT2099/SICFER Liquido penetrante para soldas, removivel com solvente aerossol de 400 ml 0,1 und
2 00013/SINAPI Estopa 3 kg




RECURSOS HUMANOS

PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 1 h
Ajudante P9801/SICRO 1 1 h

\ FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

JUNTA ISOLANTE COLADA SUBSTITUICAO PREVENTIVA NA VIA

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MP.CD.020.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 M2279/SICRO Porgdo de solda aluminotérmica para trilho TR 57 2 und
2 M0082/SICRO Areia lavada média 0,000333 m3
3 02710/SINAPI Rebolo para maquina de esmerilhar trilho 0,1 und
4 M1753/SICRO Disco de corte diamantado 110x20mm 4 und
5 26019/SINAPI Disco de desbaste para metal ferroso em geral com tres telas 9 x 1/4 x 7/8 4 und
6 M1795/SICRO Oxigénio 0,14 cil
7 M1790/SICRO Gas GLP 0,07 cil
8 00013/SINAPI Estopa 10 kg
9 M2361/SICRO Kit para solda aluminotérmica de trilho TR 57 2 und
10 MO0043/SICRO Diesel 10 |
11 MO0039/SICRO Gasolina 10 |
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 4 h
Ajudante P9801/SICRO 4 4 h
Soldador MOO0030/SICRO 2 4 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

SOLDAS ALUMINOTERMICAS DE TRILHOS PRE-AQUECIMENTO CURTO

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.006.01




ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 M2279/SICRO Porgdo de solda aluminotérmica para trilho TR 57 1 und
2 M2361/SICRO Kit para solda aluminotérmica de trilho TR 57 1 und
3 MO0082/SICRO Areia lavada média 0,000167 m3
4 02710/SINAPI Rebolo para maquina de esmerilhar trilho 0,2 und
5 M1753/SICRO Disco de corte diamantado 110x20mm 0,1 und
6 26019/SINAPI Disco de desbaste para metal ferroso em geral com tres telas 9 x 1/4 x 7/8 1,1 und
7 M1795/SICRO Oxigénio 0,08 cil
8 M1790/SICRO Gas GLP 0,033 cil
9 00013/SINAPI Estopa 5 kg
10 MO0043/SICRO Diesel 10 |
11 MO0039/SICRO Gasolina 10 |
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 2 h
Ajudante P9801/SICRO 4 2 h
Soldador 2 2 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

TRILHOS — ENSAIO COM ULTRASSOM VIA PRINCIPAL

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.009.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 MO0008/SICRO Detergente 1 und
2 00013/SINAPI Estopa 2 kg
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 0,33 h
Ajudante P9801/SICRO 4 0,33 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO




TITULO DO ROTEIRO:

JIC - SUBSTITUICAO DO ENTRE TRILHO

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.014.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
2 00013/SINAPI Estopa 1 kg
3 2038/0ORSE Solvente para tinta esmalte sintético 0,5 |
4 M1753/SICRO Disco de corte diamantado 110x20mm 1 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 2 h
Ajudante P9801/SICRO 1 2 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

SOLDA ELETRICA EM NUCLEOS E PARTES DO JACARE DOS AMV'S AREMA(13-11-15)

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.015.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 11002/SINAPI Eletrodo revestido aws - e6013, diametro igual a 2,50 mm 1 kg
2 00013/SINAPI Estopa 0,5 kg
4 26019/SINAPI Disco de desbaste para metal ferroso em geral com tres telas 9 x 1/4 x 7/8 2 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 3 h
Ajudante P9801/SICRO 4 3 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

AVALIACAO DE RETENSIONAMENTO DE GRAMPOS PANDROL EM USO

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.016.01

ITEM

DESCRICAO

QUANTIDADE

1

M2214/SICRO

Grampo eldstico Pandrol

20

und




RECURSOS HUMANOS

PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 4 h
Ajudante P9801/SICRO 4 4 h

\ FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

ALIVIO DE TENSOES TERMICAS EM TRILHO CONTINUO SOLDADO

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.017.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 M2279/SICRO Porgdo de solda aluminotérmica para trilho TR 57 1 und
2 M2361/SICRO Kit para solda aluminotérmica de trilho TR 57 1 und
3 MO0082/SICRO Areia lavada média 0,000167 m3
4 02710/SINAPI Rebolo para maquina de esmerilhar trilho 0,2 und
5 M1753/SICRO Disco de corte diamantado 110x20mm 0,1 und
6 26019/SINAPI Disco de desbaste para metal ferroso em geral com tres telas 9 x 1/4 x 7/8 1,1 und
7 M1795/SICRO Oxigénio 0,08 cil
8 M1790/SICRO Gas GLP 0,033 cil
9 00013/SINAPI Estopa 5 kg
10 M0043/SICRO Diesel 10 |
11 MO0039/SICRO Gasolina 10 |
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 2 h
Ajudante P9801/SICRO 4 2 h
Soldador 2 2 h

FICHA DE QUANTIFICAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

JUNTA ISOLANTE COLADA SUBSTITUICAO PREVENTIVA DE PARAFUSOS COM BAIXA ISOLACAO

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL




CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.018.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 2038/0RSE Solvente para tinta esmalte sintético 0,5 |
2 11912/0RSE Resina a base de epdxi, HV/SV 427 (p/restauro) 0,5 und
3 00154/SINAPI Tinta / revestimento a base de resina epoxi com alcatrao 0,5 und
4 00013/SINAPI Estopa 1 kg
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 2 h
Ajudante P9801/SICRO 4 2 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

INSPECAO GEOMETRICA DAS VIAS PRINCIPAIS COM

MAPEADOR GEOMETRICO

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.019.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado 1 0,33 h
Ajudante P9801/SICRO 1 0,33 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

PASSAGEM EM NiVEL

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.021.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 00013/SINAPI Estopa 2 kg
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 0,33 h




Ajudante

P9801/SICRO

0,33 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

ESMERILHAMENTO PREVENTIVO DE TRILHOS

VIAS SECUNDARIAS

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.022.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 MO0008/SICRO Detergente 1 und
2 26019/SINAPI Disco de desbaste para metal ferroso em geral com tres telas 9 x 1/4 x 7/8 2 und
3 MO0039/SICRO Gasolina 4 |
4 M0043/SICRO Diesel 4 k
5 00013/SINAPI Estopa 2 kg
6 02710/SINAPI Rebolo para maquina de esmerilhar trilho 0,1 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 2 h
Operador de equipamento especial P9846/SICRO 2 2 h
Ajudante P9801/SICRO 2 2 h

FICHA DE QUANTIFICAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO
ESMERILHAMENTO PREVENTIVO DE TRILHOS VIA PRINCIPAL

TITULO DO ROTEIRO:

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.023.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 MO0008/SICRO Detergente 1 und
2 26019/SINAPI Disco de desbaste para metal ferroso em geral com tres telas 9 x 1/4 x 7/8 2 und
3 MO0039/SICRO Gasolina 4 |
4 MO0043/SICRO Diesel 4 |
5 00013/SINAPI Estopa 2 kg
6 02710/SINAPI Rebolo para méquina de esmerilhar trilho 0,1 und

RECURSOS HUMANOS




PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 2 h
Operador de equipamento especial P9846/SICRO 2 2 h
Ajudante P9801/SICRO 2 2 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

REGULAGEM DE HRS (SISTEMA DE MOVIMENTAGAO E TRAVAMENTO DO JACARE MOVEL E AGULHAS)

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.007.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 00013/SINAPI Estopa 2
2 03531/0RSE Lubrificante spray Gar-Lub ou similar 1
3 00013/SINAPI Estopa 0,1
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 3 h
Ajudante P9801/SICRO 4 3 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

REINSTALACAO DE CHUMBADORES DAS PLACAS DE FIXACAO DE AMV

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.008.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE

1 04224/SINAPI Querosene 1 |
2 03531/0RSE Lubrificante spray Gar-Lub ou similar 1 und
RECURSOS HUMANOS

PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 3 h
Ajudante P9801/SICRO 4 3 h
Operador de equipamento especial P9846/SICRO 1 3 h




| FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGCAO

TITULO DO ROTEIRO:

GRADE DA VIA PRINCIPAL — GEOMETRIA

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.010.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 0,2 h
Operador de equipamento especial P9846/SICRO 1 0,2 h
Ajudante P9801/SICRO 1 0,2 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

RECOMPOSICAO DE IMPRIMACAO E DE BANQUETA

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.024.0?

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 41901/SINAPI Asfalto diluido CM-30 1,2 kg
2 M0043/SICRO Diesel 0,1 |
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 1 h
Ajudante P9801/SICRO 3 1 h

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

MARCO LIMITE DE SEGURANCA

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.025.0?




QUANTIDADE

ITEM DESCRICAO
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 0,33 h
Ajudante P9801/SICRO 1 0,33 h

\ FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

RETENTOR VERTICAL DO JACARE MOVEL

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.011.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
2 00013/SINAPI Estopa 2 kg
3 03531/0RSE Lubrificante spray Gar-Lub ou similar 1 und
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 2
Ajudante P9801/SICRO 2 2

\ FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO: SOLDAS ALUMINOTERMICAS ENSAIO COM ULTRASSOM VIAS SECUNDARIAS
TIPO DE ROTEIRO: MANUTENGAO CORRETIVA - CONDICIONAL
CODIGO DO ROTEIRO : 2.VSE.RM.MC.CD.012.01
ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 MO0008/SICRO Detergente 1 I
2 00013/SINAPI Estopa 0,2 kg
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 0,33 h
Ajudante P9801/SICRO 4 0,33 h




FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

TRILHOS MEDICAO DE DESGATE VIA PRINCIPAL

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENCAO CORRETIVA - CONDICIONAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MC.CD.013.01

Ajudante

P9801/SICRO

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
1 00013/SINAPI Estopa 0,2 kg
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 2 h
2 2 h

| FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

APARELHO DE MUDANGA DE VIA - A.R.E.A. - INSPECAO GEOMETRICA (NIVELAMENTO / ALINHAMENTO)

TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - SEMESTRAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VMV.RM.MP.SM.008.02

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
2 00013/SINAPI Estopa
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 1,25
Ajudante P9801/SICRO 4 1,25

FICHA DE QUANTIFIGAO/PRECIFICAGAO DE CONSUMIVEIS E MAO DE OBRA PARA ROTEIROS DE MANUTENGAO

TITULO DO ROTEIRO:

LAVATEM DAS VIAS DE TUNEL TAGUATINGA E ASA SUL




TIPO DE ROTEIRO:

MANUTENGAO PREVENTIVA - ANUAL

CODIGO DO ROTEIRO :

2.VSE.RM.MP.AN.003.01

ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
RECURSOS HUMANOS
PROFISSIONAIS QUANTIDADE HOMEM-HORA
Técnico Especializado P9882/SICRO 1 15
Ajudante P9801/SICRO 3 15




COMPANHIA DO METROPOLITANO DO DISTRITO FEDERAL
METRO-DF

ROTEIRO DE MANUTENGAO PREVENTIVA

Titulo:
MUROS DE VEDACAO, CERCAS E CANALETAS
EXTERNAS DE DRENAGEM
Codigo: Revisdo: | Motivagéo da Alteragéo:
2.VAC.RM.MP.MS.001.02 02 Instrugdo de Servigo SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB

Periodicidade:
MENSAL

Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),
para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.

Sistema:

VIA PERMANENTE

Subsistema:

ACESSORIOS E OUTROS COMPONENTES DE VIA
PERMANENTE

Vigéncia:

Emitente:

Divisao de Manutencao de Via Permanente e Edificagcoes - OMVP

Roteiro anterior/Localizacao/Localizagao:
2.VPE.RM.MP.MS.002.01 / PM.6/00.99/E0.001 — Processo SEI N° Processo SEI N° 0009700010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

a) Muros:

— DE.6/69.2A/H1-001
— DE.6/69.7A/H1.001

b) Canaletas:
— DE.6/69.0Z2/15.002 / 15.008 / 15.009 / 15.010 / 15.022
— DE.6/69.0Z2/15.029 / 15.030/ 15.031 / 15.032 / 15.033 / 15.035 / 15.044 / 15.045/ 15.046 / 15.047 /
15.048 / 15.054 / 15.055 / 15.062 / 15.066;
c) Analise Preliminar de Risco APR/2.VAC.RM.MP.MS.001.02.

2. Documento(s) de execugéo:

a) Ordem de Servigo
b) FAE-01/2.VAC.RM.MP.MS.001.02

Revisor/Elaborador:

Alexandre Mizuno Matsunaga

Matricula:
3106-2

Visto:

APROVAGAO

Responsavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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EXTERNAS DE DRENAGEM

OBJETIVO

1.

Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutencao
Preventiva dos Muros de Vedag&o e Cercas e das canaletas externas de drenagem do METRO-DF. Na
execucao destas atividades estao previstas atuagdes de Verificagbes, Inspe¢des Visuais, Limpezas e
Substituicdes, bem como intervengdes corretivas que se fizerem necessarias.

APLICACAO

1.

Manutengao Preventiva Mensal de Muros, Cercas e Canaletas Externas de Drenagem.

RECURSOS NECESSARIOS

Recursos Humanos:
a) 01 Técnico pleno;
b) 02 Técnico auxiliar;

¢) Homem x hora (Hxh) estimado: 2,0 hh/km

Ferramentas e Acessorios:

a) Veiculo rodoviario;

b) Lanternas

Instrumentos:

a) Radio transceptor.

IV. RECOMENDAGCOES DE SEGURANGCA

1.

Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, os seguintes equipamentos de protec¢ao individual (EPI);

a) Bota de seguranga;
b) Capacete;

c) Oculos de protecio;
d) Protetor auricular;
e) Luva de raspa;

As atividades descritas neste roteiro deverao ser executadas pelo lado de fora dos muros, de
maneira que nao seja necessario que as vias sejam desenergizadas as verificagdes necessarias
na parte de dentro dos muros serao feitas pelo Sistema de Via Permanente.
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VI. EXECUGAO

1. Para registrar a atuacéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servico.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentagdo ou na execugdo das atividades devera ser comunicado a
Divisdo de Manutencgéao de Via Permanente e Edificagbes - OMVP;

3. Qualquer item que ndo for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado a Divisdo de Manutengao de Via Permanente e Edificagées - OMVP;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corre¢ao do problema.

Item

Descricao

Observagoes

Verificar os muros de vedagdo e cercas quanto a
rachaduras e partes destruidas; nas cercas, observar a
situagao dos pilares e telas.

Anotar as irregularidades e programar corregao.

Verificar a amarragao das cercas nos pilares, com tela;

Anotar as irregularidades e programar corregao.

Verificar a situagao da vegetagédo ao longo dos muros e
cercas.

Comunicar a area responsavel, se necessario.

Verificar a situagdo do solo na regido da base dos
muros e cercas para que seja detectada
prematuramente possivel agao erosiva, comprometendo
a estabilidade dos mesmos.

Anotar as irregularidades e programar corregao.

Verificar a situacdo dos arames farpados instalados
sobre as placas do muro.

Anotar as irregularidades e programar corregao.

Verificar a existéncia de aumento da junta de dilatagao e
possiveis rachaduras, bem como partes destruidas
compreendidas entre Muros de Arrimo, Estacdes, Obras
de Arte e Cercas e, caso seja identificado algum defeito,
comunicar a fiscalizagao.

Anotar as irregularidades e programar corregao.

Verificar nos muros e cercas a situagao dos portdes de
acesso as vias, condigado e limpeza das passarelas de
concreto e condi¢gbes dos cadeados.

Anotar as irregularidades e programar corregao.

Verificar o estado das tampas de concreto quanto a
trincas, falta de pedacgos, armadura exposta e corroida
ou a propria inexisténcia das mesmas.

Anotar as irregularidades e programar corregao.

Para as canaletas pré-moldadas ou moldadas in loco,
verificar a existéncia de fissuras, trincas, buracos,
armadura exposta (e corroida).

Anotar as irregularidades e programar corregao.

10

Verificar o possivel acumulo de lixo, plantas ou outro
material que possa vir a comprometer a funcionalidade
da canaleta.

Anotar as irregularidades e programar corregao.

11

Verificar visualmente o alinhamento e o nivelamento das
canaletas de drenagem quanto a desnivel e
desalinhamento que possam comprometer sua
integridade.

Anotar as irregularidades e programar corregao.

Comunicar ao CCO o término das atividades.




COMPANHIA DO METROPOLITANO DO DISTRITO FEDERAL
METRO-DF

ROTEIRO DE MANUTENGCAO PREVENTIVA

Titulo:
JUNTA ISOLANTE COLADA MANUTENCAO ROTINEIRA
Cddigo: Revisdo: | Motivacédo da Alteragéo:
2.VAC.RM.MP.QU.011.01 01 N ]
Instrugdo de Servigo SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB
Periodicidade: Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),
TRIMESTRAL para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.
Sistema: Subsistema: Vigéncia:
VIA PERMANENTE SUPERESTRUTURA
Emitente:

Divisdao de Manutengao de Via Permanente e Edificagées - OMVP.

Cdédigo do Roteiro anterior/Localizag&o:
PM.6/VX.99/99.017 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

a) ET.6/VX99/40.001;
b) Analise Preliminar de Risco APR/2.VAC.RM.MP.QU.011.01.

2. Documento(s) de execugao:

a) Ordem de Servigo de manutencgao preventiva
b) FAE-01/2.VAC.RM.MP.QU.011.01.

Revisor/Elaborador: Matricula: Visto:

Alexandre Mizuno Matsunaga 3106-2

APROVAGAO

Responsavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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JUNTA ISOLANTE COLADA MANUTENGAO 2.VAC.RM.MP.QU.011.01
ROTINEIRA

. OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengéo
Preventiva de Juntas Isolantes Coladas, instaladas as vias do Metr6-DF.

Il. APLICAGAO

1. Este roteiro aplica-se a Manutengé@o Preventiva trimestral de Juntas Isolantes Coladas, envolvidos no
subsistema Superestrutura Metroviaria do METRO-DF.

. RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico pleno;
b) 04 Técnicos auxiliares;
¢) Homem x hora (Hxh) estimado: 4,0 hh/JIC.

2. Ferramentas e Acessorios:

a) Caminh&o de linha ou veiculo especial;
b) Alavancas;

c) Maritaca;

d) Espatula;

e) Lima;

a) Escova de aco.
3. Instrumentos:
a) Radio transceptor;

b) Pisca alerta;

4. Material de Consumo

a) Tinta de alcatrao de hulha Epoxi poliamida N1265 preta;
b) Trincha 47
c) Solvente;

d) Estopa industrial.

IV. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

1. Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, todos os equipamentos de protecao individual (EPI);

2. Deveréo ser obedecidos todos os procedimentos relativos as “Normas e RecomendagGes Gerais de
Seguranga”’, do METRO-DF;

3. Aintervencédo dever ser coordenada pelo servigo de planejamento da manutengdo em com acordo com
o0 6rgao responsavel pela operagdo do sistema, para tanto é necessario que seja estabelecida as
rotinas entre os Departamentos de Manutencéo e Operagao disciplinando as atividades de intervengao
na via;
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ROTINEIRA

V.

10.

1.

Informar ao CCO da presenga da equipe na estagcido para execugao da manutencgao preventiva da via
permanente.

Confirmar visualmente e fisicamente a execugédo dos Procedimentos de Seguranca na desenergizagéo
dos tramos no 3° trilho, os quais sao atribui¢cdo e responsabilidade da operagao do Metr6-DF;

Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores G1 e G2 de 13,8 kV;
Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores 54.1, 54.2, e 54.4;
Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores 22.1 e 22.2;

Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores Gl e G2, extra rapido
541, 54.2, 54.3 e 54.4 e de equalizagdo 22.1 e 22.2 das subestagdes adjacentes;

Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentacdes de veiculos, comente corram com a autorizacdo do responsavel
desta equipe de manutengao.

INFORMAGOES COMPLEMENTARES

A intervencdo dever ser coordenada entre as equipes de Manutengdo e a Operagdo em comum
acordo, para solicitar o setor a ser isolado e que sejam seguidas as rotinas estabelecidas,
disciplinando as atividades de intervencao na via permanente do Metr6-DF;

Os trabalhos somente poderao ser iniciados, apds ser procedida a isolagao elétrica do 3° trilho, assim
como a emissao da documentagao necessaria para a liberagdo dos setores para a manutengao da via
permanente e estabelecida a seguranca elétrica, conforme as orientagdes do Manual de Operagao do
sistema de Energia MP.6/EX.99/00.001;

Os inspetores devem ter comunicacao facil e rapida, com as equipes destinadas as intervengdes
preventivas e corretivas;

As programagobes das intervengbes devem levar em conta os comprimentos dos tramos do Terceiro
Trilho;

Anteriormente a chegada da equipe da manutencdo da via permanente ao local programado, o
Procedimento de Seguranga citado no item anterior (atribuicdo e responsabilidade da operagédo do
Metr6-DF), ja devera ter sido e executado na presenga de um inspetor da via permanente, tendo
verificado os seguintes tépicos:

a) Chave S6, seletora de comando “Local/Remoto”, instalada no PN de Comando e Protecao,
deverao estar na posigéao “LOCAL”;

b) Disjuntores G1 e G2 de 13,8kV, deverao estar abertos;

c) Manoplas dos disjuntores G1 e G2, na posi¢ao de “BLOQUEIO”;

d) Disjuntores G1 e G2, deverdo estar bloqueados (através do dispositivo “KIRK”);

e) Disjuntores extra rapido 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, deverao estar na posigdo de “BLOQUEIO”;

f) Manoplas do disjuntores extra rapido disjuntores 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, deverao estar na posigao
de “BLOQUEIO’;

g) Disjuntores 22.1 e 22.2 das SR’s que alimentam o setor do terceiro trilho, bem como das SR’s
adjacentes, deverao estar abertos;

h) Manoplas dos disjuntores de equalizagdo 22.1 e 22.2 da SR que alimentam o setor do terceiro
trilho, deverdo estar removidos, bem como das SR’s adjacentes, deverdo estar na posi¢cado de
“BLOQUEIO”;
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i)  Nichos de disjuntores de equalizagdo 22.1 e 22.2 da SR que alimentam o setor do terceiro trilho,
deverdo estar removidos, bem como das SR’s adjacentes possibilitando a criacdo de “TRAMO

NEUTRO”;

i) As seccionadoras monopolares 89.9, 89.10, 89.11, e 89.12, deverdo estar abertas e travadas, na

posicao “BLOQUEIO”.

6. Verificar com aparelho detector de tenséo, se o terceiro trilho das duas vias estao desenergizados;

7.

Instalar dois Dispositivos de Aterramento (cabos), nas duas vias do setor do Terceiro Trilho em

manutengéo, conforme DE.9/EF.99/01.011.
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VI. EXECUCAO
1. Para registrar a atuagéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servigo.
2. Qualquer divergéncia verificada na documentagéo ou na execugéo das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
3. Qualquer item que nao for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corre¢ao do problema.
Item Descrigao Observagoes
Solicitar acesso ao C.C.O.
Dirigir-se ao local da JIC a inspecionar

y Observar se ha descolamento das talas/trilhos | Testar, substituir se necessario.
(afastamento dos topos), principalmente no patim.

2 Observar o escoamento das pontas dos trilhos. Corrigir com lima.

3 Observar a situacdo dos grampos Pandrol e 2009 | Recolocar / substituir se necessario.
adaptados.

4 Observar o posicionamento dos grampos Pandrol e 2009 | Recolocar / substituir se necessario.
adaptados.
Observar a integridade das almofadas Pandrol sob a JIC Substituir se necessario.

6 Observar a integridade dos calcos isolantes Pandrol | Substituir se necessario.
adaptados.

7 Observar as condigdes do nivelamento / socaria da via na | Abrir Ordem de Servigo corretiva em caso de
regido da JIC. inconformidade.

8 Observar o posicionamento e integridade dos dormentes | Abrir Ordem de Servigo corretiva em caso de
na regido das JIC's. inconformidade.

Comunicar o término das atividades ao CCO
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METRO-DF

ROTEIRO DE MANUTENGCAO PREVENTIVA

Titulo:
INSPECAO DA VIA PRINCIPAL COM CARRO METROVIARIO
Cadigo: Revisdo: | Motivagao da Alteragéo:
2.VAC.RM.MP.SN.003.02 02 . .
Instrucdo de Servigco SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB
Periodicidade: Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),
SEMANAL para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.
Sistema: Subsistema: Vigéncia:
VIA PERMANENTE ACESSORIOS E OUTROS COMPONENTES DE VIA
PERMANENTE
Emitente:

Nucleo de Via Permanente — ONVIP.

Caddigo do Roteiro anterior/Localizag&o:
2.VPE.RM.MP.TR.006.01 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

o O T

)
)
)
)

ET.6/69.0Z2/F1.006;
DE.6/69.0Z/F4.006;
DE.6/69.0Z/F4.013;
DE.6/69.0Z/A9.005;

1.ADF.PP.002-05 (Vocabulario Operacional);
1.ADM.PP.002.06 (Designacao Operacional);
Analise Preliminar de Risco APR/2.VAC.RM.MP.SN.003.02.

2. Documento(s) de execugao:

a)
b)

Ordem de Servigo de manutengao preventiva
FAE 001/2.VAC.RM.MP.SN.003.02.

Revisor/Elaborador:

Alexandre Mizuno Matsunaga

Matricula: Visto:
3106-2

APROVAGAO

Responséavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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CARRO METROVIARIO

Iv.

OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades de inspecdo a serem desenvolvidas na
Manutengao Preventiva da via principal com carro metroviario.

APLICAGAO

1. Este roteiro aplica-se a execugao da Manutencao Preventiva SEMANAL de inspecdo da via principal
com carro metroviario.

RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico pleno;
b) Homem x hora (Hxh) estimado: 3,0 hh.

2. Instrumento:

a) Radio transceptor.

RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

1. Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, os seguintes equipamentos de protecao individual (EPI);

a) Bota de seguranga;
b) Capacete;
c) Colete refletivo.

2. A APR - ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS desta atividade deve ser observada antes de sua
€xecugao;

3. Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutencgao;

4. Os trabalhadores envolvidos na execugao desse roteiro deverdo possuir treinamento especifico sobre
os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e as principais medidas de prevengédo de
acidentes em instalacdes elétricas, de acordo com as recomendacbdes da Norma Regulamentadora
NR-10, alterada pela portaria n° 598, de 07/12/2004 do M.T.E_;
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VI. EXECUGAO

1. Para registrar a atuagéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servigo.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentagcédo ou na execugao das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

3. Qualquer item que nao for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corregido do problema.

Item

Descrigao

Observagoes

Solicitar ao C.C.O permissao para embarque na cabine do TUE.

Observar durante a viagem de inspegédo as condigbes de
estabilidade do trem no sentido horizontal e vertical.

Abrir Ordem de
desalinhamento

Servigo Corretiva em caso de
e/ou desnivelamento da via.

Verificar se ocorrem batidas fortes nas regides dos jacarés
dos AMV'’s.

Abrir Ordem de
inconformidade.

Servigo Corretiva em caso de

Observar o comportamento geral do TUE em regido de Z
bond’s, AMV’s e curvas.

Abrir Ordem de
inconformidade.

Servigo Corretiva em caso de

Verificar gabaritos nas estagdes, obras de arte, passarelas
nos tuneis.

Abrir Ordem de
inconformidade.

Servigo Corretiva em caso de

Comunicar ao CCO o término das atividades.
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Periodicidade: Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),

TRIMESTRAL para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.
Sistema: Subsistema: Vigéncia:

VIA PERMANENTE ACESSORIOS E OUTROS COMPONENTES

DE VIA PERMANENTE

Emitente:

Nucleo de Via Permanente — ONVIP.

Caodigo do Roteiro anterior/Localizagéo:

2.VPE.RM.MP.TR.003.01 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

o Q

2

)
)
)
)

o

1.ADF.PP.002-05 (Vocabulario Operacional);
ET.6/36.0Z/F2.002;

ET.6/69.0Z/F2-003;

Analise Preliminar de Risco APR/2.VAC.RM.MP.TR.004.02;

2. Documento(s) de execugao:

a) Ordem de Servigo de manutencgao preventiva
b) FAE 001/2.VAC.RM.MP.TR.004.02.
Revisor/Elaborador: Matricula: Visto:
Alexandre Mizuno Matsunaga 3106-2
APROVAGAO

Responséavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengao
Preventiva de Dormentes de Concreto ou Madeira instalados nas vias do Metr6-DF. Fabricantes:
Concreto:CNO e Madeira: CINKEL/CEIMA

APLICAGAO

1. Este roteiro aplica-se a execugao da Manutengao Preventiva TRIMESTRAL de dormentes de concredo
ou madeira.

RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico pleno;
b) 04 Técnicos auxiliares;

¢) Homem x hora (Hxh) estimado: 4,0 hh

2. Ferramentas e Acessorios:

a) Veiculo rodoviario;

b) Lanternas.
3. Instrumento:

a) Radio transceptor.

4. Material de Consumo

a) Broca5/16”;

b) Tirefond;

c) Graxa grafitada;
d) Gasolina;

e) Diesel;

f)  Marcador industrial.

IV. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

1. Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, os seguintes equipamentos de protegao individual (EPI);

a) Bota de seguranca;
b) Capacete;

c) Colete refletivo;

d) Luva de raspa

2. A APR - ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS desta atividade deve ser observada antes de sua
€xecugao;
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. Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao

CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutengao;

. Antes do acesso, a equipe devera confirmar com o CCO a desenergizagéo das vias. E necesséria a

instalacdo de dispositivos de protegao contra energizagao acidental do 3° trilho.

. Os trabalhadores envolvidos na execugao desse roteiro deverdo possuir treinamento especifico sobre

os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e as principais medidas de prevencao de
acidentes em instalagbes elétricas, de acordo com as recomendagdes da Norma Regulamentadora
NR-10, alterada pela portaria n° 598, de 07/12/2004 do M.T.E_;

. Verificar com aparelho detector de tenséao, e o terceiro trilho das duas vias estdo desenergizados;

Instalar os dois cabos de curto-circuitamento, em cada uma das vias do setor do terceiro trilho em

. manutengao, conforme 2. TMG.PM.IS.CD.001.02;

. Solicitar ao CIM a instalagao, pela equipe responsavel, do dispositivo de protegdo contra energizagédo

acidental do 3° trilho.
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V.

EXECUGAO

1. Para registrar a atuacéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servico.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentagédo ou na execugao das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
3. Qualquer item que nao for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corregédo do problema.
Item Descrigao Observagoes
Solicitar acesso ao C.C.O.
DORMENTES DE MADEIRA
1 Verificar os dormentes quanto a rachaduras longitudinais | Observar fixacdo e ancoragem dos tirefonds.
na diregado dos tirefonds. Realizar marcagdes, havendo necessidade
de acompanhamento, com o marcador
industrial.
2 Verificar os dormentes quanto a rachaduras transversais de | Verificar rompimento da peca. Realizar
compressao (fraturas). marcacdes, havendo necessidade de
acompanhamento, com o marcador industrial.
3 Verificar situag&o das telas Gang Nail. Anotar na OS o estado das mesmas.
Providenciar as corregdes, caso necessario.
4 Verificar relaxamento dos furos e afrouxamento dos | Recomposicdo com tarugo de madeira
tirefonds. especial. Duplicar fixagdo se necessario.
Realizar marcagdes, para acompanhamento,
com o marcador industrial.
5 Verificar os dormentes quanto a empenos na regido das | Programar a substituicdo, caso necessario.
agulhas.
6 Verificar o dormente quanto a broca, fundos e podridao. Programar a substituicdo, caso necessario.
7 Verificar espagamento e quadramento dos dormentes. Providenciar as corregdes, caso necessario.
DORMENTES DE CONCRETO
1 Verificar os dormentes quanto a trincas centrais Programar a substituicdo, caso necessario.
> Verificar os dormentes do 3° trilho quanto a trincas proximo | Programar a substituigéo, caso necessario.
a bucha dos tirefonds.
Verificar trinca horizontal acompanhando cabos de | Programar a substituicdo, caso necessario.
3 protensao.
Verificar o estado dos chumbadores dos suportes do 3° | Programar a substituicdo, caso necessario.
4 trilho. Realizar marcagdes, havendo necessidade
de acompanhamento, com o marcador
industrial.
5 Verificar espagamento e quadramento dos dormentes. Providenciar as corregdes, caso necessario.
Verificar a integridade dos olhais (apoio de fixagdes de | Programar a substituicdo, caso necessério.
6 grampos). Realizar marcagdes, havendo necessidade

de acompanhamento, com o marcador

industrial.

Comunicar ao CCO o fim das operagoes.




COMPANHIA DO METROPOLITANO DO DISTRITO FEDERAL

METRO-DF

ROTEIRO DE MANUTENGCAO PREVENTIVA

Titulo:
LASTRO
Cadigo: Revisdo: | Motivagao da Alteragéo:
2.VAC.RM.MP.TR.005.02 02
Instrugdo de Servigco SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB

Periodicidade:

Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),

TRIMESTRAL para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.
Sistema: Subsistema: Vigéncia:
VIA PERMANENTE ACESSORIOS E OUTROS COMPONENTES
DE VIA PERMANENTE
Emitente:

Nucleo de Via Permanente — ONVIP.

Cdédigo do Roteiro anterior/Localizaggo:

2.VPE.RM.MP.TR.004.01 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

O

) ET.6/69.0Z/F1.001
) ET.6/69.9A/F1.007
)
)

o O

ET.6/69.9A/F1.008

N B0

1.ADF.PP.002-05 (Vocabulario Operacional)
1.ADM.PP.002.06 (Designacgao Operacional)

g) Analise Preliminar de Risco APR/2.VAC.RM.MP.TR.005.02.

2. Documento(s) de execugao:

a) Ordem de Servigo de manutengao preventiva
b) FAE 001/2.VAC.RM.MP.TR.005.02.

Revisor/Elaborador:

Alexandre Mizuno Matsunaga

Matricula: Visto:
3106-2

APROVAGAO

Responsavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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. OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutencao
Preventiva de Lastro de Brita.

Il. APLICAGAO

1. Este roteiro aplica-se a execug¢do da Manutengao Preventiva TRIMESTRAL de lastro.

lIl. RECURSOS NECESSARIOS

1.Recursos Humanos:
a) 01 Técnico pleno;
b) 04 Técnicos auxiliares;

c¢) Homem x hora (Hxh) estimado: 1,0 hh/km

2.Ferramentas e Acessorios:

a) Lanternas;

3.Instrumento:

a) Radio transceptor.

IV. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

1. Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, os seguintes equipamentos de protecao individual (EPI);

a) Bota de seguranga;
b) Capacete;

c) Oculos de protecéo;
d) Luva de raspa

2. A APR - ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS desta atividade deve ser observada antes de sua
€Xecucao;

3. Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutengao;

4. A intervencgao deve ser coordenada entre as equipes de manutengao e a operagao, em comum acordo,
para solicitar o setor a ser isolado;

5. Antes do acesso, a equipe devera confirmar com o CCO a desenergizacdo das vias. E necessaria a
instalacdo de dispositivos de protegdo contra energizagao acidental do 3° trilho.

6. Os trabalhadores envolvidos na execucao desse roteiro deverdo possuir treinamento especifico sobre
os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e as principais medidas de prevengdo de
acidentes em instalagdes elétricas, de acordo com as recomendagbdes da Norma Regulamentadora
NR-10, alterada pela portaria n° 598, de 07/12/2004 do M.T.E_;

7. Verificar, com aparelho detector de tensao, se o terceiro trilho das duas vias estao desenergizados;




Titulo:

LASTRO

Cadigo:
2.VAC.RM.MP.TR.005.02

Pagina 3 de 4

manutengao, conforme 2.TMG.PM.IS.CD.001.02;

acidental do 3° trilho.

. Instalar os dois cabos de curto-circuitamento, em cada uma das vias do setor do terceiro trilho em

. Solicitar ao CIM a instalagéo, pela equipe responsavel, do dispositivo de protecdo contra energizagédo
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V.

EXECUGAO

1. Para registrar a atuacéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servico.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentagcéo ou na execugéo das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

3. Qualquer item que nao for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corregido do problema.

VIAS DESENERGIZADAS

Item Descrigao Observagoes
Solicitar acesso ao C.C.O.

1 Verificar o perfil do lastro. Programar a corregéo se necessario.

2 Verificar a conformidade do lastro. Programar a corregao se necessario.

3 Verificar a situagao da limpeza do lastro na via. Programar a remocéao das impurezas.

4 Verificar as condi¢gdes de drenagem quanto a presenga de | Programar a remogdo de agentes
residuos. obstrutores da drenagem.

5 Verificar a existéncia de laqueados (quanto a integridade das | Verificar a causa e programar a corregao.
pedras) e depressodes (proximos aos dormentes).

6 Verificar a presenga de vegetagao no lastro. Programar remogéao se necessario.

7 Verificar na regido dos lubrificantes de trilhos a situagdo da | Programar lavagem se necessario.
limpeza do lastro.

8 Verificar situacdo da imprimacdo da banqueta do lastro | Programar reimprimacao se necessario.
quanto a sua integridade.

9 Verificar situagdo da limpeza do lastro nas plataformas das | Programar lavagem se necessario.
estagoes.

10 Verificar guarda lastro quanto ao estado de conservagdo e | Programar a corregdo se necessario.
alinhamento.

Comunicar ao CCO o término das atividades.




COMPANHIA DO METROPOLITANO DO DISTRITO FEDERAL
METRO-DF

ROTEIRO DE MANUTENGCAO PREVENTIVA

Titulo:
PARA-CHOQUE
Cadigo: Revisdo: | Motivacdo da Alteracdo:
2.VAC.RM.MP.TR.006.02 02 Instrucdo de Servico SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB

Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),
para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.

Periodicidade:

TRIMESTRAL
Sistema: Subsistema: Vigéncia:
VIA PERMANENTE ACESSORIOS E OUTROS COMPONENTES DE VIA
PERMANENTE
Emitente:

Nucleo de Via Permanente — ONVIP.

Caddigo do Roteiro anterior/Localizagao:
2.VPE.RM.MP.TR.005.01 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

) ET.6/69.0Z/F30.024
) ET.6/69.0Z/F30.025
)
)

o Q

2

1.ADF.PP.002-05 (Vocabulario Operacional);
Analise Preliminar de Risco APR/2.VAC.RM.MP.TR.006.02.

o

2. Documento(s) de execugao:

a) Ordem de Servigo de manutencgao preventiva
b) FAE 001/2.VAC.RM.MP.TR.006.02.

Revisor/Elaborador: Matricula: Visto:

Alexandre Mizuno Matsunaga 3106-2

APROVAGAO

Responsavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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PARA-CHOQUE 2.VAC.RM.MP.TR.006.02

Iv.

OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutencéo
Preventiva de Para-Choques Mdveis e Fixos instalados ao longo das vias.

APLICAGAO

1. Este roteiro aplica-se a execug¢do da Manutengéo Preventiva TRIMESTRAL dos para-choques moéveis
ou fixo.

RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico pleno;
b) 01 Técnico auxiliar;

¢) Homem x hora (Hxh) estimado: 2,0 hh/aparelho.

2. Ferramentas e Acessorios:

a) Lanternas;

b) Torquimetro;

3. Instrumento:

a) Radio transceptor.

RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

1. Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, os seguintes equipamentos de protecdo individual (EPI);

a) Bota de seguranca;
b) Capacete;

c) Oculos de protecéo;
d) Luva de raspa

2. A APR - ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS desta atividade deve ser observada antes de sua
€Xecucao;

3. Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdao desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutengao;

4. Antes do acesso, a equipe devera confirmar com o CCO a desenergizacdo das vias. E necessaria a
instalacdo de dispositivos de protegcdo contra energizagao acidental do 3° trilho.

5. Os trabalhadores envolvidos na execucao desse roteiro deverdo possuir treinamento especifico sobre
os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e as principais medidas de prevengdo de
acidentes em instalagdes elétricas, de acordo com as recomendagbdes da Norma Regulamentadora
NR-10, alterada pela portaria n° 598, de 07/12/2004 do M.T.E.;

6. Verificar com aparelho detector de tensao, e o terceiro trilho das duas vias estdo desenergizados;
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manutengao, conforme 2.TMG.PM.IS.CD.001.02;

acidental do 3° trilho.

. Instalar os dois cabos de curto-circuitamento, em cada uma das vias do setor do terceiro trilho em

. Solicitar ao CIM a instalagéo, pela equipe responsavel, do dispositivo de protecdo contra energizagédo
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V.

EXECUGAO

1. Para registrar a atuacéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servico.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentacdo ou na execugao das atividades devera ser comunicado ao

Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

3. Qualquer item que ndo for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras

orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

4. Em caso de anormalidade, abrir Ordem de Servi¢o associada para correg¢ao do problema.

VIAS DESENERGIZADAS
Item Descrigao Observagoes
Solicitar acesso ao C.C.O.
1 Observar aspecto geral da pintura, com énfase a corrosao. Programar corregéo, se necessario.
2 Observar situagado dos adesivos refletivos. Programar corregéo, se necessario.
3 Observar situagcéo dos batentes quanto a integridade. Programar corregéo, se necessario.
4 Observar situacao e torque dos parafusos dos componentes | Condigdo e torque de 160 Nm. Corrigir se
deslizantes/frenantes. necessario.
5 Observar situagdo e torque dos parafusos de fixagdo do | Condigdo e torque de 160 Nm. Corrigir se
para-choque ao trilho. necessario.

Comunicar ao CCO o término das atividades.




COMPANHIA DO METROPOLITANO DO DISTRITO FEDERAL

METRO-DF

ROTEIRO DE MANUTENGCAO PREVENTIVA

Titulo:
TRILHOS / SOLDAS — ASPECTO VISUAL VIA PRINCIPAL
Cddigo: Revisdo: | Motivacédo da Alteragéo:
2.VAC.RM.MP.TR.007.02 02 - .
Instrugdo de Servigo SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB

Periodicidade: Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),

TRIMESTRAL para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.
Sistema: Subsistema: Vigéncia:

VIA PERMANENTE ACESSORIOS E OUTROS COMPONENTES

DE VIA PERMANENTE

Emitente:

Nucleo de Via Permanente — ONVIP.

Caddigo do Roteiro anterior/Localizagao:
2.VPE.RM.MP.TR.007.01 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

O Q

O

)
)
)
)

o

1.ADF.PP.002-05 (Vocabulario Operacional);

1.ADM.PP.002.06 (Designagéo Operacional)

2. TMG.PM.IS.CD.001.02 (Curto Circuitamento em Terceiro Trilho);
Analise Preliminar de Risco APR/2.VAC.RM.MP.TR.007.02.

2. Documento(s) de execugao:

a)
b)

Ordem de Servigo de manutengao preventiva
FAE 001/2.VAC.RM.MP.TR.007.02.

Revisor/Elaborador:

Alexandre Mizuno Matsunaga

Matricula: Visto:
3106-2

APROVAGAO

Responsavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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TRILHOS / SOLDAS — ASPECTO VISUAL 2.VAC.RM.MP.TR.007.02
VIA PRINCIPAL
. OBJETIVO

IV.

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengao
Preventiva de Trilhos / Soldas em seu Aspecto Visual que fazem parte do Metrd-DF. Fabricantes: CSN
— ACERALIA / THERMIT - KLK.

APLICAGAO

1. Manutencao Preventiva trimestral de Trilhos / Soldas em seu Aspecto Visual — Via Principal.

RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico pleno;
b) 04 Técnicos auxiliares;

c¢) Homem x hora (Hxh) estimado: 1,0 hh/km

2. Ferramentas e Acessorios:

a) Lupa de aumento;
b) Esmerilhadora manual;
c) Veiculo rodoviario;

d) Lanternas;
3. Instrumentos:
a) Radio transceptor.

4. Material de Consumo

a) Trapo para limpeza;
b) Marcador industrial;

c) Kitliquido penetrante;

RECOMENDAGOES DE SEGURANCA

1. Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, os seguintes equipamentos de protegao individual (EPI);

a) Bota de seguranca;
b) Capacete;

c) Oculos de protecéo;
d) Luva de raspa.

2. A APR - ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS desta atividade deve ser observada antes de sua
€Xecugao;

3. Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutengao;
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4. Antes do acesso, a equipe devera confirmar com o CCO a desenergizagdo das vias. E necessaria a
instalacdo de dispositivos de protegéo contra energizagao acidental do 3° trilho.

5. Os trabalhadores envolvidos na execucédo desse roteiro deverdo possuir treinamento especifico sobre
os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e as principais medidas de prevencdo de
acidentes em instalagbes elétricas, de acordo com as recomendagdes da Norma Regulamentadora
NR-10, alterada pela portaria n°® 598, de 07/12/2004 do M.T.E;

6. Verificar com aparelho detector de tensédo, e o terceiro trilho das duas vias estdo desenergizados;

7. Instalar os dois cabos de curto-circuitamento, em cada uma das vias do setor do terceiro trilho em
manutengdo, conforme 2.TMG.PM.IS.CD.001.02;

8. Solicitar ao CIM a instalagéo, pela equipe responsavel, do dispositivo de prote¢do contra energizacao

acidental do 3° trilho.




Titulo:

Cadigo:
TRILHOS / SOLDAS — ASPECTO VISUAL
VIA PRINCIPAL

2.VAC.RM.MP.TR.007.02

Pagina 4 de 4

V. EXECUGAO

1. Para registrar a atuacéo das tarefas executadas, deverdo ser preenchidos os campos na Ordem de Servigo.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentagédo ou na execugdo das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

3. Qualquer item que nao for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corre¢ao do problema.

VIAS DESENERGIZADAS

Item Descrigao Observagoes
TRILHOS
Solicitar acesso ao C.C.O.
y Observar defeitos de laminag&o superficiais;
2 Observar defeitos de laminagéo internos ou inclusdes.
3 Observar defeitos de laminagdo de Carepa (pelicula de
oxido de ferro que se forma na fundigéo dos trilhos).
4 Observar defeitos de laminacado de Gota fria (trincas ou
fissuras provenientes da laminagéo dos trilhos).
Observar spalling (sdo defeitos causados normalmente
pela patinagem das rodas que provocam O Programar remogéo / reconstituicdo com
5 destemperamento do aco. A continuidade do trafego sob esmerilhadeira manual ou a inspegao por
esta regido fragilizada causam defeitos superficiais que ultrassom se necessario. Caso constatado
provocam o desagregamento de material); algum defeito que n&o possa ser retirado
6 Observar Head check (sdo microfissuras localizadas na | manualmente informar o Nucleo responsavel.
linha de bitola onde a roda exerce maior presséo)
Observar Shelling (praticamente o mesmo do head check,
7 porém nele o estado de degradagédo é mais acentuado e
seguidamente se observa a soltura de fragmentos do leito
do trilho pelo aumento das trincas superficiais);
8 Observar Corrugacdo (o desgaste ondulatério € uma
consequéncia fisica do contato roda-trilho);
9 Observar desgaste (por atrito — vida util).
SOLDAS
y Constatar a existéncia de fissura ou trincas, usando a lupa
para aumento, em caso suspeito. Programar remocéo / reconstituicdo com
Verificar a conformidade dos trilhos na regido das soldas esmerilhadeira manual ou a inspegao por
2 com uniformidade da marca de rolamento das rodas na ultrassom se necessario. Caso constatado
superficie do boleto dos mesmos. algum defeito que ndo possa ser retirado
3 Verificar o canoamento na regido das soldas | manualmente informar o Nucleo responsavel.
aluminotérmicas dos mesmos.

Comunicar ao CCO o término das atividades.
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Titulo:
TRILHOS / SOLDAS — ASPECTO VISUAL VIA SECUNDARIA
Cddigo: Revisdo: | Motivacédo da Alteragéo:
2.VAC.RM.MP.TR.008.02 02 Instrucdo de Servigo SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB

Periodicidade: Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),

TRIMESTRAL para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.
Sistema: Subsistema: Vigéncia:

VIA PERMANENTE ACESSORIOS E OUTROS COMPONENTES DE

VIA PERMANENTE

Emitente:

Nucleo de Via Permanente — ONVIP.

Caddigo do Roteiro anterior/Localizagao:

2.VPE.RM.MP.TR.008.01 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

O

) 1.ADF.PP.002-05 (Vocabulario Operacional);
) 1.ADM.PP.002.06 (Designacédo Operacional);
)
)

o O

D

2. TMG.PM.IS.CD.001.02 (Curto Circuitamento em Terceiro Trilho);
Analise Preliminar de Risco APR/2.VAC.RM.MP.TR.008.02.

2. Documento(s) de execugao:

a) Ordem de Servico de manutencgéo preventiva;
b) FAE 001/2.VAC.RM.MP.TR.008.02.

Revisor/Elaborador:

Alexandre Mizuno Matsunaga

Matricula:
3106-2

Visto:

APROVAGAO

Responsavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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TRILHOS / SOLDAS — ASPECTO VISUAL 2.VAC.RM.MP.TR.008.02
VIA SECUNDARIA
. OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengao
Preventiva de Trilhos / Soldas em seu Aspecto Visual que fazem parte do Metrd-DF. Fabricantes: CSN
— ACERALIA / THERMIT - KLK.

Il. APLICAGCAO

1. Manutencgao Preventiva trimestral de Trilhos / Soldas em seu Aspecto Visual — Via Secundaria.

lIl. RECURSOS NECESSARIOS

a) Recursos Humanos:

a) 01 Técnico pleno;
b) 04 Técnicos auxiliares;
c¢) Homem x hora (Hxh) estimado: 1,0 hh/km

Ferramentas e Acessorios:
a) Lupa de aumento;
b) Esmerilhadora manual;
c) Veiculo rodoviario;

d) Lanternas;

Instrumento:

a) Radio transceptor.

4. Material de Consumo

a) Trapo para limpeza;
b) Marcador industrial;

c) Kitliquido penetrante;

IV. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

1. Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, os seguintes equipamentos de protecao individual (EPI);

a) Bota de seguranga;
b) Capacete;

c) Oculos de protegao;
d) Luva de raspa.

2. A APR - ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS desta atividade deve ser observada antes de sua
€Xecucao;

3. Tendo em vista que as atividades deste roteiro sao desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutengao;
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4. Antes do acesso, a equipe devera confirmar com o CCO a desenergizagdo das vias. E necessaria a
instalacao de dispositivos de protecéo contra energizac¢ao acidental do 3° trilho.

5. Os trabalhadores envolvidos na execugao desse roteiro deverdo possuir treinamento especifico sobre
os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e as principais medidas de prevencdo de
acidentes em instalagdes elétricas, de acordo com as recomendagdes da Norma Regulamentadora
NR-10, alterada pela portaria n°® 598, de 07/12/2004 do M.T.E;

6. Verificar com aparelho detector de tensao, e o terceiro trilho das duas vias estdo desenergizados;

7. Instalar os dois cabos de curto-circuitamento, em cada uma das vias do setor do terceiro trilho em
manutengéo, conforme 2.TMG.PM.IS.CD.001.02;

8. Solicitar ao CIM a instalagéo, pela equipe responsavel, do dispositivo de prote¢do contra energizagao

acidental do 3° trilho.




Titulo: Cadigo: Pagina 4 de 4
TRILHOS / SOLDAS — ASPECTO VISUAL 2.VAC.RM.MP.TR.008.02
VIA SECUNDARIA
V. EXECUCAO

1. Para registrar a atuagéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servigo.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentagéo ou na execucdo das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

3. Qualquer item que ndo for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corre¢ao do problema.

VIAS DESENERGIZADAS

Item Descrigao Observagoes
TRILHOS
Solicitar acesso ao C.C.0O.;
1 Observar defeitos de laminagao superficiais;
2 Observar defeitos de laminagéao internos ou inclusdes.
3 Observar defeitos de laminagdo de Carepa (pelicula de
oxido de ferro que se forma na fundigéo dos trilhos).
4 Observar defeitos de laminacado de Gota fria (trincas ou
fissuras provenientes da laminacgo dos trilhos).
Observar spalling (sdo defeitos causados normalmente
pela patinagem das rodas que provocam O Programar remogéo / reconstituicdo com
5 destemperamento do ago. A continuidade do trafego sob esmerilhadeira manual ou a inspegao por
esta regido fragilizada causam defeitos superficiais que ultrassom se necessario. Caso constatado
provocam o desagregamento de material); algum defeito que ndo possa ser retirado
6 Observar Head check (sdo microfissuras localizadas na | manualmente informar o Nucleo responsavel.
linha de bitola onde a roda exerce maior presséo)
Observar Shelling (praticamente o mesmo do head check,
7 porém nele o estado de degradagédo é mais acentuado e
seguidamente se observa a soltura de fragmentos do leito
do trilho pelo aumento das trincas superficiais);
8 Observar Corrugacdo (o desgaste ondulatério € uma
consequéncia fisica do contato roda-trilho);
9 Observar desgaste (por atrito — vida util).
SOLDAS
1 Constatar a existéncia de fissura ou trincas, usando a lupa
para aumento, em caso suspeito. Programar remocéo / reconstituicdo com
Verificar a conformidade dos trilhos na regido das soldas esmerilhadeira manual ou a inspecgao por
2 com uniformidade da marca de rolamento das rodas na ultrassom se necessario. Caso constatado
superficie do boleto dos mesmos. algum defeito que ndo possa ser retirado
3 Verificar o canoamento na regido das soldas | manualmente informar o Nucleo responsavel.
aluminotérmicas dos mesmos.

Comunicar ao CCO o término das atividades.




COMPANHIA DO METROPOLITANO DO DISTRITO FEDERAL
METRO-DF

ROTEIRO DE MANUTENGCAO PREVENTIVA

Titulo:
FIXACOES ELASTICAS DA VIA
Cadigo: Revisdo: | Motivacdo da Alteracdo:
2.VAC.RM.MP.TR.009.02 02 Instrucdo de Servico SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB

Periodicidade:

Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),
para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.

TRIMESTRAL
Sistema: Subsistema: Vigéncia:
VIA PERMANENTE ACESSORIOS E OUTROS COMPONENTES DE
VIA PERMANENTE
Emitente:

Nucleo de Via Permanente — ONVIP.

Caddigo do Roteiro anterior/Localizagao:

2.VPE.RM.MP.TR.009.01 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

> 0 o O T O

) ET.6/69.0Z/F3-004;

) ET.6/69.0Z/F3-005;

) ET.6/69.0Z/F3-006;

) 1.ADF.PP.002-05 (Vocabulario Operacional);

) 1.ADM.PP.002.06 (Designagéo Operacional);

)  2.TMG.PM.IS.CD.001.02 (Curto Circuitamento em Terceiro Trilho);

g) Analise Preliminar de Risco APR/2.VAC.RM.MP.TR.009.02.

2. Documento(s) de execugao:

a) Ordem de Servigo de manutencgao preventiva;
b) FAE 001/2.VAC.RM.MP.TR.009.02.

Revisor/Elaborador:

Alexandre Mizuno Matsunaga 3106-2

Matricula: Visto:

APROVAGAO

Responsavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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Iv.

OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengao
Preventiva de Fixagao Elastica das Vias que fazem parte do Metr6-DF.

APLICAGAO

1. Manutengao Preventiva trimestral de Fixagao Elastica das Vias.

RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico pleno;
b) 04 Técnicos auxiliares;

¢) Homem x hora (Hxh) estimado: 1,0 hh/km

2. Ferramentas e Acessorios:

a) Lanternas;
a) Veiculo rodoviario;
b) Ferramenta para extracéo e colocagao de grampos (maritaca);

c) Alavanca de unha;

d) Martelo de borracha.

3. Instrumento:

a) Radio transceptor.
4. Material de Consumo

a) Grampos pandrol e-2009;

b) Almofadas isolantes (palmilhas).

RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

1. Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, os seguintes equipamentos de protecao individual (EPI);

a) Bota de seguranga;

b) Capacete;

c¢) Oculos de protegao;
)

d) Luva de raspa

2. A APR - ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS desta atividade deve ser observada antes de sua
€Xecugao;

3. Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutengéo;

4. A intervencao deve ser coordenada entre as equipes de manutengao e a operagao, em comum acordo,
para solicitar o setor a ser isolado;
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instalacdo de dispositivos de protegéo contra energizagao acidental do 3° trilho.

. Antes do acesso, a equipe devera confirmar com o CCO a desenergizagdo das vias. E necessaria a

. Os trabalhadores envolvidos na execugao desse roteiro deverdao possuir treinamento especifico sobre

os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e as principais medidas de prevencdo de
acidentes em instalacGes elétricas, de acordo com as recomendacbdes da Norma Regulamentadora
NR-10, alterada pela portaria n° 598, de 07/12/2004 do M.T.E,;

manutengao, conforme 2. TMG.PM.IS.CD.001.02;

acidental do 3° trilho.

. Verificar com aparelho detector de tenséo, e o terceiro trilho das duas vias estdo desenergizados;

. Instalar os dois cabos de curto-circuitamento, em cada uma das vias do setor do terceiro trilho em

. Solicitar ao CIM a instalagéo, pela equipe responsavel, do dispositivo de prote¢do contra energizagéo
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V.

EXECUGAO

. Para registrar a atuacao das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servico.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentagéo ou na execuc¢éo das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
3. Qualquer item que nao for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corre¢ao do problema.
VIAS DESENERGIZADAS
Item Descrigao Observagoes
Solicitar acesso ao C.C.O.;
y Verificar nas placas PA 57 e gémeas a situagdo da | Verificar quanto a integridade. Providenciar
soldagem dos olhais nas mesmas. as correcdes, se necessario.
> Verificar quanto a integridade e corrosdo os chumbadores | Providenciar as corre¢des, se necessario.
(olhais) dos dormentes de concreto.
Verificar os grampos tipo Pandrol e-2009 quanto ao seu | Se necessario, substituir.
3 deslocamento / saida dos olhais das placas e/ou dos
chumbadores dos dormentes de concreto.
4 Verificar os grampos Pandrol e-2009 quanto a fraturas. Se necessario, substituir.
5 Verificar os calgos isolantes quanto a fraturas e integridade. | Se necessario, substituir.
6 Verificar as almofadas quanto a fraturas e integridade. Providenciar as corregdes, se necessario.
7 Verificar os grampos especiais “J” (do coice das agulhas) e | Providenciar as corregdes, se necessario.
0s adaptados para juntas isolantes quanto a integridade.
8 Verificar a situagdo do conjunto de fixagcdo para vias de | Providenciar as corregdes, se necessario.
oficina quanto a integridade.

Comunicar ao CCO o término das atividades.
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COMPANHIA DO METROPOLITANO DO DISTRITO FEDERAL

ROTEIRO DE MANUTENGCAO PREVENTIVA

Periodicidade:
TRIMESTRAL

Titulo:
CANALETAS DE CABOS
Cddigo: Revisdo: | Motivacédo da Alteragéo:
2.VAC.RM.MP.TR.010.02 02 . )
Instrugdo de Servigo SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB

Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),
para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.

Sistema:

Subsistema:

VIA PERMANENTE ACESSORIOS E OUTROS COMPONENTES DE VIA

PERMANENTE

Vigéncia:

Emitente:

Nucleo de Via Permanente — ONVIP.

Cdédigo do Roteiro anterior/Localizag&o:

2.VPE.RM.MP.TR.010.01 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

DE.6/69.99/15.002 / 15.008 / 15.009 / 15.010 / 15.022 ET.6/69.0Z/F3-005;

DE.6/69.0Z/15.029 / 15.030 / 15.031 / 15.032 / 15.033 / 15.035 / 15.044 / 15.045 / 15.046 / 15.047 /

15.048 / 15.054 / 15.055 / 15.062;

1.ADF.PP.002-05 (Vocabulario Operacional);

1.ADM.PP.002.06 (Designacao Operacional);

2. TMG.PM.IS.CD.001.02 (Curto Circuitamento em Terceiro Trilho);
Andlise Preliminar de Risco APR/2.VAC.RM.MP.TR.010.02.

2. Documento(s) de execugao:

a) Ordem de Servigo de manutencao preventiva;
b) FAE 001/2.VAC.RM.MP.TR.010.02.
Revisor/Elaborador: Matricula: Visto:
Alexandre Mizuno Matsunaga 3106-2
APROVAC}AO

Responsavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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V.

OBJETIVO

1.

Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengao
Preventiva das canaletas de cabos ao longo da via permanente.

APLICAGAO

1.

Este roteiro aplica-se a execugao da Manutengdo Preventiva das canaletas de cabos instaladas ao

longo da via, exceto nos tuneis e trincheiras:

a) Via Permanente;
b) Patio (PAS e PAC).

RECURSOS NECESSARIOS

1.

Recursos Humanos:

a) 01 Técnico pleno;
b) 01 Técnico auxiliar;
¢) Homem x hora (Hxh) estimado: 1,0 hh/km

Ferramentas e Acessorios:

a) P3§;
b) Enxada;
c) Picareta;

d) Pé de cabra;

e) Lanternas;

Instrumentos:

a) Radio transceptor.

Material de Consumo

a) Saco de rafia até 50 kg.

RECOMENDAGOES DE SEGURANCA

1.

Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, os seguintes equipamentos de protec¢ao individual (EPI);

a) Bota de seguranca;
b) Capacete;

c) Oculos de protecéo;
d) Luvade raspa.

A APR - ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS desta atividade deve ser observada antes de sua

€XeCucao;

Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel

desta equipe de manutencgao;

A intervengao deve ser coordenada entre as equipes de manutencao e a operagado, em comum acordo,

para solicitar o setor a ser isolado;
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instalacdo de dispositivos de protegéo contra energizagdo acidental do 3° trilho.

. Antes do acesso, a equipe devera confirmar com o CCO a desenergizagdo das vias. E necessaria a

. Os trabalhadores envolvidos na execugao desse roteiro deverdo possuir treinamento especifico sobre

os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e as principais medidas de prevencdo de
acidentes em instalacGes elétricas, de acordo com as recomendacbes da Norma Regulamentadora
NR-10, alterada pela portaria n° 598, de 07/12/2004 do M.T.E_;

manutengao, conforme 2. TMG.PM.IS.CD.001.02;

acidental do 3° trilho.

. Verificar com aparelho detector de tenséo, e o terceiro trilho das duas vias estdo desenergizados;

. Instalar os dois cabos de curto-circuitamento, em cada uma das vias do setor do terceiro trilho em

. Solicitar ao CIM a instalagéo, pela equipe responsavel, do dispositivo de prote¢do contra energizagéo
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V. EXECUCAO

1. Para registrar a atuagéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servigo.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentagéo ou na execugao das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

3. Qualquer item que nao for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corre¢ao do problema.

VIAS DESENERGIZADAS

Item Descrigao Observacoes

Solicitar acesso ao C.C.O;

Verificar o estado das tampas de concreto, quanto a | Providenciar as corregdes e, caso necessario,
1 trincas; falta de pedagos, armadura exposta e corroida ou a | a substitui¢ao.
prépria inexisténcia das mesmas.

Para as canaletas pré-moldadas ou moldadas no local, | Providenciar as corregdes e, caso necessario,
2 verificar a existéncia de fissuras, trincas, buracos, | a substituicao.
armadura exposta (e corroida);

Verificar o possivel acumulo de lixo, plantas ou outro | Providenciar a limpeza, caso necessario.
3 material que possa vir a comprometer a integridade da
canaleta.

Verificar visualmente o alinhamento e o nivelamento das | Providenciar as corre¢des, caso necessario.
4 canaletas, caso haja desnivel e desalinho que possam
comprometer os cabos, ajustar a canaleta;

Comunicar ao CCO o término das atividades.




COMPANHIA DO METROPOLITANO DO DISTRITO FEDERAL
METRO-DF

ROTEIRO DE MANUTENGCAO PREVENTIVA

Nucleo de Via Permanente — ONVIP.

Titulo:

SOCARIA MANUAL PREVENTIVA DA VIA PRINCIPAL EM REGIAO DE

JUNTA ISOLANTE COLADA
Cadigo: Revisdo: | Motivacédo da Alteragéo:
2.VAC.RM.MP.UN.002.02 02 |nstrugdo de Servico SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB
Periodicidade: Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),
para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutencgao.

SEMESTRAL
Sistema: Subsistema: Vigéncia:

VIA PERMANENTE ACESSORIOS E OUTROS COMPONENTES DE

VIA PERMANENTE

Emitente:

Caddigo do Roteiro anterior/Localizagao:

2.VPE.RM.MP.SM.012.01 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

O

) ET.6/VX.99/40.001 ( Especificagao Técnica);
)  1.ADF.PP.002-05 (Vocabulario Operacional);
)
)

o O

1.ADM.PP.002.06 (Designacao Operacional);

= O

2. TMG.PM.IS.CD.001.02 (Curto Circuitamento em Terceiro Trilho);
) Andlise Preliminar de Risco APR/2.VAC.RM.MP.UN.002.02.

2. Documento(s) de execugao:

a) Planilha do levantamento topografico.

b) FAE 001/2.VAC.RM.MP.UN.002.02

Revisor/Elaborador:
Alexandre Mizuno Matsunaga

Matricula:
3106-2

Visto:

APROVAGAO

Responséavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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. OBJETIVO

1. Este roteiro tem por objetivo procedimentar a atividade a ser desenvolvida na Manutengédo Preventiva
de Socaria Manual Preventiva da Via Principal em regiao de Junta Isolante Colada instaladas nas vias

do Metr6-DF

Il. APLICAGAO

1. Manutengao Preventiva Semestral de Socaria Manual Preventiva da Via Principal

em regido de Junta Isolante Colada

. RECURSOS NECESSARIOS

1. Ferramentas e acessorios:

a) Lanternas;

b) Grupo de socaria de lastro com 4 vibradores/ponteiros;

c) Garfo de 10 dentes;

d) Macacos de via de 10 ou 15 ton;
e) Marretas de 5 kg;

f)  Gerador de 5 KVA com refletores;
g) Alavancas de 1,80m;

h) Trole manual;

i)  Veiculo Auxiliar;

i)  Régua milimétrica de aluminio 1000mm

2. Material de Consumo:
a) Gizde cera;
b) Diesel,

c) Gasolina

3. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico pleno;

b) 04 Técnicos auxiliares;

¢) Homem x hora (Hxh) estimado: 5,0 Hxh/JIC.

4. Instrumentos:

a) Radio transceptor.
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IV. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

. Obrigatoriamente, deverao ser utilizados os Equipamentos de Protecao Individual (EPI's);

a) Bota de seguranca;

b) Capacete;

c) Oculos de protegao;
d) Luva de raspa;

e) Colete refletivo;

f)  Protetores auriculares;

g) Abafadores de ruido.

. A APR - ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS desta atividade deve ser observada antes de sua

€Xecugao;

. Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao

CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutencgao.

. Antes do acesso, a equipe devera confirmar com o CCO a desenergizagdo das vias. E necessaria a

instalacao de dispositivos de protecédo contra energizagao acidental do 3° trilho.

. Os trabalhadores envolvidos na execugao desse roteiro deverdo possuir treinamento especifico sobre

os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e as principais medidas de prevencao de
acidentes em instalacées elétricas, de acordo com as recomendacbdes da Norma Regulamentadora
NR-10, alterada pela portaria n° 598, de 07/12/2004 do M.T.E, devera usar o detector de tensio para
certificar-se da auséncia de energia no terceiro trilho, devera colocar cabos de curto circuitamento no
setor elétrico onde sera realizada a atividade.

. Solicitar ao CIM a instalacao, pela equipe responsavel, do dispositivo de protecdo contra energizagéo

acidental do 3° trilho.
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V EXECUGAO
1. Para registrar a atuacdo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de
Servigo.
2. Qualquer divergéncia verificada na documentacdo ou na execucdo das atividades devera ser
comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
3. Qualquer item que nao for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para correcido do problema.
Item Descrigao Observagoes
Solicitar acesso ao C.C.O;
y Observar as fixagcbes dos dormentes ao trilho estdo completas | Se necessario, substituir.
na regido a ser corrigida.
> De posse dos valores a serem corrigidos na via, marca-los nos | Ver Planilha do Levantamento
dormentes e trilhos. Topografico.
3 Instalar os macacos para nivelamento.
4 Para a execucdo do levante, elevar o trilho até a cota da
planilha do levantamento topografico.
5 Ao executar o nivelamento, ndo remover os macacos antes do
término da socaria.
Cada grupo deverd estar com um ponteiro direito e um | Os ponteiros ndo deverdo ser
esquerdo para permitir o trabalho equilibrado em cada | forcados para baixo, deve-se
6 dormente. deixar que o seu peso proprio
associado a vibracdo execute o
servigo.
7 Inserir os ponteiros, junto e paralelamente ao dormente na
posigéo vertical, sempre dirigidos para o trilho.
Inclinar os ponteiros para frente, para tras e para os lados de
8 modo a abrir passagem para o escoamento do lastro para baixo
do dormente.
Em cada ponto de insergédo, o ponteiro devera ser recuado e
9 reinserido sem sair do lastro até que suficiente quantidade de
lastro tenha sido compactada sob o dormente.
10 Executar a socaria corrida cruzada, um ponteiro por dentro e
outro por fora da linha.
Apds a socaria executada, remover os macacos e conferir os | Caso os valores do levante nao
11 levantes obtidos. sejam atingidos, repetir as
atividades a partir do item 3.
12 Efetuar acabamento manual do lastro, refazendo o perfil.
Comunicar ao CCO o término das atividades.




COMPANHIA DO METROPOLITANO DO DISTRITO FEDERAL

METRO-DF

ROTEIRO DE MANUTENGAO PREVENTIVA

Titulo:
TALUDES DE CORTE E ATERRO
Cddigo: Revisdo: | Motivagdo da Alteragao:
2.VIN.RM.MP.TR.001.01 01 N )
Instrugdo de Servigo SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB

Periodicidade: Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),

TRIMESTRAL para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.
Sistema: Subsistema: Vigéncia:

VIA PERMANENTE SUPERESTRUTURA
Emitente:

Nucleo de Via Permanente — ONVIP.

Cdédigo do Roteiro anterior/Localizaggo:
PM.6/69.99/BA.001 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:

o O T O

) [ET.6/69.0Z/B3.002
) ET.6/69.0Z/BA.002
) ET.6/69.0Z/BA.003
) Analise Preliminar de Risco APR/2.VIN.RM.MP.TR.001-01

2. Documento(s) de execugéo:

a) Ordem de Servigo de manutencgao preventiva

b) FAE 001/2.VIN.RM.MP.TR.001-01

Revisor/Elaborador:

Alexandre Mizuno Matsunaga

Matricula: Visto:
3106-2

APROVAGAO

Responsavel Técnico (carimbo, assinatura e data):




Titulo: Cédigo: Paqina 2 de 4
TALUDES DE CORTE E ATERRO 2.VIN.RM.MP.TR.001-01 aginasde
. OBJETIVO
1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengdo
Preventiva do Subsistema Superestrutura Metroviaria, cujo item & Taludes de Corte e Aterro.
II. APLICAGAO
1. Este roteiro aplica-se a Manutengao Preventiva Trimestral de Taludes de Corte e Aterro envolvidos no
Subsistema Superestrutura Metroviaria do Metr6-DF.
Il. RECURSOS NECESSARIOS
1. Recursos Humanos:
a) 01 Técnico pleno;
b) 01 Técnico auxiliar;
b) Homem x hora (Hxh) estimado: 0,8 hh/km.
2. Ferramentas e Acessorios:
a) Veiculo rodoviario;
b) Lanternas.
3. Instrumentos:
a) Radio transceptor;
b) Pisca alerta.
IV. RECOMENDACOES DE SEGURANGCA

1.

2.

Deverao obrigatoriamente. ser utilizados, os equipamentos de protegao individual (EPI’s);

Deveréo ser obedecidos todos os procedimentos relativos as “Normas e Recomendacdes Gerais de
Seguranga”, do METRO-DF;

A intervengdo deve ser coordenada pelo servigo de planejamento da manutengcdo em comum acordo
com o 6rgao responsavel pela operagédo do sistema, para tanto é necessario que seja estabelecida as
rotinas entre os Departamentos de Manutengao e Operagao, disciplinando as atividades de intervengao
na via;

Informar ao CCO da presenga da equipe na estagdo para execugdo da manutengao preventiva da via
permanente;

Confirmar visualmente e fisicamente a execugédo dos Procedimentos de Seguranga na desenergizagao
dos tramos do 3° trilho, os quais sao atribuicdo e responsabilidade da operagao do Metr6-DF;

Colocar Cartdes de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores G1 e G2 de 13,8kV;

Colocar Cartées de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores extra rapido 54.1,
54.2,54.3, e 54.4;

Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores equalizagdo 22.1 e
22.2;

Colocar Cartdes de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores G1 e G2, extra
rapido 54.1, 54.2, 54.3, e 54.4 e de equalizacdo 22.1 e 22.2 das subestagdes adjacentes;
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10.

Tendo em visa que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutencgéao.

V. PROCEDIMENTOS PRELIMINARES

1.

A intervencdo dever ser coordenada entre as equipes de Manutencdo e a Operagdo em comum
acordo, para solicitar o setor a ser isolado e que sejam seguidas as rotinas estabelecidas, disciplinando
as atividades de intervengao na via permanente do Metré-DF;

Os trabalhos somente poderédo ser iniciados, apds ser procedida a isolagdo elétrica do 3° trilho, assim
como a emissao da documentagado necessaria para a liberagao dos setores para a manuteng¢ao da via
permanente e estabelecida a segurancga elétrica, conforme as orientagbes do Manual de Operacgéo do
sistema de Energia MP.6/EX.99/00.001;

Os inspetores devem ter comunicagdo facil e rapida, com as equipes destinadas as intervengdes
preventivas e corretivas;

As programagbes das intervengbes devem levar em conta os comprimentos dos tramos do Terceiro
Trilho;

Anteriormente a chegada da equipe da manutencdo da via permanente ao local programado, o
Procedimento de Seguranga citado no item anterior (atribuicdo e responsabilidade da operagédo do
Metr6-DF), ja devera ter sido e executado na presenga de um inspetor da via permanente, tendo
verificado os seguintes tépicos:

a) Chave S6, seletora de comando “Local/Remoto”, instalada no PN de Comando e Protecao,
deverao estar na posigao “LOCAL”;

b) Disjuntores G1 e G2 de 13,8kV, deverao estar abertos;
c) Manoplas dos disjuntores G1 e G2, na posicédo de “BLOQUEIO”;
d) Disjuntores G1 e G2, deverao estar bloqueados (através do dispositivo “KIRK”);

e) Disjuntores extra rapido 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, abertos, ja desenergizado o terceiro trilho em
ambas as vias;

f) Manoplas dos disjuntores extras rapido 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, deverao estar na posigcdo de
“‘BLOQUEIO?;

g) Disjuntores 22.1 e 22.2 das SR’s que alimentam o setor do terceiro trilho, bem como das SR’s
adjacentes, deverao estar abertos;

h) Manoplas dos disjuntores de equalizagdo 22.1 e 22.2 das SR’s que alimentam o setor do terceiro
trilho, bem como das SR’s adjacentes, deverao estar na posigao de “BLOQUEIO”;

i) Nichos de disjuntores de equalizacdo 22.1 e 22.2 da SR que alimentam o setor do terceiro trilho,
deverdo estar removidos, bem como das SR’s adjacentes possibilitando a criagdo de “TRAMO
NEUTRO’;

i) As seccionadoras monopolares 89.9, 89.10, 89.11, e 89.12, deverdo estar abertas e travadas, na
posicdo “BLOQUEIO”;

Verificar com aparelho detector de tensao, se o terceiro trilho das duas vias esta desenergizado;

Instalar dois Dispositivos de Aterramento (cabos), nas duas vias do setor do Terceiro Trilho em
manutengéo, conforme DE.9/EF.99/10.0.
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VI. EXECUGAO

1. Para registrar a atuagéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servico.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentagcdo ou na execucdo das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
3. Qualquer item que nao for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corre¢io do problema.

Item Descrig¢ao Observagoes
Solicitar acesso ao C.C.O.

Verificar a conformidade do Talude: Programar correcdo em caso de
- Trincas; inconformidades.

1 - Eroséo;
- Perda de revestimento;
- Fuga de material.

2 Verificar a situagéo da protegéo vegetal por hidrossemeadura: Programar correcdo em caso de
- Necessidade de recomposicao; inconformidades.
- Necessidade de aparo com altura além de 30 cm.

3 Verificar a situagao da protegao vegetal por hidrossemeadura: Programar correcdo em caso de
- Trincas; inconformidades.
- Infiltragdes;
- Obstrugao de drenos;
- Decomposicao das ferragens;
- Necessidade de recomposigao.
Verificar a situagao da protecao por placas e concreto: Programar correcdo em caso de
- Rejuntamento; inconformidades.

4 - Infiltragao;
- Obstrugao de drenos;
- Necessidade de recomposigao.

5 Verificar os taludes dos encontros das pontes e viadutos: Programar correcdo em caso de
- Fuga de material; inconformidades..
- Protegao/revestimento.
Verificar a situagdo dos muros gabdes dos taludes: Programar correcdo em caso de
- Integridade; inconformidades.

6 - Conformidade;
- Situacgéo das telas;
- Fuga de material.
Verificar situacao das canaletas de drenagem: Programar correcdo em caso de
- Obstrucao inconformidades.

7 - Integridade

Em caso de obstrugdo nos periodos chuvosos, podera vir a
saturar o solo, aumentando a pressao neutra, diminuindo a
resisténcia do solo ao cisalhamento, levando o talude a ruptura.

Comunicar ao CCO o término das atividades.
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. OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengéo

Preventiva de Aparelhos de Mudanca de Via U.l.C, completos.

Il. APLICAGAO

1. Este roteiro aplica-se a Manutencédo Preventiva mensal dos Aparelhos de Mudanga de Via U.I.C.,

completos, que fazem parte do Subsistema Superestrutura Metroviaria do Metr6-DF.

. RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a)
b)
c)

01 Técnico;
04 Técnicos auxiliares;

Homem x hora (Hxh) estimado= 4,0 Hh / AMV:

2. Ferramentas e Acessorios:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

)
h)
i)

j)

Gabarito para controle das agulhas;
Gabarito de 60°;

Calgo de espess. 4 mm;

Paquimetro;

Trena de 5 metros;

Calibre afilado / apalpador para medigdes de folgas;
Lanternas;

Mala de ferramentas do pessoal de AMV;
Auto de linha ou veiculo especial;

Régua de aco de 1 metro de comprimento;
Calgos de ago de 100 x 20 x 20 mm;
Alavanca especial;

Chaves de boca fixa de 30 e 36 mm;
Espatula;

Vassoura piagava,;

Mala de ferramentas para AMV.

3. Instrumentos:

c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
j)
k)
1)

Radio transceptor;

Gabarito U.I.C. para medigbes de folgas e desgastes;

Aparelho reprodutor de perfil de trilho (pantégrafo);

Régua combinada para medigéo da bitola e superelevagao;

Aparelho medidor de desgaste “Pontalete de Richter”;

Torquimetro com capacidade de 35 kgfm;
Pisca alerta;

Esmerilhadeira manual;

Esmerilhadeira para AMV — MP6

Funil plastico cap. 300 ml.
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Material de Consumo:

a) Querosene;

b) Estopa industrial;

c) Graxa grafitada;

d) Oleo hidraulico ISSO-46;
e) Kitliquido penetrante;

f)  Desengripante tipo WD-40 ou similar;

g) Trapos de limpeza.

IV. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

10.

Deverao obrigatoriamente. ser utilizados, os equipamentos de protegao individual (EPI’s);

Deveréo ser obedecidos todos os procedimentos relativos as “Normas e RecomendacGes Gerais de
Seguranga”, do METRO-DF;

A intervengao deve ser coordenada pelo servico de planejamento da manutengcdo em comum acordo
com o 6rgao responsavel pela operagéao do sistema, para tanto € necessario que seja estabelecida as
rotinas entre os Departamentos de Manutengao e Operacéo, disciplinando as atividades de intervengao
na via;

Informar ao CCO da presencga da equipe na estacdo para execucdo da manutengao preventiva da via
permanente;

Confirmar visualmente e fisicamente a execugédo dos Procedimentos de Segurancga na desenergizacao
dos tramos do 3° trilho, os quais s&o atribuicdo e responsabilidade da operagao do Metr6-DF;

Colocar Cartdes de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores G1 e G2 de 13,8kV;

Colocar Cartées de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores extra rapido 54.1,
54.2,54.3, e 54.4;

Colocar Cartbées de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores equalizagéo 22.1 e
22.2;

Colocar Cartdes de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores G1 e G2, extra
rapido 54.1, 54.2, 54.3, e 54.4 e de equalizacdo 22.1 e 22.2 das subestagdes adjacentes;

Tendo em visa que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutengao;
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V. PROCEDIMENTOS PRELIMINARES

A intervengcao dever ser coordenada entre as equipes de Manutencdo e a Operagdao em comum
acordo, para solicitar o setor a ser isolado e que sejam seguidas as rotinas estabelecidas, disciplinando
as atividades de intervencgao na via permanente do Metr6-DF;

Os trabalhos somente poderao ser iniciados, apds ser procedida a isolagéo elétrica do 3° trilho, assim
como a emissao da documentacao necessaria para a liberagdo dos setores para a manutenc¢ao da via
permanente e estabelecida a segurancga elétrica, conforme as orientagées do Manual de Operagao do
sistema de Energia MP.6/EX.99/00.001;

Os inspetores devem ter comunicagao facil e rapida, com as equipes destinadas as intervencgdes
preventivas e corretivas;

As programagdes das intervengdes devem levar em conta os comprimentos dos tramos do Terceiro
Trilho;

Anteriormente a chegada da equipe da manutengcdo da via permanente ao local programado, o
Procedimento de Seguranga citado no item anterior (atribuicdo e responsabilidade da operagédo do
Metr6-DF), ja devera ter sido e executado na presenga de um inspetor da via permanente, tendo
verificado os seguintes tépicos:

a) Chave S6, seletora de comando “Local/Remoto”, instalada no PN de Comando e Protecao,
deverao estar na posi¢ao “LOCAL”;

b) Disjuntores G1 e G2 de 13,8kV, deverao estar abertos;
c) Manoplas dos disjuntores G1 e G2, na posicao de “BLOQUEIO”;
d) Disjuntores G1 e G2, deverao estar bloqueados (através do dispositivo “KIRK”);

e) Disjuntores extra rapido 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, abertos, ja desenergizado o terceiro trilho em
ambas as vias;

f) Manoplas dos disjuntores extras rapido 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, deverdo estar na posi¢cao de
“BLOQUEIO?;

g) Disjuntores 22.1 e 22.2 das SR’s que alimentam o setor do terceiro trilho, bem como das SR’s
adjacentes, deverao estar abertos;

h) Manoplas dos disjuntores de equalizacdo 22.1 e 22.2 das SR’s que alimentam o setor do terceiro
trilho, bem como das SR’s adjacentes, deverao estar na posigéao de “BLOQUEIO”;

i)  Nichos de disjuntores de equalizagéo 22.1 e 22.2 da SR que alimentam o setor do terceiro trilho,
deverdo estar removidos, bem como das SR’s adjacentes possibilitando a criagdo de “TRAMO
NEUTRO”;

i) As seccionadoras monopolares 89.9, 89.10, 89.11, e 89.12, deverdo estar abertas e travadas, na
posigao “BLOQUEIO”;

Verificar com aparelho detector de tensao, se o terceiro trilho das duas vias esta desenergizado;

Instalar dois Dispositivos de Aterramento (cabos), nas duas vias do setor do Terceiro Trilho em
manutengéo, conforme DE.9/EF.99/10.011.
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VI. EXECUGAO

1.
2.

Para registrar a atuacao das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servico.
Qualquer divergéncia verificada na documentagédo ou na execugao das atividades devera ser comunicado ao

Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

. Qualquer item que nao for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente —

ONVIP;

. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corre¢ao do problema.

Descrig¢ao

Observagoes

Solicitar acesso ao C.C.O.;

Dirigir ao local de instalagédo dos AMV's

Solicitar ao CCO os comandos para a maquina, verificando se as
agulhas e jacaré do AMV movimentam-se livremente para as
posi¢coes de normais e reversas. Apos esta operacgao, colocar as
chaves em comando local e cartdo de impedimento nestas.

3

Interditar todas as maquinas de chave do intertravamento,
colocando-as em comando local.

LUBRI

FICAGAO DO JACARE MOVEL

4

Efetuar limpeza nas placas de deslizamento do JACARE e no
patim das mesmas, em normal e reverso.

5

Lubrificar as mesmas com graxa grafitada.

NAO Lubrificar as placas deslizantes das
agulhas, as mesmas sao
autolubrificantes.

AGULHAS

Verificar a geometria da ponta das agulhas.

Até 50mm da ponta da agulha deve ser possivel a insergao de
um calgo de @ 4mm entre o gabarito n°1 e o trilho de encosto.
Esmerilar até 50mm da ponta, o topo e a lateral da agulha até
que seja possivel a introdugao do calgo.

A minima altura da agulha é de 111mm.

Gabarito para controle da agulhas e calgo
de @ 4 mm;

Esmerilhadeira manual;
Paquimetro;
Trena.

Verificar nas agulhas, a existéncia de destaques de material
(lascas) ou trincas (visuais) até 1m da ponta.

Remover a trinca e/ou lasca de material da agulha com a
esmerilhadeira manual, efetuando “disfarces” e procurando
embutir a agulha no trilho de encosto. Respeitar o angulo minimo
de esmerilhamento lateral da agulha que é de 60° e a altura
minima da agulha que é de 111mm. Efetuar o acabamento do
angulo de 60° com a esmerilhadeira MP-6.

A minima altura da agulha é de 111mm

Gabarito para controle da agulhas;
Esmerilhadeira manual;
Esmerilhadeira para AMV — MP6
Paquimetro;

Trena.

Verificar nas agulhas, a existéncia de destaques de material
(lascas) ou trincas (visuais) apés 1m da ponta. Se o destaque de
material ou trinca provocar uma diferencga de altura maior que
16mm entre o trilho de encosto e a agulha, por uma extensao
maior que 200mm, verificada com o gabarito de controle n°2,
programar a substituicdo do par agulha / trilho de encosto. Até
que seja realizada a substituigédo, efetuar o esmerilhamento
respeitando o dngulo minimo de 60° e a altura minima da agulha
de 111mm.

Se o comprimento for menor ou igual a 200mm, efetuar disfarces
(com esmerilhadeira manual) de 100mm e cada extremidade do
lascamento, respeitando o angulo minimo de 60° da lateral da
agulha. Efetuar apds isso, o acabamento com as esmerilhadera
MP-6.

Substituir as molas de retengdo das mesas de deslizamento que
estivem quebradas ou reposiciona-las caso estejam deslocadas.

Alavanca especial.
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Remover as rebarbas e os escoamentos de material das agulhas
10 | e dos trilhos de encosto em toda a extensdo, tomando-se o | Esmerilhadeira Manual.
cuidado de manter o perfil original dos componentes.

Verificar, através do teste do liquido penetrante, a presenga de

1 trincas nas agulhas até 3 metros da ponta.

Kit liquido penetrante.

Verificar a folga entre o patim da agulhas e as mesas das placas
de deslizamento com roletes. Introduzir calgos nos roletes, caso
necessario.

a) Agulha a meio curso:
Folga=1a4,0mm
b) Agulha aberta:

Folga entre 1,0 e 4,0mm agulha e mesa nas placas com roletes;
Folga ente 0,1 € 0,3mm nas placas sem roletes;

12

c) Agulha fechada (com ferrolho HRS destravado):

Folga entre 0,3 e 1,0mm.

Verificar se as agulhas de apoiam nas placas de deslizamento
13 | sem roletes durante a movimentac&o. Se isso ocorrer apos a
realizagéo do item 2,7, corrigir com palmilhas o desnivelamento
das placas.

Verificar os roletes das placas de deslizamento quanto a
14 integridade e livre movimentag&o. Substituir o conjunto de roletes
danificados ou travados.

Verificar o desgaste dos trilhos de encosto, na diregdo da ponta
da agulha com tolerancia de + 200mm. Desgaste limite:

Vertical Maximo = 7mm; ) )
15 | Lateral Maximo = 4mm (medido a 45°) Aparelho reprodutor de perfil (pantoégrafo).

Substituir o par agulha/trilho de encosto caso seja atingido um
dos limites acima.

Verificar as mesas de deslizamento das placas quanto a
desgastes, sulcos ou danos que possam afetar a movimentagao

16 das agulhas. Substituir as mesas gastas ou danificadas.
Desgaste maximo = 2mm
17 Verificar quanto a integridade e ao aperto das escoras e dos Graxa grafitada.

conjuntos de retengdo longitudinal das agulhas.

HRS - AGULHAS

Verificar a existéncia de folgas entre a agulha e o trilho de
encosto, em Normal e Reverso: (usar calibre de folga) desde a

ponta da agulha até o 2° HRS: Max. de 0,5mm. 2°HRS até o Caso seja necessario alguma
18 final da manutengéao corretiva, verificar roteiro de
agulha: Max. de 1mm. manutengao corretiva especifico:

PM.6.VC.99/35.006.
Ajustar o(s) HRS(s), através do pino excéntrico e/ou substituicao
da cunha, caso sejam encontradas folgas acima do limite.

19 | Verificar os roletes dos HRSs quanto a integridade. Substituir os
roletes danificados.

Verificar a abertura entre agulha e trilho de encosto, em Normal e
Reverso, na dire¢cdo do 1° e do 2° HRS. Ajustar a abertura atrvés
dos fusos de ligagao entre os HRSs e Helper e entre HRS e

20 Maquina de Chave.

1°HRS =120 £ 10 mm.
2°HRS =72 + 10mm.

Efetuar, através do acionamento manual da maquina de chave, o
teste de obstaculo no 1° e 2° HRS, em Normal e Reverso. Utilizar
um calgo de 4mm de espessura entre a agulha e o trilho de
encosto.

a) Se o HRS travar, necessita ser ajustado.

b) Se o HRS néo travar, o ajuste esta correto.

21 Calgo de 4mm
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ELP - DETECTOR DE POSIGAO DAS AGULHAS

Verificar a folga entre as escoras e as agulhas. Se os HRSs e os
roletes das placas de deslizamento estiverem ajustados, e se a
geometria do AMV estiver correta, ha indicios de empenamento

22 | da agulha. Esse empenamento deve ser corrigido ou as barras do
ELPs devem ser retrabalhadas.
Folga Maxima = 3mm na regido do 2° ELP.

23 Verifical:c_) ajuste das barras do ELPs, ajustando-as se
necessario.

24 Efetuar limpeza (remover pd) no interior dos ELPs.

HELPER - AGULHAGEM

25 Lubrificar os pinos graxeiros dos esquadros.
26 Verificar os componentes do Helper quanto a integridade.
Substituir os componentes gastos ou danificados.
Verificar se ha tensionamento no Helper, manivelando a Maquina
27 de Chave para Normal e Reverso e observando a pressao de
final de curso do AMV. O Helper devera apresentar uma
movimentagao equalizada entre 0 1° e 2° HRS.
28 Verificar o Helper quanto a ruidos anormais e componentes
soltos.
Verificar o desgaste entre os 04 pinos de conexao do esquadro e
og | OSseus furos. Limites:

@ Maximo = 24,6mm para os furos.
@ Maximo = 23,6mm para os pinos.

JACARE MOVEL

Verificar visualmente, o nucleo mével, conexdo deslizante e
pernas do jacaré quanto a trincas ou destaques de material.
Remover as trincas ou efetuar disfarces nos destaques de

Esmerilhadeira

30 material através de esmerilhamentos, procurando manter o perfil | Manual.
original dos componentes. Complementar, se necessario, com
deposigao de eletrodos.
Remover as rebarbas e os escoamentos de materiais do nucleo E : .
g ~ : smerilhadeira
31 movel, patas de lebre e conexdo deslizante, tomando-se o M
; A anual.
cuidado de manter o perfil original dos componentes.
Lubrificar as placas de deslizamento do jacaré mével, removendo
32 | caso necessario, os excessos de graxa e eventual residuos na | Graxa grafitada
superficie das placas.
Verificar o desgaste superficial das patas de lebre, na regido da
33 ponta do nucleo. Desgaste limite: Aparelho reprodutor de perfil
Vertical Maximo = 8mm. (Pantografo).
Substituir o jacaré movel caso seja atingido o limite acima.
Verificar o desgaste nos trilhos externos (lado oposto ao jacaré),
na via principal e desvio. Medir o desgaste na diregdo do 1° HRS.
Desgaste Limite:
34 Vertical Maximo =- 10mm
Lateral Maximo = 8mm (medido a 45°)
OBS.: Caso o jacaré tenha sido substituido por um novo o trilho
externo que apresentar desgaste lateral, igual ou superior a
4mm, também deve ser substituido.
HRS - JACARE MOVEL
Verificar a abertura entre as patas de lebre e os suportes de
fixagdo dos HRS (cavalete), na diregao do 1° e do 2° HRS.
AMV 1° HRS 2° HRS Caso seja necessario o ajuste, verificar
35 1:14 353+ 2mm 252+ 2mm roteiro de manuteng¢ao corretiva

Ajustar a abertura verificando o torque de 250Nm das porcas de
fixagdo do cavalete e, se necessario, substituindo as buchas
excéntricas dos cavaletes.

Usar trena e torquimetro

especifico:
PM.6.VC.99/35.003.
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Verificar e existéncia de folgas entre o nucleo mével e as patas
de lebre, em Normal e Reverso:

36 | Folga Maxima = 1mm Calibre de folga
Ajustar o(s) HRS(s), através do pino excéntrico e/ou substituicdo
da cunha, caso sejam encontradas folgas acima do limite.

Verificar os roletes quanto a integridade. Substituir os roletes

37 danificados.

Efetuar, através do acionamento manual da maquina de chave. O
teste de obstaculo no 1° e 2° HRS, em Normal e Reverso. Utilizar
um calgo de 4mm de espessura entre o nucleo movel e as patas
38 | de lebre.

» Se o HRS travar, necessita ser ajustado.

» Se o HRS nao travar, o ajuste esta correto.

HELPER JACARE MOVEL

39 Lubrificar os pinos graxeiros dos esquadros

Verificar os componentes do Helper quanto a integridade.
40 o -
Substituir os componentes gastos ou danificados.

Verificar se ha tensionamento do Helper, manivelando a Maquina
41 de chave para Normal e Reverso e observando a pressao de final
de curso do AMV. O Helper devera apresentar uma
movimentagao equalizada entre 0 1° e 2° HRS.

Verificar o Helper quanto a ruidos anormais e componentes

42 soltos.
Verificar o desgaste entre os 04 pinos de conexao do esquadro e
43 | Seus furos. Limites:
@ Maximo = 24,6mm para os furos.
@ Maximo = 23,6mm para 0s pinos.
GERAL

Remover as rebarbas e os escoamentos de material dos trilhos
44 de ligagdo do AMV, tomando-se o cuidado de manter o perfil | Esmerilhadeira Manual
original dos componentes

Verificar por amostragem, os clips SKL-12, quanto a quebra.

45 Substituir os clipes quebrados.

Verificar as juntas isolantes quanto a:

» Escoamentos e rebarbas na regido do entre trilho, no
perimetro do boleto.

46 > Integridade das talas.

» Sinais de movimentagao.

Caso o entre trilho esteja danificado, programar recuperagéo da
junta isolante através de procedimento especifico. Substituir as
juntas com sinais de movimentagao.

Verificar por amostragem, as palmilhas quanto a integridade e
47 posicionamento. Substituir palmilhas danificadas ou reposiciona-
las, se necessario.

Verificar por amostragem, as placas de apoio resilientes quanto a
trincas na superficie metdlica ou na borracha vulcanizada e
também quanto ao deslocamento acentuado entre ambos.
Substituir as placas danificadas.

48

Verificar por amostragem, os clipes SKL-12, quanto ao
desposicionamento e falta de aperto. Reposicionar ou reapertar
49 | os clipes nessas condigdes. Calibre de folga.
Folga entre patim e elo central do clipe deve estar entre 0,5 e
1,0mm.

Verificar por amostragem, os parafusos de fixagdo das placas de
apoio na laje quanto a quebra e elementos soltos ou danificados
(mola elastébmera Elf3a). Substituir componentes quebrados ou
danificados. Reapertar os parafusos com torque de 250Nm

50 Torquimetro
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PROCEDIMENTOS FINAIS

Verificar situagao/estado das placas de adverténcia em manobra .
51 manual Integridade.
52 | Verificar estado/situacado do Marco Limite de seguranca. Integridade
53 Colocar as maquinas de chave em comando local e remoto e
retirar os cartdes de impedimento.
54 Solicitar ao CCO a realizagao de testes operacionais. Verificar
correspondéncia.

Comunicar ao CCO o término das atividades.
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ROTEIRO DE MANUTENGAO PREVENTIVA
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APARELHO DE MUDANCA DE VIA - UIC
INSPECAO GEOMETRICA (NIVELAMENTO / ALINHAMENTO)
Cadigo: Revisdo: | Motivagdo da Alteragdo:
2.VMV.RM.MP.AN.007.02 02 . .
Instrucdo de Servigo SEI-GDF n.° 295/2019 - METRO-DF/PRE/GAB

Periodicidade: Proc. 00097-00006318/2019-08 - Grupo de Trabalho Especial (GTE),

SEMESTRAL para criar, atualizar, padronizar e precificar Roteiros de Manutengao.
Sistema: Subsistema: Vigéncia:

VIA PERMANENTE SUPERESTRUTURA
Emitente:

Nucleo de Via Permanente — ONVIP.

Caddigo do Roteiro anterior/Localizagao:
PM.6/VC.99/35.003 — Processo SEI N° 00097-00010635/2019-11

1. Documento(s) de Referéncia:
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a) Ordem de Servigo de manutencgao preventiva
b) FAE 001/2.VMV.RM.MP.AN.007.02

Revisor/Elaborador: Matricula: Visto:

Alexandre Mizuno Matsunaga 3106-2

APROVAGAO

Responséavel Técnico (carimbo, assinatura e data):
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. OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengéo
Preventiva de Nivelamento e Alinhamento dos AMV'’s E UIC, instalados sobre laje que fazem parte do

Subsistema Superestrutura Metroviaria.

Il. APLICAGCAO

1. Este roteiro aplica-se a Manutengao Preventiva Trimestral de Inspecdo Geométrica (Nivelamento e
Alinhamento) de Aparelhos de Mudanca de Via UIC, instalados sobre laje no tunel da Asa Sul do

Metré-DF.

lll. RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico;
b) 04 Técnicos auxiliares;
d) Homem x hora (Hxh) estimado= 5,0 Hh / AMV:

2. Ferramentas e Acessorios:

a) Lanternas;
b) Tripé;

¢) Veiculo rodoviario.
3. Instrumentos:

a) Nivel 6tico com acessoérios;

b) Régua bitoladora;

c) Gabarito para medi¢ao do eixo da via;
d) Régua estadimétrica refletora (mira);
e) Prumo de centro;

f)  Trena de 50 metros.
4. Material de Consumo:

a) Gizde cera;
b) Trapo para limpeza;

c) Marcador industrial.
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IV. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

10.

Deverao obrigatoriamente. ser utilizados, os equipamentos de protecéo individual (EPI’s);

Deverédo ser obedecidos todos os procedimentos relativos as “Normas e Recomendagdes Gerais de
Seguranga”, do METRO-DF;

A intervengao deve ser coordenada pelo servigo de planejamento da manutengdo em comum acordo
com o 6rgao responsavel pela operagado do sistema, para tanto € necessario que seja estabelecida as
rotinas entre os Departamentos de Manutengao e Operacgao, disciplinando as atividades de intervengao
na via;

Informar ao CCO da presencga da equipe na estacido para execugao da manutencao preventiva da via
permanente;

Confirmar visualmente e fisicamente a execugédo dos Procedimentos de Seguranga na desenergizagao
dos tramos do 3° trilho, os quais sao atribuicao e responsabilidade da operagcao do Metr6-DF;

Colocar Cartdes de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores G1 e G2 de 13,8kV;

Colocar Cartées de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores extra rapido 54.1,
54.2,54.3, e 54.4;

Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores equalizacédo 22.1 e
22.2;

Colocar Cartdes de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores G1 e G2, extra
rapido 54.1, 54.2, 54.3, e 54.4 e de equalizagéo 22.1 e 22.2 das subestag¢des adjacentes;

Tendo em visa que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagcdo do responsavel
desta equipe de manutengao.

V. PROCEDIMENTOS PRELIMINARES

1.

A intervencdo dever ser coordenada entre as equipes de Manutengcdo e a Operagdo em comum
acordo, para solicitar o setor a ser isolado e que sejam seguidas as rotinas estabelecidas, disciplinando
as atividades de intervencgao na via permanente do Metré-DF;

Os trabalhos somente poderao ser iniciados, apos ser procedida a isolagao elétrica do 3° trilho, assim
como a emissao da documentagao necessaria para a liberagao dos setores para a manutengao da via
permanente e estabelecida a seguranca elétrica, conforme as orientacées do Manual de Operacao do
sistema de Energia MP.6/EX.99/00.001;

Os inspetores devem ter comunicagédo facil e rapida, com as equipes destinadas as intervengdes
preventivas e corretivas;

As programacgdes das interven¢des devem levar em conta os comprimentos dos tramos do Terceiro
Trilho;

Anteriormente a chegada da equipe da manutencdo da via permanente ao local programado, o
Procedimento de Seguranga citado no item anterior (atribuicdo e responsabilidade da operagédo do
Metr6-DF), ja devera ter sido e executado na presenga de um inspetor da via permanente, tendo
verificado os seguintes tépicos:

a) Chave S6, seletora de comando “Local/Remoto”, instalada no PN de Comando e Protecao,
deverao estar na posigdo “LOCAL”;
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b)
c)
d)

e)

f)

¢)]

h)

Disjuntores G1 e G2 de 13,8kV deveréao estar abertos;
Manoplas dos disjuntores G1 e G2, na posigédo de “BLOQUEIO”;
Disjuntores G1 e G2, deverdo estar bloqueados (através do dispositivo “KIRK”);

Disjuntores extra rapido 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, abertos, ja desenergizado o terceiro trilho em
ambas as vias;

Manoplas dos disjuntores extras rapido 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, deverdo estar na posi¢cao de
“BLOQUEIO;

Disjuntores 22.1 e 22.2 das SR’s que alimentam o setor do terceiro trilho, bem como das SR’s
adjacentes, deverao estar abertos;

Manoplas dos disjuntores de equalizagdo 22.1 e 22.2 das SR’s que alimentam o setor do terceiro
trilho, bem como das SR’s adjacentes, deverao estar na posigédo de “BLOQUEIO”;

Nichos de disjuntores de equalizagido 22.1 e 22.2 da SR que alimentam o setor do terceiro trilho,
deverdo estar removidos, bem como das SR’s adjacentes possibilitando a criagcdo de “TRAMO
NEUTRO;

As seccionadoras monopolares 89.9, 89.10, 89.11, e 89.12, deverdo estar abertas e travadas, na
posicao “BLOQUEIO”;

6. Verificar com aparelho detector de tenséo, se o terceiro trilho das duas vias esta desenergizado;

7. Instalar dois Dispositivos de Aterramento (cabos), nas duas vias do setor do Terceiro Trilho em
manutengéo, conforme DE.9/EF.99/10.011.
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VI. EXECUGAO

Para registrar a atuacao das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servico.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentacéo ou na execugao das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
3. Qualquer item que nado for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corregdo do problema.
Item Descrig¢ao Observagoes
Solicitar acesso ao C.C.O;
1 Dirigir ao local de instalagéo dos AMV's
NIVELAMENTO
3 Instalar o aparelho no ponto “C” do AMV.
4 Posicionamento a mira do “MT” (marco topografico) do ponto “E”
do AMV, efetuar a leitura de ré.
5 Tomar a cota do “MT” com a leitura de ré, definindo assim o “HI”
(altura do instrumento).
6 Diminuir o “HI” da cota de projeto do boleto na regido do “MT”,
obtendo assim a leitura que deve estar o ponto.
7 Posicionar a mira sobre o boleto no pondo desejado, verificando
se a leitura é igual a calculada no item anterior.
8 Constatada a necessidade de corregéo, caso nao comprometa o =
. . rogramar.
sistema operacional
ALINHAMENTO
Inspecionar inicialmente a via normal (reta), posicionando a rega
9 de bitola com o ponto central (800 mm), ja& demarcado
previamente na mesma.
10 No local central da régua, posicionando sobre o “MT”, verificar | Numeragao impar para os “MT’s” da via
com auxilio de fio de prumo o posicionamento da via. normal.
11 Ao término da inspegéo da via normal do AMV, dirigir-se a via Numeracao par para os “MT’s” da via
reversa (desvio), iniciando no “MT” n.° 10. normal.
12 Constatada a necessidade de corre¢ao, caso nao comprometa o Programar
sistema operacional
TOLERANCIA GEOMETRICAS
13 Nivelamento longitudinal + 5 mm. N&o podera haver variagéo de +
5 a — 5 mm de distancia inferior a 8
metros.
14 Nivelamento transversal * 4 mm. A torgdo nao podera ser maior
que 4mm em 8 metros.
15 | Alinhamento + 5 mm. em relagdo ao eixo da via (MT)
a variagao de + 5 a — 5 mm néo podera
ocorrer em distancia inferior a 8 metros.

Comunicar ao CCO o término das atividades.
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OBJETIVO

1.

Este roteiro tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutencéo
Preventiva de Aparelho de Mudanga de Via U.I.C, especificamente na Lubrificagdo das Placas

Deslizantes do JACARE MOVEL.

APLICAGAO

1.

Manutencdo Preventiva quinzenal de lubrificacdo das placas deslizantes do JACARE MOVEL do
Aparelho de Mudancga de Via U.I.C. que fazem parte do Metr6-DF.

RECURSOS NECESSARIOS

Recursos Humanos:

a) 01 Técnico;

b) 04 Técnicos auxiliares;

¢) Homem x hora (Hxh) estimado: 2,0 Hh / AMV.

Ferramentas e acessorios:

a) Lanternas;

b) Pincel 1 1/2";

c) Calibre afilado / apalpador para medicdes de folgas;

d) Trenade 5 m;
e) Mala de ferramentas para AMV;

f)  Espatula.

Instrumentos:

a) Radio transceptor.

Material de Consumo:

a) Graxa grafitada;

b) Estopa industrial.

. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, os seguintes equipamentos de protec¢ao individual (EPI);

a) Bota de seguranga;
b) Capacete;

c) Oculos de protegao;
d) Luva de raspa;

e) Colete refletivo.

A APR - ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS desta atividade deve ser observada antes de sua

€xecugao;

Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizacdo do responsavel

desta equipe de manutencgao.
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Antes do acesso, a equipe devera confirmar com o CCO a desenergizacdo das vias. E necessaria a
instalacdo de dispositivos de protegédo contra energizagao acidental do 3° trilho.

Os trabalhadores envolvidos na execugao desse roteiro deverdo possuir treinamento especifico sobre
os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e as principais medidas de prevencdo de
acidentes em instalacées elétricas, de acordo com as recomendacbes da Norma Regulamentadora
NR-10, alterada pela portaria n° 598, de 07/12/2004 do M.T.E, devera usar o detector de tensio para
certificar-se da auséncia de energia no terceiro trilho, devera colocar cabos de curto circuitamento no

setor elétrico onde sera realizada a atividade.

Solicitar ao CIM a instalagéo, pela equipe responsavel, do dispositivo de protegdo contra energizagéao

acidental do 3° trilho.
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V. EXECUGAO

. Para regqistrar a atuacéo das tarefas executadas, deverdo ser preenchidos os campos na Ordem de

Servigo.

comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP ;

Qualquer divergéncia verificada na documentagcdo ou na execugdo das atividades devera ser

Qualquer item que néo for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de

outras orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP ;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corregido do problema.
()
T
©
©
g =z Descrigao Observagoes
- ©
— )
S
[
o
Solicitar acesso ao C.C.O.;
1 SA | Solicitar comandos & maquina de chave a | Em  caso de  dificuldades de
partir do CCO e verificar se as agulhas do | movimentagao, verificar e corrigir as
AMV movimentam-se livremente. Apds esta | causas. Se ndo for possivel, abrir OS
operagéo, colocar as chaves em comando | conforme citado acima.
local e cartdo de impedimento nestas.
2 SA | Interditar todas as maquinas de chave do
intertravamento, colocando-as em comando
local.
3 sA | Efetuar  a limpeza nas placas de | Utilizar espatula e panos para limpeza;
deslizamento do JACARE e no patim das
mesmas, em normal e reverso, retirando
toda graxa existente e impurezas.

4 SA | Lubrificar as mesmas com graxa grafitada. Néao lubrificar as placas deslizantes das
agulhas, as mesmas sao
autolubrificantes.

5 SA | Retornar as maquinas de chave para

comando remoto, e retirar os cartdes de
impedimento.

6 SA | Solicitar ao CCO a realizagdo de testes

operacionais.

7 SA | Solicitar ao CIM a retirada do dispositivo de

protecédo contra energizacao acidental do 3°
trilho.

Comunicar ao CCO o término das atividades.
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. OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengéo
Preventiva dos Aparelhos de Mudanca de Via A.R.E.A. N.10 e N,14, que fazem parte do Subsistema
Superestrutura Metroviaria, instalados ao longo de toda extenséo das vias principais e patios do Metr6-

DF.

Il. APLICAGAO

1. Este roteiro aplica-se a Manutenc@o Preventiva quinzenal dos equipamentos abaixo relacionados
envolvidos no subsistema Superestrutura Metroviaria do METRO-DF.

a) Placas de deslizamento das agulhas;

b) Patim das agulhas (direita e esquerda).

lIl. RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico pleno;

b) 02 Técnico auxiliar;

c) Homem x hora (Hxh) estimado: 02 hh/AMV.

2. Ferramentas e Acessorios:

a) Gerador de energia com acessorios.

3. Instrumentos:

a) Radio transceptor;

b) Pisca alerta;

4. Material de Consumo

a) Graxa grafitada;

b) Trincha 4”;

c) Querosene;

d) Espatula;

e) Desingripante tipo WD-40;
f)  Vassoura piagava;

g) Bateria recarregavel;

h) Trapo para limpeza.

IV. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

1. Deveréo ser utilizados, obrigatoriamente, todos os equipamentos de protegéo individual (EPI);

2. Informar ao CCO da presencga da equipe na estagao para execugido da manutengao preventiva da via

permanente;
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3. Os inspetores devem ter comunicagao facil e rapida, com as equipes destinadas as intervengdes
preventivas e corretivas;

4. Verificar se a chave seletora de comando “Local/Remoto”, instalada no PN de comando e protecao,
para posi¢ao “LOCAL”;

5. Verificar se os disjuntores G1 e G2 de 13,8kV estédo abertos;

6. Verificar se as manoplas dos disjuntores G1 e G2, estdo na posi¢cao de “BLOQUEIO”;

7. Bloquear os disjuntores G1 e G2, mecanicamente através do dispositivo “KIRK” e retirar a chave;

8. Colocar Cartées de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores G1 e G2 de 13,8kV;

9. Verificar se os disjuntores extra rapido 54.1, 54.2, 54.3, e 54.4, estdo abertos;

10. Verificar se as manoplas dos disjuntores extra rapido 54.1, 54.2, 54.3, e 54.4, estdo na posicéo de
“‘BLOQUEIO”;

11. Colocar Cartdes de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores extra rapido 54.1,
54.2,54.3, e 54.4;

12. Verificar se os disjuntores de equalizagdo 22.1 e 22.2 estado abertos;

13. Verificar se as manoplas dos disjuntores de equalizagdo 22.1 e 22.2 estdao na posicdo de
“BLOQUEIO”;

14. Verificar se os disjuntores de equalizagdo 22.1 e 22.2 estao fora no nicho;

15. Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores equalizagdo 22.1 e
22.2;

16. Verificar se as seccionadoras monopolares 89.9, 89.10, 89.11 e 89.12 estdo abertas e bloqueadas;

17. Repetir todos os procedimentos acima nas SR’s adjacentes, criando assim o “Tramo Neutro”;

18. Verificar com aparelho detector de tensao, se o terceiro trilho das duas vias estao desenergizados;

19. Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do
responsavel desta equipe de manutencao;

20. Instalar dois dispositivos de aterramento (cabos), nas duas vias do setor do terceiro trilho em

manutengéo, conforme DE.9/EF.99/10.011.
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V.

EXECUGAO

1. Para registrar a atuagéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servigo.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentacao ou na execucéo das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

3. Qualquer item que néo for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corre¢ao do problema.

Item

Descrigao

Observacoes

Solicitar acesso ao C.C.O.

Solicitar comandos a maquina de chave a partir do CCO e
verificar se as agulhas do AMV movimentam-se livremente.
Apoés esta operagao, colocar as chaves em comando local
e cartdo de impedimento nestas.

Interditar todas as maquinas de chave do intertravamento,
colocando-as em comando local.

Efetuar a limpeza e lubrificar as placas de deslizamento das
agulhas e no patim destas, normal e reverso, retirando
graxa seca, poeira e sujeita com espatula.

Quando necessario usar benzina industrial.

Lubrificar com graxa grafitada

Colocar as maquinas de chave em comando local e remoto
e retirar os cartdes de impedimento.

Solicitar ao CCO realizagao de testes operacionais.

Constatada alguma irregularidade que nao possa ser
sanada no momento e que ndo comprometa o sistema
operacional

Abrir Ordem de Servigo corretiva.

Comunicar o término das atividades ao CCO
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OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengao
Preventiva dos Aparelhos de Mudanca de Via A.R.E.A. N.10 e N,14, que fazem parte do Subsistema
Superestrutura Metroviaria do Metré-DF, instalados ao longo de toda extensdo das vias principais e

patios.

APLICAGAO

1. Este roteiro aplica-se a Manutengdo Preventiva SEMESTRAL dos Aparelhos de Mudanga de Via

A.R.E.A., que fazem parte do Subsistema Superestrutura Metroviaria do Metrd-DF.

RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico;

b) 04 Técnicos auxiliares;

c¢) Homem x hora (Hxh) estimado= 4,0 Hh / AMV:

2. Ferramentas e Acessorios:

a) Plataforma de iluminagéao;

b) Radio transceptor;

c¢) Pampuler (maritaca);

d) Chave de boca ajustavel de 24”;
e) Alavanca tipo unha;

f) Chave T;

g) Chave manual para tirefond;

h) Lanternas;

i)  Trena de 5 metros;

i)  Régua (combinada para medi¢do de desnivel e bitola de via);

k) Paquimetro;
[)  Calibre afilado;
m) Gabarito de gola lado A,

n) Torquimetro;
3. Instrumentos:

a) Radio transceptor;

b) Pisca alerta;

c) Esmerilhadeira manual;

d) Esmerilhadeira para AMV — MP6.

4. Material de Consumo

a) Gizde cera;

b) Trapo para limpeza;
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c) Graxa grafitada;
d) Marcador industrial;

e) Desengripante WD-40 ou similar;

IV. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

. Deveréo ser utilizados, obrigatoriamente, todos os equipamentos de protegéo individual (EPI);

Informar ao CCO da presencga da equipe na estacido para execugdo da manutencao preventiva da via
permanente.

Confirmar visualmente e fisicamente a execugédo dos Procedimentos de Seguranga na desenergizagéo
dos tramos no 3° trilho, os quais sao atribui¢cdo e responsabilidade da operagao do Metrd-DF;

Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutengao.

V. PROCEDIMENTOS PRELIMINARES

1.

Os trabalhos somente poderao ser iniciados apds ser procedido o desligamento elétrico do 3° trilho e
liberado o acesso as vias pelo CCO;

Os inspetores devem ter comunicagado facil e rapida, com as equipes destinadas as intervengdes
preventivas e corretivas;

As programagobes das intervengdes devem levar em conta os comprimentos dos tramos do Terceiro
Trilho;

Verificar com aparelho detector de tensdo em corrente continua, se os Terceiros Trilhos das duas vias
estdo desenergizados;

Instalar dois Dispositivos de Aterramento (cabos), a montante e a jusante no local de trabalho, nas
duas vias do setor do Terceiro Trilho em manutengao, e retira-los ao término dos trabalhos, conforme
PM.6/EF.99/01.004, itens de 10 a 19. Atengéo! Nunca inverter a ordem dos passos.
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VL.

EXECUGAO

1. Para registrar a atuagéo das tarefas executadas, deverado ser preenchidos os campos na Ordem de Servico.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentagéo ou na execugao das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

3. Qualquer item que nao for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corre¢ao do problema.

Item

Descrigao

Observacoes

PROCEDIMENTOS INICIAIS

Solicitar acesso ao C.C.O

Solicitar ao CCO comandos da maquina de chave
verificando se as agulhas do AMV movimentam-se
livremente. Informar ao CCO que a maquina de chave sera
posta em comando local.

Em caso de dificuldades de movimentagao,
verificar e corrigir as causas. Se nao for
possivel, abrir OS conforme citado acima.

2

Interditar a maquina de chave do intertravamento,
removendo os lacres e colocando-a em comando local

Anotar nos numeros dos lacres na FAE.

LIMPEZA E LUBRIFICAGAO

3

Lubrificar os graxeiros dos tirantes.

Lubrificar com graxa grafitada.

4

Efetuar a limpeza e lubrificar as placas de deslizamento das
agulhas e no patim destas, normal e reverso

Quando necessario usar desengraxante.
Lubrificar com graxa grafitada.

VERIFICAGAO NA AGULHA

Medir a folga entre a agulha fechada e o trilho de encosto
até 120 mm da ponta da agulha. Se necessario, deve-se
proceder ao ajuste da agulha para que esta distancia seja
respeitada. Os ajustes deverdo ser feitos na barra de
ligacdo, sempre em conjunto com uma equipe de
sinalizacdo. (Anexo 1 —figura 1).

Folga maxima igual a 0,3 mm. Caso haja
necessidade de quaisquer ajustes que
envolvam alteracbes na maquina de chave,
uma equipe de sinalizagdo devera
acompanhar o trabalho.

Verificar a ponta removivel da agulha (ponta Sanson)
quanto as trincas, amassamentos, rebarbas, desgastes,
alinhamento, etc. Caso sejam constatadas irregularidades,
programar atuagdo posterior para esmerilar o trecho
avariado ou substituir a agulha, quando necessario.

Medir, com o auxilio de paquimetro, a cota de passagem
livre (via principal e desvio). Ajustar se necessario. (Anexo
1 — Figura 2).

Abertura minima igual a 120 mm (-10).

Medir, com o auxilio da régua bitolada, a bitola do
dormente 3. Ajustar se necessario.

Bitola deve ser igual a 1600 mm (+6; — 2).

Medir com o auxilio da régua bitolada, a bitola no corpo da
agulha (via principal e desvio). Ajustar se necessario.

Bitola deve ser igual a 1600 mm (+5; — 3).

10

Medir com o auxilio da régua bitolada, a bitola no coice da
agulha (via principal e desvio). Ajustar se necessario.

Bitola deve ser igual a 1600 mm (+6; — 2).

11

Verificar a folga entre a agulha e o trilho de encosto na
regiao do coice. Ajustar se necessario.

Bitola deve ser igual a 159 mm (+5; — 3).

12

Verificar a folga da agulha em relagdo as placas de
deslizamento. Se encontrar folga maior que o valor maximo
em trés placas consecutivas, programar atuacao posterior
para substituicdo da agulha.

Folga maxima igual a 2,8 mm (0,8 mm de
folga mais 2 mm de desgaste da placa).

13

Verificar o desgaste da pontas das agulhas. Caso haja
desconformidade, programar atuagdo posterior para
esmerilar a agulha ou substitui-la, quando necessario. No
caso de substituigao o trilho de encosto também devera ser
trocado.

Desgaste vertical maximo igual a 15 mm.
Desgaste lateral maximo igual a 12 mm.

VERIFICAGAO DO JACARE

14

Medir, com o auxilio da régua bitolada, a bitola entre os
dormentes 27 e 28 (via principal e desvio).

Bitola deve ser igual a 1600 mm (+8; -2).
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Medir, com o auxilio da régua bitolada, a bitola a 127mm | Bitola deve ser igual a 1600 mm (+8; -2).
15 da ponta pratica do nucleo do jacaré (via principal e
desvio). (Anexo 2 —figura 3).
Medir, com o auxilio da régua bitolada, o afastamento | Bitola deve serigual a 1552 mm (+4; -3).
16 relativo a ponta pratica do nucleo do jacaré (via principal e
desvio). (anexo 2 — figura 4).
Medir, com o auxilio de um paquimetro, a espessura da | Anotar o valor na FAE para posterior analise.
17 ponta pratica do jacaré (via principal e desvio). (Anexo 3 —
figura 5).
18 Medir, com o auxilio de um paquimetro, a largura do canal | Abertura igual a 48 mm (+4; -3).
do jacaré em normal e reverso. (Anexo 3 — figura 6).
19 Medir, com o auxilio de gabarito padrdo, a altura e | Anotar o valor na FAE para posterior analise.
profundidade do canal do jacaré, em normal e reverso.
20 Verificar desgaste na superficie do rolamento do jacaré | Anotar o valor na FAE para posterior analise.
com gabarito de gola lado A.
Verificar a folga da junta entre o nucleo do jacaré e o | Anotar o valor na FAE para posterior analise.
o1 calcanhar do mesmo. Caso sejam constatada
irregularidades, programar atuagao posterior para correcao
do problema. (Anexo 4 — figura 7).
Verificar o desgaste das patas de lebre na regido do | Desgaste maximo igual a 4 mm.
29 nucleo. Caso sejam constatadas irregularidades, programar
atuagao posterior para esmerilar o trecho avariado ou
substitui-las, quando necessario.
Verificar visualmente o nudcleo do jacaré quando a
desgastes, esmagamentos, trincas ou outros defeitos.
23 Caso sejam constatadas irregularidades, programar
atuacgao posterior para efetuar a recuperagéo por solda ou
substitui-lo, se necessario. (Anexo 4 — figura 8).
VERIFICACOES GERAIS
26 Medir a abertura no contra-trilhos. Abertura igual a 47,6 mm (+4; -3),
o5 Verificar o desgaste maximo do contra-trilhos com auxilio | Desgaste maximo igual a 12 mm.
do paquimetro.
26 Medir, com auxilio da régua bitolada, a bitola do FMV (via | Bitola deve ser igual a 1600 (+8; -2).
principal e desvio).
Verificar as agulhas, trilhos de encosto, trilhos de ligagdo, | Se necessario programar atuagao posterior
27 regido do nuacleo do jacaré, patas de lebre, soldas | para esmerilar ou efetuar recuperacdo por
aluminotérmica e contra-trilhos quanto a trincas, | solda elétrica (exceto agulhas e contra
porosidade e destaque de material. trilhos).
8 Verificar as fixagdes das placas de escora laterais das | Se necessario programar atuagao posterior
agulhas do AMV do dormente de madeira para substituir o dormente.
o9 Verificar o estdo de conservagdo do Marco Limite de
Seguranga.
PROCEDIMENTOS FINAIS
30 Colocar a(s) maquina(s) de chave elétrica(s) em comando
remoto.
31 Colocar na FAE os lacres removidos e colocar novos lacres | Anotar na FAE os novos numeros dos
na maquina de chave. lacres.
32 Solicitar ao CCO realizagéo de testes operacionais.
33 Comunicar o término das atividades ao CCO

Comunicar ao CCO o término das atividades.
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ANEXO | - FIGURA DE REFERENCIA

Figura 1

Figura 2
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ANEXO Il - FIGURA DE REFERENCIA

Figura 4
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ANEXO IIl - FIGURA DE REFERENCIA
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Figura 5

Figura 6
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ANEXO IV - FIGURA DE REFERENCIA

Figura 7

Figura 8
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. OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengao
Preventiva dos Aparelhos de Mudanca de Via A.R.E.A. N.10 e N,14, que fazem parte do Subsistema
Superestrutura Metroviaria do Metré-DF, instalados ao longo de toda extensdo das vias principais e
patios.

Il. APLICAGCAO

1. Este roteiro aplica-se a Manutencgdo Preventiva MENSAL dos Aparelhos de Mudancga de Via A.R.E.A.,
que fazem parte do Subsistema Superestrutura Metroviaria do Metr6-DF.

lll. RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico;
b) 04 Técnicos auxiliares;
¢) Homem x hora (Hxh) estimado= 3,0 Hh / AMV:

2. Ferramentas e Acessorios:

a) Caixa de ferramentas para AMV;
b) Pampuler (maritaca);

c) Chave de boca ajustavel de 24”;
d) Alavanca tipo unha;

e) Chave manual para tirefond;

f)  Régua de agco 1000mm;

g) Trenade 5 metros;

h) Calibre afilado;

i)  Trincha 4”;

o) Espatula.
3. Instrumentos:

a) Radio transceptor;
b) Pisca alerta;
c) Lanternas;

d) Plataforma de iluminagao.

4. Material de Consumo

a) Desengraxante;

b) Trapo para limpeza;
c) Graxa grafitada;

d) Gizde cera;

e) Graxa grafitada;

f)  Giz de cera;
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IV. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

. Deveréo ser utilizados, obrigatoriamente, todos os equipamentos de protecao individual (EPI);

Informar ao CCO da presenga da equipe na estagido para execugao da manutengao preventiva da via
permanente.

Confirmar visualmente e fisicamente a execugédo dos Procedimentos de Seguranga na desenergizagao
dos tramos no 3° trilho, os quais sao atribuicdo e responsabilidade da operagao do Metr6-DF;

Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentacdes de veiculos, comente corram com a autorizagao do responsavel
desta equipe de manutencgao.

V. PROCEDIMENTOS PRELIMINARES

1.

Os trabalhos somente poderao ser iniciados apds ser procedido o desligamento elétrico do 3° trilho e
liberado o acesso as vias pelo CCO;

Os inspetores devem ter comunicagao facil e rapida, com as equipes destinadas as intervengdes
preventivas e corretivas;

As programacodes das intervencdes devem levar em conta os comprimentos dos tramos do Terceiro
Trilho;

Verificar com aparelho detector de tensdo em corrente continua, se os Terceiros Trilhos das duas vias
estdo desenergizados;

Instalar dois Dispositivos de Aterramento (cabos), a montante e a jusante no local de trabalho, nas
duas vias do setor do Terceiro Trilho em manutencéo, e retira-los ao término dos trabalhos, conforme
PM.6/EF.99/01.004, itens de 10 a 19. Atencao! Nunca inverter a ordem dos passos.
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VI. EXECUGAO

1. Para registrar a atuacao das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servico.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentagéo ou na execugado das atividades devera ser comunicado
ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

3.  Qualquer item que néo for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corre¢ao do problema.

Item Descrigao Observacoes

PROCEDIMENTOS INICIAIS

Solicitar acesso ao C.C.O.

Solicitar ao CCO comandos da maquina de verificando se
as agulhas do AMV movimentam-se livremente. Informar ao
CCO que a maquina de chave sera posta em comando
local.

Interditar todas as maquinas de chave do intertravamento,

2 colocando-as em comando local
3 Efetuar a limpeza e lubrificar as placas de deslizamento das | Quando necessario usar desengraxante.
agulhas e no patim destas, normal e reverso. Lubrificar com graxa grafitada.
Medir a folga entre a agulha fechada e o trilho de encosto | Folga maxima igual a 0,3 mm. Caso haja
até 120 mm da ponta da agulha. Se necessario, deve-se | necessidade de quaisquer ajustes que
4 proceder ao ajuste da agulha para que esta distancia | envolvam alteragdes na maquina de chave,
minima seja respeitada. Os ajustes deverdo ser feitos na | uma equipe de sinalizagdo devera
barra de ligagdo, sempre em conjunto com uma equipe de | acompanhar o trabalho.
sinalizacdo. (Anexo 1 — figura 1).
Verificar o alinhamento da agulha em relagdo ao trilho de | Folga maxima igual a 0,3 mm. Caso haja
ligagdo. Nao deve haver indicios de esmagamento. Caso | necessidade de quaisquer ajustes que
5 sejam constatadas irregularidades, programar atuagéo | €nvolvam alteragoes na maquina de chave,
posterior para esmerilar o trecho avariado. uma equipe de sinalizagdo  devera
acompanhar o trabalho.
Verificar a ponta removivel da agulha (ponta ago
manganés) e encosto quanto a trincas, amassamentos,
6 rebarbas, desgastes, etc. Caso sejam constatadas
irregularidades, programar atuagao posterior para esmerilar
o trecho avariado ou substitui-la, se necessario.
Verificar folgas e marcas de ocorréncia de deslocamento Abertura minima igual a 120 mm (-10).
longitudinal das agulhas no coice. Caso sejam constatadas
7 irregularidades, programar atuagéo posterior para
substituicdo de parafusos e buchas do coice, antes da
ocorréncia de alargamento da furagdo da agulha e do bloco
do coice.
Verificar as agulhas, trilhos de encosto, trilhos de ligagao, Bitola deve ser igual a 1600 mm (+6; —2).
regiao do nucleo do jacaré, patas de lebre, soldas
aluminotérmica e contra-trilhos quanto a trincas,
8 porosidade e destaque de material. Caso sejam
constatadas irregularidades, programar atuacéo posterior
para esmerilar ou efetuar recuperagao por solda elétrica
(exceto agulhas e contra-trilhos).
9 Verificar as fixagbes das placas de escora laterais das Bitola deve ser igual a 1600 mm (+5; - 3).
agulhas do AMV do dormente de madeira
Medir, com o auxilio da régua bitolada, o afastamento do Afastamento igual a 1552 mm (+4:-3).
10| relativo & ponta pratica do nticleo do jacaré (via principal e
desvio). (Anexo 1 —figura 2).
11 Medir a abertura nos contra-trilho com régua. Abertura igual 8 47,6 mm (+4:-3)
12 Verificar desgaste na superficie de rolamento do jacaré.
13 Verificar a folga da junta entre o nudcleo do jacaré e o | Afolga deve estar no maximo em 3,5 mm)

calcanhar do mesmo. Caso sejam constatadas
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irregularidades, programar atuagao posterior para corregao
do problema. (Anexo 2 — figura 3).

Verificar aperto do parafusos do jacaré. Se necessario

Bitola deve ser igual a 1552 mm (+4; -3).

14 reapertar.
Verificar visualmente o nudcleo do jacaré quando a | Anotar o valor na FAE para posterior analise.
desgastes, esmagamentos, trincas ou outros defeitos.
15 Caso sejam constatadas irregularidades, programar
atuagao posterior para efetuar a recuperagao por solda ou
substitui-lo, se necessario. (Anexo 2 — figura 4).
16 Colocar as maquinas de chave em comando remoto. Abertura igual a 48 mm (+4; -3).
17 Solicitar ao CCO realizagéo de testes operacionais. Anotar o valor na FAE para posterior analise.

Comunicar o término das atividades ao CCO
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ANEXO | - FIGURA DE REFERENCIA

Figura 2
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ANEXO Il - FIGURA DE REFERENCIA

Figura 3

Figura 4
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OBJETIVO

1.

Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutengao
Preventiva do Aparelho de Mudanga de Via A.R.E.A., inspeg¢do de nivelamento e alinhamento,
assentados em vias e patios, que fazem parte do Subsistema Superestrutura Metroviaria.

APLICAGAO

1.

Este roteiro aplica-se a Manutengao Preventiva Trimestral de Inspegdo Geométrica nivelamento e
alinhamento de AMV A.R.E.A, vias e patios do Subsistema Superestrutura Metroviaria do Metr6-DF.

RECURSOS NECESSARIOS

Recursos Humanos:

a) 01 Técnico;
b) 01 Nivelador;

c) 03 Técnicos auxiliares;

C) Homem x hora (Hxh) estimado= 4,0 Hh / AMV.
Ferramentas e Acessorios:

a) Veiculo rodoviario;

b) Tripé;
c) Lanternas;
d) Umobrela;

e) Sargento para fixagdo de bloquetes;
d) Cordonet.

Instrumentos:

a) Nivel 6tico com acessbérios;

b) Radio transceptor;

c) Régua bitoladora;

d) Gabarito para medi¢ao do eixo da via;
e) Gabarito para medigao da cota do trilho;
f)  Régua estadimétrica refletora (mira);

g) Prumo de centro;

h) Trena de 50 metros.

Material de Consumo:

a) Giz
b) Trapo para limpeza;

¢) Marcador industrial.
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IV. RECOMENDAGCOES DE SEGURANGA

10.

Deverao obrigatoriamente. ser utilizados, os equipamentos de protegao individual (EPI’s);

Deveréo ser obedecidos todos os procedimentos relativos as “Normas e RecomendagGes Gerais de
Seguranga”, do METRO-DF,;

A intervencéo deve ser coordenada pelo servico de planejamento da manutengdo em comum acordo
com o 6rgéo responsavel pela operagédo do sistema, para tanto é necessario que seja estabelecida as
rotinas entre os Departamentos de Manutengao e Operacgao, disciplinando as atividades de intervengao
na via;

Informar ao CCO da presencga da equipe na estacdo para execugdo da manutengao preventiva da via
permanente;

Confirmar visualmente e fisicamente a execugédo dos Procedimentos de Seguranga na desenergizagéo
dos tramos do 3° trilho, os quais s&o atribuicdo e responsabilidade da operagao do Metr6-DF;

Colocar Cartdes de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores G1 e G2 de 13,8kV;

Colocar Cartdes de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores extra rapido 54.1,
54.2,54.3, e 54.4;

Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores equalizagédo 22.1 e
22.2;

Colocar Cartdes de impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores G1 e G2, extra
rapido 54.1, 54.2, 54.3, e 54.4 e de equalizacao 22.1 e 22.2 das subestagdes adjacentes;

Tendo em visa que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentagdes de veiculos, somente ocorram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutengao;

V. PROCEDIMENTOS PRELIMINARES

A intervencdo dever ser coordenada entre as equipes de Manutencdo e a Operagdo em comum
acordo, para solicitar o setor a ser isolado e que sejam seguidas as rotinas estabelecidas, disciplinando
as atividades de intervencgao na via permanente do Metr6-DF;

Os trabalhos somente poderao ser iniciados, apds ser procedida a isolagédo elétrica do 3° trilho, assim
como a emissdo da documentagao necessaria para a liberagdo dos setores para a manutengéo da via
permanente e estabelecida a segurancga elétrica, conforme as orientagées do Manual de Operagao do
sistema de Energia MP.6/EX.99/00.001;

Os inspetores devem ter comunicagao facil e rapida, com as equipes destinadas as intervencdes
preventivas e corretivas;

As programagdes das intervengdes devem levar em conta os comprimentos dos tramos do Terceiro
Trilho;

Anteriormente a chegada da equipe da manutengdo da via permanente ao local programado, o
Procedimento de Seguranga citado no item anterior (atribuicdo e responsabilidade da operagdo do
Metr6-DF), ja devera ter sido e executado na presenga de um inspetor da via permanente, tendo
verificado os seguintes tépicos:

a) Chave S6, seletora de comando “Local/Remoto”, instalada no PN de Comando e
Protecao,deverao estar na posigao “LOCAL”;

b) Disjuntores G1 e G2 de 13,8kV, deverao estar abertos;
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c)

d)

f)

¢)]

h)

k)

Manoplas dos disjuntores G1 e G2, na posigédo de “BLOQUEIO”;
Disjuntores G1 e G2, deverdo estar bloqueados (através do dispositivo “KIRK”);

Disjuntores extra rapido 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, abertos, ja desenergizado o terceiro trilho em
ambas as vias;

Manoplas dos disjuntores extras rapido 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, deverao estar na posi¢cao de
“BLOQUEIO”;

Disjuntores 22.1 e 22.2 das SR’s que alimentam o setor do terceiro trilho, bem como das SR’s
adjacentes, deverao estar abertos;

Manoplas dos disjuntores de equalizagdo 22.1 e 22.2 das SR’s que alimentam o setor do terceiro
trilho, bem como das SR’s adjacentes, deverao estar na posigcédo de “BLOQUEIO”;

Nichos de disjuntores de equalizagéo 22.1 e 22.2 da SR que alimentam o setor do terceiro trilho,
deverdo estar removidos, bem como das SR’s adjacentes possibilitando a criagdo de “TRAMO
NEUTRO”;

As seccionadoras monopolares 89.9, 89.10, 89.11, e 89.12, deverao estar abertas e travadas, na
posicao “BLOQUEIO”;

Este levantamento através do uso de nivel 6tico e gabaritos, podera ser realizado apds passagem
do mapeador geométrico, para confirmagéo de defeitos

6. Verificar com aparelho detector de tensdo, se o terceiro trilho das duas vias esta desenergizado;

7. Instalar dois Dispositivos de Aterramento (cabos), nas duas vias do setor do Terceiro Trilho em
manutengéo, conforme DE.9/EF.99/10.011.
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VI. EXECUGAO

Para registrar a atuacéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servico.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentacéo ou na execugao das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
3. Qualquer item que nado for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;
4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para correcdao do problema.
Item Descrig¢ao Observagoes
Solicitar acesso ao C.C.O.
1 Dirigir-se até o AMV a ser inspecionado.
2 Instalar o nivel dtico.
3 Instalar a mira sobre o parafuso do marco topografico localizado
no centro da via, no AE (CMV) do AMV, com cota conhecida.
4 Fazer leitura a ré.
5 Transferir a mira para o trilho, efetuar a leitura e comparar com a
cota de projeto.
6 Transferir a mira para os demais marcos topograficos na via reta
e desvio do AMV.
TOLERANCIA GEOMETRICAS
9 Conferir o nivelamento longitudinal 4 mm base 4 metros
6 mm base 16 metros
10 | Conferir o nivelamento transversal + 5mm
11 Conferir o alinhamento do desvio Flecha, variagcdo de 5 mm em uma corda
de 16 metros ou 5 mm em relagéo ao
marco topografico.
12 Conferir o alinhamento da reta + 6 mm em relagdo ao marco topografico

Comunicar ao CCO o término das atividades.
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. OBJETIVO

1. Este documento tem por objetivo apresentar as atividades a serem desenvolvidas na Manutencao
Preventiva de Aparelho de Manobra Manual Ajustavel, utilizados nos AMV's A.R.E.A. tipo Bethlehem —
New Century, que fazem parte do Subsistema Superestrutura Metroviaria.

Il. APLICAGCAO

1. Este roteiro aplica-se a Manutengao Preventiva TRIMESTRAL dos Aparelhos de Manobra Manual
Ajustavel utilizados nos AMV’s A.R.E.A., instalados no patio do Complexo de Manutengdo do Metro-
DF.

lIl. RECURSOS NECESSARIOS

1. Recursos Humanos:

a) 01 Técnico;
b) 01 Ajudante;
c¢) Homem x hora (Hxh) estimado= 2,0 Hh / AMV

2. Ferramentas e Acessorios:

a) Lanternas;

b) Mala de ferramentas para AMV;
c) Chave de tirefonds de 7/8”;

d) Bomba para lubrificagao;

e) Trena de 3 metros;

f)  Vassoura piagava;

g) Espatula.

3. Instrumentos:

a) Radio transceptor;

b) Pisca alerta;

4. Material de Consumo

a) Querosene;
b) Graxa grafitada;
c) Trapo para limpeza;

d) Desengripante WD-40 ou similar;

IV. RECOMENDAGOES DE SEGURANGA

1. Deverao ser utilizados, obrigatoriamente, todos os equipamentos de protegao individual (EPI);

2. Deveréo ser obedecidos todos os procedimentos relativos as “Normas e Recomendacdes Gerais de
Seguranga”, do METRO-DF;

3. Aintervencédo dever ser coordenada pelo servigo de planejamento da manutengdo em com acordo com
o 6rgao responsavel pela operagdo do sistema, para tanto é necessario que seja estabelecida as
rotinas entre os Departamentos de Manutencao e Operagao disciplinando as atividades de intervengao
na via;
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10.

Informar ao CCO da presencga da equipe na estagcdo para execugdo da manutengao preventiva da via
permanente.

Confirmar visualmente e fisicamente a execugédo dos Procedimentos de Seguranga na desenergizagao
dos tramos no 3° trilho, os quais sao atribui¢cdo e responsabilidade da operagao do Metrd-DF;

Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores G1 e G2 de 13,8 kV;
Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores 54.1, 54.2, e 54.4;
Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores 22.1 e 22.2;

Colocar Cartdes de Impedimento nas manoplas de comando local dos disjuntores Gl e G2, extra rapido
54.1, 54.2, 54.3 e 54.4 e de equalizagdo 22.1 e 22.2 das subestac¢des adjacentes;

Tendo em vista que as atividades deste roteiro sdo desenvolvidas nas vias e entrevias, solicitar ao
CCO, que eventuais movimentacdes de veiculos, comente corram com a autorizagdo do responsavel
desta equipe de manutengao.

V. PROCEDIMENTOS PRELIMINARES

1.

6.

A intervencdo dever ser coordenada entre as equipes de Manutengdo e a Operagdo em comum
acordo, para solicitar o setor a ser isolado e que sejam seguidas as rotinas estabelecidas,
disciplinando as atividades de intervengao na via permanente do Metré-DF;

Os trabalhos somente poderado ser iniciados, apds ser procedida a isolagao elétrica do 3° trilho,
assim como a emissdo da documentagcdo necessaria para a liberagdo dos setores para a
manutengdo da via permanente e estabelecida a seguranca elétrica, conforme as orientagdes do
Manual de Operacao do sistema de Energia MP.6/EX.99/00.001;

Os inspetores devem ter comunicagao facil e rapida, com as equipes destinadas as intervengdes
preventivas e corretivas;

As programagdes das intervengdes devem levar em conta os comprimentos dos tramos do Terceiro
Trilho;

Anteriormente a chegada da equipe da manutengdo da via permanente ao local programado, o
Procedimento de Segurancga citado no item anterior (atribuicdo e responsabilidade da operagdo do
Metrd-DF), ja devera ter sido e executado na presenca de um inspetor da via permanente, tendo
verificado os seguintes tépicos:

a) Chave S6, seletora de comando “Local/Remoto”, instalada no PN de Comando e Protegéo,
deveréao estar na posigéao “LOCAL”;

b) Disjuntores G1 e G2 de 13,8kV, deveréo estar abertos;

c) Manoplas dos disjuntores G1 e G2, na posi¢ao de “BLOQUEIO”;

d) Disjuntores G1 e G2, deverao estar bloqueados (através do dispositivo “KIRK”);

e) Disjuntores extra rapido 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, deverdo estar na posicédo de “BLOQUEIO”;

f) Manoplas do disjuntores extra rapido disjuntores 54.1, 54.2, 54.3 e 54.4, deveréo estar na
posicédo de “BLOQUEIO”;

g) Disjuntores 22.1 e 22.2 das SR’s que alimentam o setor do terceiro trilho, bem como das SR’s
adjacentes, deverao estar abertos;

h) Manoplas dos disjuntores de equalizacédo 22.1 e 22.2 da SR que alimentam o setor do terceiro
trilho, deverdo estar removidos, bem como das SR’s adjacentes, deverdo estar na posi¢ao de
“BLOQUEIO”;

i) Nichos de disjuntores de equalizagdo 22.1 e 22.2 da SR que alimentam o setor do terceiro
trilho, deverado estar removidos, bem como das SR’s adjacentes possibilitando a criagao de
“TRAMO NEUTRO”;

i) As seccionadoras monopolares 89.9, 89.10, 89.11, e 89.12, deveréo estar abertas e travadas,
na posicéo “BLOQUEIO”.

Verificar com aparelho detector de tensao, se o terceiro trilho das duas vias estao desenergizado;
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7. Instalar dois Dispositivos de Aterramento (cabos), nas duas vias do setor do Terceiro Trilho em

manutengao, conforme DE.9/EF.99/01.011.
VI. INFORMAGOES GERAIS

1. Aparelho de manobra manual ajustavel projetado para uso em AMV's A.R.E.A., usado no Metr6-DF,
no patio do Complexo de Manutengéo:

2. A base e a tampa do aparelho sio fundidas e usinadas para permitir um fechamento completo. Os

apoios da base, permitem o firme assentamento sobre os dormentes de madeira sendo fixados
através do tirefonds de 7/8” de didmetro.

3. O eixo esta seguro ao segmento da coroa do pinhdo e ligado ao mastro onde se localizam as
bandeiras de sinalizagéo, formando um conjunto mével.

4. A alavanca tem um acesso que permite ao operador movimentar a alavanca sem que esta |lhe
cause danos as maos.

5. O curso do aparelho é de 120,6mm (4.1/2”) conforme norma A.R.E.A. e permite a ajustagem, tanto
na montagem quanto na manutencao do aparelho.

6. Quanto as bandeiras, a cor adotada pelo Metr6-DF € verde para a via normal e vermelha para via
reversa ou desvio, pintados com tinta refletiva.

7. Quanto ao trinco do aparelho, seu acionamento é executado através de um pequeno movimento
com o pé que aciona um pedal, destravando e permitindo o acionamento da alavanca. Os trincos
possuem um furo para instalagdo de cadeado para dar maior seguranga operacional.

8. Quanto ao tirante, € uma barra que liga o aparelho de manobra a barra de conjugagcéo do AMV, sua
instalacdo é através de um encaixe no aparelho e um parafuso na barra de conjugacao.

9. Quanto a ajustagem do aparelho de manobra, é feita movimentando-se a alavanca até o meio de
seu curso (alavanca na vertical), a manivela que movimenta o tirante devera ficar paralela a via,
nesta condi¢do as agulhas devem estar na metade do seu curso (60,3mm), caso isso ndo ocorra, €
necessario ajuste dentro do aparelho através das placas de regulagem para se obter um curso

correto.

10. Ao movimentar a alavanca do aparelho e a agulhagem nao responder, podera ter havido o
rompimento de um dos lados da manivela dupla (excéntrico), usar a outra ponta disponivel da
mesma

11. Componentes do aparelho de manobra manual ajustavel:

) Base
) Cupula
c) Alavanca
) Contra peso ou alga da alavanca
) Tampa da caixa
f)  Manivela dupla (excéntrico)
g) Pino de centro
h) Mastro de sinal
i) Bandeiras
j)  Cremalheira
k) Pinhao
[)  Ponta do tirante
m) Luva do tirante
Haste do tirante
Pedal do trinco
Trava do trinco

>
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VIl. EXECUGCAO

1. Para registrar a atuagéo das tarefas executadas, deverao ser preenchidos os campos na Ordem de Servigo.

2. Qualquer divergéncia verificada na documentacéo ou na execugao das atividades devera ser comunicado ao
Nucleo Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

3. Qualquer item que néo for realizado integralmente por se mostrar inexequivel ou que divergir de outras
orientagdes devera ser comunicado ao Nucleo de Via Permanente — ONVIP;

4. Em caso de anormalidade, abrir O.S Corretiva associada para corregido do problema.

Item Descrigao Observagoes
Solicitar acesso ao C.C.O.
y Dirigir-se ao AMV a inspecionar o aparelho de manobra
manual.
> Manusear a alavanca do aparelho de manobra observando | Ajustar o curso se necessario.
curso da agulhas.
Ao manusear a alavanca do aparelho e a movimentacao da | Verificar a possibilidade de problemas na
3 agulha nao atenda. manivela dupla (excéntrico). Usar a outra
ponta se necessario.
Verificar a situagao da lubrificagdo interna do aparelho de | Observar através da tampa de inspegao e
4 manobra — nivel de graxa. completar o nivel de graxa se necessario.
5 Verificar o tirante do aparelho de manobra. Situagég .da ponta, luva e haste. Substituir se
necessario.
6 Verificar no trinco aparelho de manobra. Situacdo do pedal e da trava. Substituir se
necessario.
7 Verificar a condigao das bandeiras do aparelho de Situagdo da pintura das mesmas, repintar
manobra. com tinta refletiva se necessario.
8 Reapertar se necessario.

Verificar a fixagdo do aparelho nos dormentes de madeira.

Comunicar ao CCO o término das atividades.




